
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

平成 29 年 11 月 4日上道北方町内会で春秋会の敬老会が開催されました。 

 先日から続いて好天気で、温度も２０度となり気持ちの良い日でした。 

何時もより少し少なめのの 28名の参加者が集まりました。 

11時３０分から昼食会からスタートと成りました。食事をしながら楽しく談話をしたり、 

日頃の親睦を高めて、やがて 1時半から薬剤師の安倉央先生が来場され、『知って得する薬の話』 

の講演が行われました。その後カラオケしたのち、ビンゴゲームを行い皆に賞品が当たり 

とても楽しい一日を過ごしました。その様子を以下掲示します。 

まずは昼食からお弁当を 

美味しく頂きました。 

昼食を食べながらの楽しい談話のひと時！ 

春秋会メンバー22名の参加となりました。 

春秋会の会長からの 

挨拶でスタートです。 

「皆さん楽しく 

 過ごしましょう！」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

昼食を食べ終わり、楽しく談話をしている頃 

マスカット薬局：薬剤師の安倉央先生が来場され、

（地元北方に住んでおられる） 

「知って得する薬の話」を講演 

昼食を食べながらの楽しい談話のひと時！２ 

～薬と上手に付き合おう～ 

人は「自然治癒力」を持っているが 

体が疲れたりしたとき、 

（自然治癒力）＋（薬の力）が必要にな

る。などためになる話がいっぱいで 

皆さん真剣に聞き入っていました。 

また質問も実際の発生している問題点な

ど具体的な質問もあり、新設に解説 

して頂きました。 

 

皆さん映し出された画像に見いっていました。 



 

 

 

 

 

 

 

薬の話の講演も終わり、みんなで大いに歌おうが開始！

なつかしい歌や童謡など盛り沢山の歌を 

みんな一緒に堪能しました。 

歌詞をながめ一生懸命に歌を歌います。 

いよいよ楽しみのビンゴゲームの開始です。 

賞品も色々盛りだくさん全員に当たります！！ 

さあ誰が最初に引き当てるかな～？？ 

最初はなかなか当たらなくやっとリーチ！ 

楽しいビンゴゲームで皆さん全員賞品を 

もらい、楽しく一日を過ごしました。 

来年の春の春秋会にも元気で参加しましょう 

 

 


