
①開会宣言
②国旗掲揚　③優勝旗返還　④開会挨拶　　⑤来賓祝辞
⑥競技委員長注意　⑦選手宣誓　⑧全員体操
⑨運営上の注意　⑩閉式通告

№
得
点 競　　　技　　　等　　　の　　　概　　　略

１ 1・2・3年生は50m、4・5・6年生は100m（希望者）

２ 幼稚園児以下（希望者）

３ ◎
年令、性別不問　２０人で１チーム　（１分間）
「同率の場合,各組で３０秒で行う」

４ ◎ 一般男女ペア（男：ﾊｼｺﾞ・ﾎﾞｰﾙ・袋）(女：ﾊｼｺﾞ・ｻﾞﾙ引き)

５ ◎
年令、性別不問　１２人で１チーム（１０人が跳ぶ）
（１分間）　「町内４チーム　迄」
「同率の場合,各組で３０秒で行う」

６ 高島学区婦人会    （５組，１０列に別れて競技をする）

７ ◎ 男女各2人　計4人　（各半周）

８ ◎ 男子５人、女子５人のリレー（小中学生も可）

９
高島学区婦人会
（ちびっ子音頭、炭坑節、岡山桃太郎音頭）

１０ ◎
小女ﾍﾟｱ､小男ﾍﾟｱ､中女ﾍﾟｱ､中男ﾍﾟｱ､一般男女ﾍﾟｱ2組
計6ﾍﾟｱ(各半周)

踊　り

昼食休憩  ・　高島小学校管楽器クラブ演奏

２人３脚リレー

長縄跳び

キャタピラー競争

町別対抗
41才以上男女ﾘﾚｰ

うず巻きリレー

小学生徒競走

おみやげレース

玉入れ

障害物リレー

プ　　ロ　　グ　　ラ　　ム

開　　会　　式

種　　　　　目



№
得
点 競　　　技　　　等　　　の　　　概　　　略

１１ ◎ 中学生以上の男女各10人　20人で１ﾁｰﾑ　（30秒間）

１２ ◎ 60才以上と小３以下のペア3組のリレー（性別不問）

１３ ◎ 一般男子5人、一般女子5人による　(直線リレー）

１４ ◎
1・2年、3・4年、5・6年男女各1人　計6人　（各半周）
「町内４チーム　迄」

１５ ◎
性別不問　１５人で1チーム　（小学４年生以上）
　　ただし５０才以上の人を５名以上入れる事

１６ ◎ 男女各3人　計6人　（１周）

１７ ◎
小学生以下と60才以上（性別不問）　10人で１ﾁｰﾑ
（３０秒間）　　　　　「同率の場合,各組で１５秒で行う」

１８ ◎ 中学生以上　４人のﾘﾚｰ　　（各半周）

１９ ◎ 中学生以上　４人のﾘﾚｰ　　（各１周）

２０ 小学生の希望者全員　（学年別競走）

町別対抗
男子リレー

(1)参加資格は学区内に居住する者とする。
(2)種目にある年令は大会当日の年令とする。
(3)選手はゼッケンを付けること。
(4)該当選手がいない場合は、学年は下位か
ら、年令は上位からとする。
(5)スパイクシューズは、使用しないこと。

(6)競技開始前１５分までに町内ごとに受付を済ませること.。
(7)大会中の事故や負傷の責任を体育協会  は負わない。
(8)出場定数は、次のとおり。
国府市場、雄町、高島新屋敷、今在家、藤の里、中井・北は２チーム。
（指定種目に限る）その他は全て１チームとする。但し　,⑤⑭　は４ﾁｰﾑ
迄とする。　　　　★　学校敷地内禁煙に御協力お願い致します！

あめ食い競走

閉　　会　　式

①開式通告
②成績発表　③表彰　④閉会挨拶　⑤国旗降納
⑥閉会宣言
⑦退場

大会規定

町別対抗大玉送り

町別対抗
中学生リレー

交流玉入れ

町別対抗
女子リレー

玉はこび

むかで競走

種　　　　　目

町別対抗
小学生リレー

町別対抗綱引き


