
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６月１３日（水）陵南小学校にて、救命救急講座が開催されま

した。講師に西消防署の消防士さんと応急手当普及員の方に来て

いただき、救命救急について教えていただきました。 

講師の方のご指導のもと、心臓マッサージでは、心臓の位置やおさえる強さ、

人口呼吸では気道の確保の仕方、肺の動きなどひとつひとつ確認しながら、一

人ずつ実践を行いました。また、ＡＥＤも実際に手に取り使い方を習得しまし

た。参加した保護者の方にとって大変有意義な講習会になったと思います。 

お忙しいところご指導に来てくださった講師の方々ありがとうございました。 


