
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

６月１８日、厚生部による救命救急講習会が開催され、岡山市西消防署、

地域の消防団のご指導のもと、呼吸停止状態の人に対する応急手当の方法

を学びました。 

グループに分かれ、一人ずつ人工呼吸や心臓マッサージの練習を行い、心臓マ

ッサージをする時の手を置く位置、押す強さなど分かりやすく体験できました。

次に AED の使い方も練習しましたが普段、なかなか使用する機会が無いだけに、

いざという時に冷静な対応ができるのではないでしょうか？参加した保護者に

とって、大変有意義な講習会になったと思います。 

お忙しいところ指導に来てくださった西消防署と消防団の皆さん、

ありがとうございました。 

また、今年度購入したレスキューベンチ

について教頭先生より説明がありました。

普段はプールサイドにベンチとして置い

ているそうですが、必要な場合には、担架

の形に変形させて、負傷者を運ぶことがで

きるそうです。 


