
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 9日、陵南小学校体育館で 4年ぶりに救命講習会が開かれました。 

教頭先生、PTA会長からの挨拶の後救急救命士の方から応急手当の必要性、 

目的についてお話がありました。 

万一の場合に備え、保護者の方々は熱心に話を聞いていて、学ぶことの多い 

講習会でした。 

厚生部の皆様、企画、準備等お世話になりました。 

ご指導に来てくださった西消防署の方々もお忙しい中ありがとうございました。 

1人は心肺蘇生、1人は AEDの操作に分かれて 

協力して応急手当を行いました。 

グループに分かれて実際に訓練用の人形を使い心肺蘇生の手順を教えていただきました。 

両膝を開いて、「強く・速く・絶え間なく」30回連続して胸骨圧迫を行います。 


