
平成２８年１1月　１日　号 　　

お問い合わせ先　　大和田　黎子

 Email　r-owada@viola.ocn.ne.jp

☎086-222-9363 

📠086-222-9364📱090-7899-9439　

◎ 11月1日（火）16：30～17：00　北方３・４丁目パトロール

◎ 11月3日（木）９：３０～１２：００　町内親睦運動会

※プログラム等詳細は10月号外でご案内していますので、ご覧ください。

　　当日は多くのみなさんのご参加をお待ちしています。

◎ 11月6日（日）　北方公園のボランティア清掃は1組の当番です。よろしくお願いします。

◎ 11月8日（火）19：00～２１：００　北方四日市電子町内会編集委員会

◎

◎ 一組の懇談のお知らせ

　　日時：11月5日１９：００～２０：３０頃です。

※みなさまのご協力で組懇談は順次済んでいます。今後もよろしくお願いします。

◎

◎

◎

　

※回収するもの⇒アルミ缶・古新聞・古雑誌・古紙・牛乳パック・ダンボール・古布

１1月24日（木）　9：30までに町内廃品回収　　　主催：いきいきクラブ。

　　　　　　　　　北方四日市町内会自主防災会　防災訓練

　２、9：50～10：00　近隣の共助行動
①安全を確認して外に出て、近所の人に声をかける。特に一人暮らしの高齢者等要援護者の方に

　（現金・健康保険証・通帳・懐中電灯・電池・携帯ラジオ・水・非常食・絆創膏・常備薬・下着・上衣・

　４、10：10～11：３０　防災訓練

日時：平成28年11月27日（日）10：00～12：00
場所：北方公園

⑥非常持ち出し品を持って外に出る。

10月22日に起きた震度６の鳥取地震では岡山も震度４の揺れが来ました。今、日本列島ではいつどこで

地震が起きてもおかしくない状況にあるということです。いざという時に備えて、安全対策をしましょう。

●9：40　南海トラフ大地震発生により、岡山に震度6の地震発生。
　１、9：40～9：50　各自の自助行動
①地震直後→落ち着いて身を守る行動をとる。（机などの下にもぐる。落下物に気を付ける）

②火の始末（コンロの火を消す。元栓を閉める。）出火した場合、消火器で初期消火する。

よっかいち
発行者　　北方四日市町内会

※北方公園に集合し、小・中学校の役員さんと一緒に、北方3・4丁目を歩いてパトロールします。

☆☆☆お知らせ☆☆☆

　　　　　　　　　　　幼児も小学生も中学生も高校生も大人もおじいさんもおばあさんも

①非常食を試食する。
②参加者に非常食を配布する、

　６、解散

　　都合の付く方はよろしくお願いします。

※前日の整理と当日の整理と片づけをよろしくお願いします。

　　軍手・タオル・ライター・ろうそく・ナイフ・ビニール袋・頭を守る頭巾等）

　　しかし、火が大きい場合は無理をしないで、避難する。

③ドアや窓を開けて、逃げ道を確保する。

④家族の安否確認。

⑤靴を履く（壊れたガラスなどで、足をけがしないように）

　５、11：30～１２：００　非常食試食

　　パトロールを実施することが不審者の抑止になり、地域の安全対策につながります。

①消防署職員のお話を聞く

　３、１０：００～１０：１０　一時避難所は北方公園です。
①北方公園へ集まったら、各組の幹事さんが組の避難者を確認して、会長に報告する。

　　声かけをして、一緒に避難する。避難する途中で火が出ていたら、近隣の人に声を
　　かけて、消火器で消火をする。消火出来ない場合は無理をしないで、避難。

　11月3日は北方公園へ行こう！　みんなで楽しい運動会！！

１1月28日（月）　19：00～　広報誌種分け作業   場所：北方四日市公会堂

※回収するもの⇒スチール缶、ビン（色別にコンテナに分けて入れて下さい）、古布、

 　使用済み電池、ペットボトル、使用済み天ぷら油（天かすをこして、ペットボトルに入れたもの）

②初期消火訓練とＡＥＤ救命訓練

１1月23日（水）　８：００まで埋め立てごみ回収日。

　　出来るようになりました。

※１０月よりシステム変更により、電子町内会に会員登録すれば誰でも簡単にページ作成が

場所：北方四日市公会堂

※町内会のホームページづくりです。関心のある方のご参加をお待ちしています。

11月１5日（火）　８：００までに、リサイクル資源化物回収日。
当　番：2組と13組

※回収するもの⇒壊れた陶器・ガラス・鍋等１８Ｌ缶サイズ以下の不燃物。

※当番は組の全世帯が対象ですので、みなさまのご協力をよろしくお願いします。

・11月は霜月。霜が降りる時節です。7日は立冬ですから、冬支度です。

・季節の変わり目で、風邪にご注意ください。インフルエンザの予防注射はお早めに！

・10月22日に震度６の鳥取地震があり、岡山は震度４でしたが、かなりグラッと来たので、恐怖が走

り

ました。今、日本列島ではどこに地震が来てもおかしくないと言われています。いざという時のた

め

に日頃から、身の回りの安全対策等、防災に備えておきましょう。


