
巡
拝
者
の
修
行̶

̶

（
三
密
修
行
）̶̶

 

一
、 

み
ほ
と
け
の
よ
う
に
慈
悲
深
い
心
を
持
ち
ま
す
。

 

二
、 

み
ほ
と
け
の
よ
う
に
慈
悲
深
い
言
葉
で
話
し
ま
す
。

 

三
、 

み
ほ
と
け
の
よ
う
に
慈
悲
深
い
行
な
い
を
し
ま
す
。

遍
路
心
得

 

一
、 

巡
拝
は
観
光
・あ
そ
び
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。自
分
を
見
つ
め
、

 
 

　
み
ほ
と
け
の
お
し
え
を
知
り
、実
践
し
、信
仰
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

 

二
、 

地
場
大
師
霊
場
は
、季
節
に
よ
り
マ
ム
シ
が
出
没
し
ま
す
の
で
、そ
の
時
期
の
巡
拝
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

 

三
、 

巡
拝
の
前
後
に
は
、千
手
寺
本
尊
様
へ
参
詣
し
ま
し
ょ
う
。　
そ
の
他
、住
職
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。



地
場
大
師
霊
場
巡
拝
経
典

み
ほ
と
け
に
向
い
蓮
華
の
上
に
い
ま
す
思
い
で
掌
を
合
わ
せ
読
経
・
礼
拝
し
ま
す
。

開
経
偈

し
ん
ご
ん
宗 

千
手
寺 

第
二
十
九
代
住
職
　
松
本
文
秀
編

無
上
甚
深
微
妙
法

百
千
万
劫
難
遭
遇

我
今
見
聞
得
受
持

願
解
如
来
真
実
義

般
若
心
経

ご
本
尊
ご
真
言

光
明
真
言

仏
説
摩
訶
般
若
波
羅
蜜
多
心
経

観
自
在
菩
薩 

行
深
般
若
波
羅
蜜
多
時

照
見
五
蘊
皆
空 

度
一
切
苦
厄 

舎
利
子 

色
不
異
空　

空
不
異
色

色
即
是
空　

空
即
是
色 

受
想
行
識  

亦
復
如
是 

舎
利
子 

是
諸
法
空
相

不
生
不
滅 

不
垢
不
浄 

不
増
不
減 

是
故
空
中

無
色
無
受
想
行
識　

無
眼
耳
鼻
舌
身
意 

無
色
声
香
味
触
法

無
眼
界 

乃
至
無
意
識
界 

無
無
明 

亦
無
無
明
尽

乃
至
無
老
死
亦
無
老
死
尽 

無
苦
集
滅
道 

無
智
亦
無
得

以
無
所
得
故 

菩
提
薩
埵 

依
般
若
波
羅
蜜
多
故 

心
無
罣
礙

無
罣
礙
故 

無
有
恐
怖 

遠
離
一
切
顛
倒
夢
想 

究
竟
涅
槃

三
世
諸
仏 

依
般
若
波
羅
蜜
多
故

得
阿
耨
多
羅
三
藐
三
菩
提　

故
知
般
若
波
羅
蜜
多

是
大
神
呪 
是
大
明
呪 

是
無
上
呪 

是
無
等
等
呪

能
除
一
切
苦 
真
実
不
虚 

故
説
般
若
波
羅
蜜
多
呪

即
説
呪
曰 

羯
諦
羯
諦 
波
羅
羯
諦 

波
羅
僧
羯
諦

菩
提
薩
婆
訶　

般
若
心
経

む
じ
ょ
う

じ
ん
じ
ん

み
み
ょ
う
ほ
う

ひ
ゃ
く
せ
ん
ま
ん
ご
う
な
ん
そ
う
ぐ
う

が
こ
ん
け
ん

も
ん
と
く
じ
ゅ
じ

が
ん
げ

に
ょ
ら
い
し
ん
じ
つ
ぎ

ぶ
っ
せ
つ
ま
か
は
ん
に
ゃ
は
ら
み
た
し
ん
ぎ
ょ
う

か
ん
じ
ざ
い
ぼ
さ
つ
　
ぎ
ょ
う
じ
ん
は
ん
に
ゃ
は
ら
み
た
じ

し
ょ
う
け
ん
ご
う
ん
か
い
く
う
　

ど
い
っ
さ
い
く
や
く
　
し
ゃ
り
し
　
し
き
ふ
い
く
う 

　 

く
う
ふ
い
し
き

し
き
そ
く
ぜ
く
う
　

く
う
そ
く
ぜ
し
き

じ
ゅ
そ
う
ぎ
ょ
う
し
き
　
や
く
ぶ
に
ょ
ぜ
　 

し
ゃ
り
し
　
ぜ
し
ょ
ほ
う
く
う
そ
う

ふ
し
ょ
う
ふ
め
つ
　
ふ
く
ふ
じ
ょ
う
　
ふ
ぞ
う
ふ
げ
ん
　
ぜ

こ

く
う
ち
ゅ
う

む
し
き
む
じ
ゅ
そ
う
ぎ
ょ
う
し
き
　

む
げ
ん
に
び

ぜ
っ
し
ん
い
　
む
し
き
し
ょ
う
こ
う
み
そ
く
ほ
う

む
げ
ん
か
い
　
な
い
し

む
い
し
き
か
い
　
む
む
み
ょ
う
　
や
く
む

む
み
ょ
う
じ
ん

な
い
し

む
ろ
う
し

や
く
む
ろ
う
し
じ
ん 

む
く
し
ゅ
う
め
つ
ど
う
　む

ち

や
く
む
と
く

い

む

し
ょ
と
く
こ
　
ぼ
だ
い
さ
っ
た
　
え

は
ん
に
ゃ
は
ら
み
た
こ
　し
ん
む
け
い
げ

む
け
い
げ
こ

 

む

う

く

ふ

お
ん
り
い
っ
さ
い
て
ん
ど
う
む
そ
う
　
く
き
ょ
う
ね
は
ん

さ
ん
ぜ
し
ょ
ぶ
つ
　
え

は
ん
に
ゃ
は
ら
み
っ
た
こ

と
く
あ
の
く
た
ら
さ
ん
み
ゃ
く
さ
ん
ぼ
だ
い 

こ

ち

は
ん
に
ゃ
は
ら
み
た

ぜ
だ
い
じ
ん
し
ゅ
　
ぜ
だ
い
み
ょ
う
し
ゅ
　
ぜ
む
じ
ょ
う
し
ゅ
　
ぜ
む
と
う
ど
う
し
ゅ

の
う
じ
ょ
い
っ
さ
い
く
　
し
ん
じ
つ
ふ

こ

 

こ
せ
つ

は
ん
に
ゃ
は
ら
み
た
し
ゅ

そ
く
せ
つ
し
ゅ
わ
つ
　
ぎ
ゃ
て
い
ぎ
ゃ
て
い
　
は
ら
ぎ
ゃ
て
い
　
は
ら
そ
う
ぎ
ゃ
て
い

ぼ

じ

そ

わ

か

　
　
は
ん
に
ゃ
し
ん
ぎ
ょ
う

十
善
戒

発
菩
提
心
真
言

弟
子
某
甲 

盡
未
来
際

不
殺
生
　
不
偸
盗

不
邪
淫
　
不
妄
語

不
綺
語
　
不
両
舌

不
悪
口
　
不
慳
貪

不
瞋
恚
　
不
邪
見

で
し

む
こ

う

じ
ん
み
ら
い
さ
い

ふ
せ
っ
し
ょ
う 

ふ
ち
ゅ
う
と
う

ふ
じ
ゃ
い
ん 

ふ
も
う
ご

ふ

き

ご 

ふ
り
ょ
う
ぜ
つ

ふ

あ

っ

く 

ふ
け
ん
ど
ん

ふ

し

ん

に 

ふ
じ
ゃ
け
ん

だ
い
つ
う
ち
し
ょ
う
に
ょ
ら
い
　
　
な

む

だ
い
つ
う
ち
し
ょ
う
に
ょ
ら
い

み
ほ
と
け
の
お
し
え
に
会
う
こ
と
は
、

た
と
え
ば
今
と
い
う
と
き
が
再
び
来

な
い
よ
う
に
、き
わ
め
て
有
り
が
た
い
。

し
か
る
に
そ
れ
を
身
近
に
で
き
た
縁

を
よ
ろ
こ
び
、そ
の
真
実
を
き
わ
め
た

い
と
念
じ
ま
す
。

懺
悔
文

我
昔
所
造
諸
悪
業

皆
由
無
始
貪
瞋
痴

従
身
語
意
之
所
生

一
切
我
今
皆
懺
悔

が
し
ゃ
く
し
ょ
ぞ
う

し
ょ
あ
く
ご
う

か
い
ゆ

む

し

と
ん
じ
ん
ち

じ
ゅ
う
し
ん
ご

い

し
し
ょ
し
ょ
う

い
っ
さ
い

が
こ
ん
か
い
さ
ん
げ

過
ち
を
な
さ
ず
に
生
き
て
い
け
な
い

私
た
ち
で
あ
れ
ば
、ま
た
そ
れ
を
悔

い
る
こ
と
が
で
き
る
の
も
私
た
ち
人

間
で
す
。み
ほ
と
け
の
前
に
あ
っ
て

掌
を
合
わ
せ
心
を
ひ
ら
い
て
自
ら
を

か
え
り
み
る
の
に
や
ぶ
さ
か
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

三
　
帰

弟
子
某
甲 

盡
未
来
際

帰
依
仏
　
帰
依
法

帰
依
僧

で
し

む
こ

う

じ
ん
み
ら
い
さ
い

き

え

ぶ

つ

　
き
え
ほ
う

き

え

そ

う

せ
ん
じ
ゅ
う
じ

私
た
ち
の
宝
と
す
べ
き
仏
陀(

ほ
と
け)

に
ま
む
か
い
、教
法（
お
し
え
）に
し
た

が
い
、僧
伽（
つ
ど
い
）に
加
わ
る
こ
と

を
永
遠
の
ね
が
い
と
い
た
し
ま
す
。

三
　
竟

弟
子
某
甲 

盡
未
来
際

帰
依
仏
竟
　
帰
依
法
竟

帰
依
僧
竟

大
日
如
来

薬
師
如
来

阿
弥
陀
如
来

釈
迦
如
来

聖
観
音
菩
薩

千
手
観
音
菩
薩

十
一
面
観
音
菩
薩

馬
頭
観
音
菩
薩

虚
空
蔵
菩
薩

地
蔵
菩
薩

文
殊
菩
薩

弥
勒
菩
薩

不
動
明
王

毘
沙
門
天

大
通
智
勝
如
来
　
南
無
大
通
智
勝
如
来

お
ん
ぼ
う
じ
　
し
っ
た

ぼ
だ
は
だ
や
み

で
し

む
こ

う

じ
ん
み
ら
い
さ
い

き
え
ぶ
っ
き
ょ
う
　
　
き
え
ほ
う
き
ょ
う

き
え
そ
う
き
ょ
う

私
た
ち
の
未
来
が
き
わ
ま
る
そ
の
と

き
ま
で
、仏
・
法
・
僧
の
三
つ
の
宝
と

と
も
に
生
き
る
こ
と
を
永
遠
の
よ
ろ

こ
び
と
い
た
し
ま
す
。

み
ほ
と
け
の
欠
け
る
と
こ
ろ
の
な
い
生

命
を
わ
た
く
し
の
も
の
と
し
、つ
ね
に

と
ど
ま
る
こ
と
を
お
そ
れ
、真
実
に
む

か
っ
て
ひ
た
む
き
で
あ
ら
ん
こ
と
を
誓

い
ま
す
。

お
ん
　
あ
び
ら
う
ん
け
ん
　
ば
ざ
ら
だ
ど
ば
ん

お
ん
　
こ
ろ
こ
ろ
　
せ
ん
だ
り
　
ま
と
う
ぎ
　
そ
わ
か

お
ん
　
あ
み
り
た
　
て
い
せ
い
　
か
ら
　
う
ん

の
う
ま
く
　
さ
ん
ま
ん
だ
　
ぼ
だ
な
ん
　
ば
く

お
ん
　
あ
ろ
り
き
ゃ
　
そ
わ
か

お
ん
　
ば
ざ
ら
　
た
ら
ま
　
き
り
く 

　
そ
わ
か

お
ん
　
ま
か
　
き
ゃ
ろ
に
き
ゃ
　
そ
わ
か

お
ん
　
あ
み
り
と
ど
は
ん
ば
う
ん
　
ぱ
っ
た

の
う
ぼ
う 

あ
き
ゃ
し
ゃ
き
ゃ
ら
ば
や 

お
ん
あ
り
き
ゃ 

ま
り
ぼ
り 

そ
わ
か

お
ん
　
か
か
か
び
　
さ
ん
ま
え
い
　
そ
わ
か

お
ん
　
あ
ら
は
し
ゃ
　
の
う

お
ん
　
ま
い
た
れ
い
や
　
そ
わ
か

の
う
ま
く
　
さ
ん
ま
ん
だ 

ば
ざ
ら
　
だ
ん
か
ん

お
ん
　
べ
い
し
ら
ま
ん
だ
や
　
そ
わ
か

が
ん
に
し
く
ど
く
　
ふ
ぎ
ゅ
う
お
い
っ
さ
い
　
が
と
う
よ
し
ゅ
じ
ょ
う
　
か
い
ぐ
じ
ょ
う
ぶ
つ
ど
う

お
ん
　
あ
ぼ
き
ゃ
　
べ
い
ろ
し
ゃ
の
う
　
ま
か
ぼ
だ
ら 

ま
に
　
は
ん
ど
ま
　
じ
ん
ば
ら
　
は
ら
ば
り
た
や
　
う
ん

大
師
宝
号

南
無
大
師
遍
照
金
剛

回
　
向

願
以
此
功
徳
　
普
及
於
一
切
　
我
等
与
衆
生
　
皆
共
成
仏
道

三
摩
耶
戒
真
言

お
ん
　
さ
ん
ま
や

さ
と
ば
ん

ほ
ん
ら
い
み
ほ
と
け
が
な
さ
れ
る
で

あ
ろ
う
行
な
い
と
こ
と
ば
と
精
神
の

統
一
を
は
か
り
、た
ゆ
ま
な
い
自
己
で

あ
ら
ん
こ
と
を
誓
い
ま
す
。


