
足守地区お知らせコーナー
8月

日 曜日 時間 内容 場所 お問い合わせ先

2011年　8月

2 火 13:30 ～ 15:00
【フリー塾】科学あそび～やじろべえを作ろう
～

足守公民館
足守公民館
(086)295-1942

5 金 10:00 ～ 12:00 【フリー塾】巻紙に絵手紙を描こう 足守公民館 同左

6 土 10:00 ～ 親子クッキング教室 プラザ大井・大井児童館
大井児童館
(086)295-0915

6 土 10:00 ～ 13:00 【フリー塾】親子で米粉クッキング 足守公民館 同左

8 月 9:30 ～ 15:00 【フリー塾】水辺の教室 足守公民館 同左

8 月 18:30 ～ 20:00 ヨーガ講座　　全４回（～９月） 福祉交流プラザ大井
福祉交流プラザ大井
(086)295-2140

9 火 10:00 ～ 12:00 【フリー塾】竹ひごでかごを編もう 足守公民館 同左

10 水 10:00 ～ 12:00 編み物講座 福祉交流プラザ大井 同左

11 木 13:30 ～ 15:00 男性のためのストレッチヨガ 足守公民館 同左

15 月 14:00 ～ 15:00 おもしろクラブ　　しゃぼん玉 大井児童館 同左

19 金 10:00 ～ 15:00 【フリー塾】ブラジルの小学生と遊ぼう 足守公民館 同左

20 土 9:30 ～ 足守公民館２階ロビー同左

21 日 ～ 17:00 足守公民館 同左

22 月 9:30 ～ 11:30 名画鑑賞会「ふたたび」 福祉交流プラザ大井 同左

22 月 10:00 ～ 11:30 【フリー塾】エネルギーなるほど体験 足守公民館 同左

22 月 13:30 ～ 15:30 ヴォイストレーニング 足守公民館 同左

22 月 18:30 ～ 20:00 ヨーガ講座 福祉交流プラザ大井 同左

サギ草展
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23 火 10:00 ～ 13:00 【フリー塾】おやこでクッキング 足守公民館 同左

24 水 10:00 ～ 12:00 編み物講座 福祉交流プラザ大井 同左

25 木 9:30 ～ 11:30
【フリー塾】パソコンでオリジナルシールをつ
くろう

足守公民館 同左

25 木 13:30 ～ 15:00 男性のためのストレッチヨガ 足守公民館 同左

10:00 ～ わくわくえいがまつり　午前の部　映画会

14:00 ～ 16:00 　　　　　午後の部　映画会　　お楽しみ会

27 土 14:00 ～ 16:00 パソコンサロン 足守公民館 同左

31 水 9:30 ～ 12:30 パン＆スイーツ作り講座 福祉交流プラザ大井 同左

福祉交流プラザ大井
(086)295-2140

26 金 大井老人憩の家


