
足守地区お知らせコーナー
9月

日 曜日 時間 内容 場所 お問い合わせ先

2009年　9月

1 火 9:30 ～ 暮らしと器クラブ作品展　9月12日(土)まで 足守公民館 足守公民館　295-1942

2 水 14:00 ～ 16:00 わかる！パソコン 福祉交流プラザ大井
福祉交流プラザ大井
295-2140

4 金 9:30 ～ パッチワーククラブ作品展　9月29日(火)まで 足守公民館 同左

5 土 13:30 ～ 焼き物をたのしもう 福祉交流プラザ大井 大井児童館 295-0915

6 日 13:30 ～ 15:30 陶芸講座 福祉交流プラザ大井 同左

7 月 13:30 ～ 15:30 陶芸講座 福祉交流プラザ大井 同左

9 水 15:30 ～ 16:30 スポーツクラブ「グラウンドゴルフ」 大井児童館 同左

10 木 10:00 ～ 12:00 ヨーガ講座 大井老人憩の家 福祉交流プラザ大井

11 金 10:30 ～ 11:30 メロンクラブ「お店ごっこ」 大井児童館 同左

12 土 10:00 ～ 13:00 食と健康「韓国の家庭料理に学ぶ」 足守公民館 同左

12 土 14:00 ～ 16:00 パソコン相談 足守公民館 同左

15 火 9:00 ～ 12:00 あしもりウォーク４「大井神社コース」 足守公民館 同左

15 火 14:00 ～ 15:30 パソコン教室「楽しいインターネット活用法」 足守公民館 同左

16 水 10:00 ～ 11:00 大人のリフレッシュタイム
♪いっしょに楽しくうたいましょう「夢の世界を」ほか

大井児童館 同左

17 木 10:00 ～ 12:00 ヨーガ講座 大井老人憩の家 福祉交流プラザ大井

25 木 10:00 ～ 14:00 おみずサロン「切り絵」 足守公民館 同左

26 土 10:00 ～ 11:00
えほんのもり
『おばあちゃんがいるといいのにな』ほか

足守公民館 同左

26 土 14:00 ～ 16:00 パソコン相談 足守公民館 同左

26 土 13:30 ～ 15:30 郷土ウォッチング「魚つりに行こう」 大井児童館 同左

28 月 10:00 ～ 12:00 健康チェック 福祉交流プラザ大井 同左


