
 尾上町内会のみなさまへ

Ⅰ．令和６年　夏の防災室「災害時の避難所運営訓練」のご報告　

            令和６年７月２０日（土曜日）   尾上町内会防災部会

  去る７月２０日（土曜日）夏の防災教室を尾上公会堂で実施し、町内から１８名の

参加がありました。今回のテーマは、①大災害発生時に避難所を尾上公会堂に設

営することを想定した避難所開設訓練を実施する。②尾上町内会の住民が、災害

時には互いに協力して助け合うことを学ぶ。この二つです。大災害が発生して、尾

上に住んでいる皆さんが避難所や臨時の避難場所に避難する現実があるとお考

えでしょうか。まず「大災害を想定したワークシート」をお配りし、防災について学ん

でもらいました。

  まず、南海トラフ巨大地震についてですが、今後３０年のうちに70～80％の確率

で発生し、東海地方から関西・中四国地方にかけて強い揺れによる家屋の倒壊と

津波による家屋の流失、多くの死者やけが人が想定されると報道されています。

本当にこのような巨大地震が起きて尾上にも大きな被害があるのでしょうか？

  天災は忘れたころに来る。寺田　寅彦（1878～1935）

  1944年12月7日に「昭和南海地震」が発生し、その37日後の1945年1月13日に

「三河地震」が発生しました。これら二つの地震で3539人の死者と津波による流

失家屋、多くの倒壊家屋等の被害がありました。ところが、太平洋戦争の末期の

ことで、軍需工場が密集した中京工業地帯に大きな被害があったので、軍部は

被害の全容を公表しませんでした。さらに、1946年12月21日に紀伊半島西部か

ら高知県中部沖を震源に「昭和南海地震」発生しました。この地震では津波によ

る被害が大きく、房総半島から九州におよぶ広い範囲が津波に襲われています。

岡山県でも被害は大きく、地震と津波で52人が亡くなっています。また県南部の

干拓地、西大寺地区、倉敷市連島あたりで液状化による被害が甚大でした。

  人間　最後になると　自分のことしか考えないものだ。芥川龍之介（1892～1927）

　この格言は、芥川龍之介の妻の回顧録にあります。1923年9月1日の関東大震
(次頁へ)

お　知　ら　せ

令和6年9月1日

尾　上　町　内　会
町内運営部会発行

令和６年9月号おのうえ町内会だより



(前頁より)

災の時に、龍之介は「地震だ！」と叫び、二階で寝ていた妻と生まれたばかりの子

供には目もくれずに門の外まで走って逃げてしまいました。後で妻に「赤ん坊が寝

ているのを知っていて、自分ばかり先に逃げるとはどんな考えですか！」としかられ

ます。心の中に備えをしていないと、大災害に遭遇した時にパニックになってしまう

のでしょうね。南海トラフ地震は100年～150年を周期に発生していますから、前回

発生してから今年で80年になります。「そろそろ大きな地震が起こるかもしれない

。」と意識したほうがよさそうです。

 　人のお世話にならぬよう。人のお世話をするように。そしてむくいを求めぬよう。

後藤　新平（1857～1929）

 　防災で最も重要なのは自助であると後藤新平は言っています。後藤新平は、

関東大震災の翌日に政府の内務大臣に就任して東京の震災復興に敏腕をふる

った政治家です。

 　防災対策で助かると思ってはいけません。国や政府は決して命を助けてはくれ

ないのです。自分の命は自分で守るのが原則です。頼れるのは隣近所の人や家

族、職場の友人です。と東京大学地震研究所教授の溝上　恵（1936～2010）氏が

語っています。

 　助け合いながら深く付き合うようになるということが、本来の人付き合いというも

のじゃないかと思う。これは、山田　洋次（1931～）映画監督のことばです。尾上町

内会の行事に積極的に参加して互いに顔見知りになり、いざ災害が起きた時には

助け合いができるよう、防災に強いまちづくりをしていきましょう。

 　次に簡易トイレと簡易ベッドを紹介しました。6年前の7月に起きた豪雨災害では、

尾上の多くの家が床上・床下浸水の被害にあいました。合併浄化槽が浸水してし

まい、便器の上まで汚水があふれて汚物が流せない住宅も多くあったようです。

そこで簡易トイレですが、いつも自宅に常備しているわけではありません。避難所

が開設される中山中学校には、いくつかの簡易トイレや簡易ベッド、毛布等が備

蓄されていますが尾上の避難場所には常備しておりません。そこで、自宅のトイレ

が使用できない場合には、段ボール箱や汚物を入れるビニール袋等を使って自

分で簡易トイレを作ってもらうしかないのです。 (次頁へ)
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   次に非常食の試食をしました。防災部会で備蓄している非常食やホームセンタ

ー等で販売している非常食をできるだけ多くの種類を用意しました。防災部員が

手分けして調理して参加者で試食をしました。以前の非常食は種類も少なく、味

や食感も物足りないものでしたが、試食した感想ではどれもおいしく感じました。

今は高齢者用の非常食もあり、避難所での食事の意識も高くなったと感じました。

ご家庭でも非常食を用意して、賞味期限の古いものから試食してみてはいかがで

しょうか？お子様と防災について話をするきっかけになります。また公会堂の前に

は防災部会のテントを2基設営して、発電機や投光器、組み立て式リヤカーなどを

展示しました。公会堂の内部には写真展示や資料展示をしました。

   続いて「防災釣りぼりゲーム」をしました。これは尾上町内会の秋祭りで防災ブ

ースとして出店して、「釣りを楽しみながら防災を学ぼう」をコンセプトに、祭りに参

加した大人と子供で遊びながら地域の防災を考えるゲームになっています。釣り

上げた魚の裏面には尾上地区の防災知識、ことわざに学ぶ防災の知恵、有名人

の防災格言などが書かれています。子供が釣り上げたら大人が読み上げて、親子

で防災について考えるきっかけ作りになればよいと考えています。

 　最後に、防災部会は尾上地区にある井戸を調査することに取り組んでいます。

今年の元旦に発生した能登半島の震災では長期にわたって断水が続きました。

尾上地区で大災害が起こった時に生活用水として防災井戸が活用できないかと

考えています。町内にある井戸についての情報を評議員か防災部員にお伝えく

ださい。 (次頁へ)
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Ⅱ．夏休みのラジオ体操

夏休みの朝、子供たちは、頑張って早

起きしをして、中石公園に集まって、お

父さん・お母さんと一緒に元気に体操を

していました。（２６日は60人以上参加）

体操が終わると、カードにスタンプを押

してもらっていました。友達どうしで何個

押してもらったと言い合ってとても嬉し

そうにでした。

Ⅲ．夏の川掃除作業と笹ケ瀬川周辺のクリーン作戦が行われました。

今年も8月18日（日）に用水の藻刈り(川掃除)とクリーン作戦が行われ,尾上全町

内が一斉に全戸参加で各町内ごとに定められた用水路の清掃作業に取り組ん

で頂きました。毎回これに併せてクリーン作戦を行っています、今回は各町内か

ら２5名の方が参加して下さり笹ケ瀬川の堤防や浄化センター・ももっこ広場・グ

ランド周辺のゴミ拾いを行いました。当日は、朝から多くの町内の皆さんの御参

加ありがとうございました。

７月２６日のラジオ体操風景

中浦町内会の川掃除 南町町内会の川掃除

笹ヶ瀬川周辺のクリーン作戦



Ⅳ．８月１５日尾上地区の精霊送りが行われました。

昨年までは、コロナウイルスや台風等の影響で変則的な精霊送りが久しく続いて

いましたが、今年は例年通り通常の精

霊送りで行うことが出来ました。

町内の多くの皆さんに来て頂き、ローソク.

線香の燈明を灯して御先祖様の精霊を御

送りしました。ご協力を頂いた衛生委員、

生活環境部会、尾上町内会の皆さまお

世話になりました。

Ⅴ．尾上ふれあい夏休み学習会が行われました。

7月19日の中山小学校や中山中学校の終業式後、子供達は夏休みに入り、令
和6年度の町内会事業として「尾上ふれあい夏休み学習会」を今年も尾上公会
堂で行いました。前半は、7月22日(月)・23日(火)、後半は8月19日(月)・20日
(火)の4日間で、時間は9：00～11：00で休憩時間を挟んで行われました。
町内の小中学生ら十数名が毎回参加して行われ、エアコンが効いて、換気も十
快適でゆったりとした学習環境が用意されていました。
子供達は各自、宿題等を持ち寄り、自習をしながら疑問や質問には指導者の助
言等も頂いていました。また、宿題の自己採点なども試みていたようです。
子供達の感想では「分からないことが、その場で解決出来て良かった」、「友達
と一緒で楽しかった」など好評の様でした。

（次面に続く ）
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Ⅳ．９月１６日から１０月１５日までの尾上町内会事業計画

（ 1 ）　　9月１６日（月） 草集事業予備日

（ 2 ）　  9月１６日（月） 桃太郎会敬老祝い品配布

（ 3 ）　  9月１９日（木） ふれあいいきいきサロン

13:30～15：00（絆福祉部会）

（ 4 ）　  9月１９日（木） 登校見守り(防犯・交通安全)

（ 5 ）　  9月２０日（金） 用水増水見守り（防犯・交通）

（ 6 ）　  9月２０日（金） 登校時見守り（防災部会）

（ 7 ）　　9月２１日（土） 運営部会 １８：３０

（ 8 ）　　9月２２日（日） １３：００ 桃太郎会趣味の集い

（ 9 ）　　９月２５日（水） 用水増水見守り（防犯・交通）

（10） 　９月２５日（水） 三役会議 ⑥ １９：００～

（11） 　９月２６日（木） あいさつ運動の日（防犯・交通）

（12） 　９月２６日（木） 用水増水見守り（防犯・交通）

（13）   9月２８日（土）～29日（日） 車山古墳草刈予定（水利土木・草刈り部会）

（14）   9月２８日（土） ももっこ広場プレパーク１０～１６

（15）   9月３０日（月） 用水増水見守り（防犯・交通）

（16）   9月３０日（月） 評議員会 ⑥ １９：００～

（17） 10月　３日（木） 登校見守り(防犯・交通安全)

（18） 10月　４日（金） 第３回尾上まちづくり正・副部長会１９：００

（19） 10月　４日（金） 登校時見守り（防災部会）

（20） 10月　５日（土） 第２回秋祭り実行委員会１９：００

（絆福祉部会）

（21） 10月　６日（日） 道掃除クリーン作戦予定

（22） 10月　６日（日） 中山小学校区体育大会（中山小）

（23） 10月　６日（日） 防災部会 １９：００

（24） 10月１０日（木） ８：３０ 桃太郎会尾上公園清掃・役員会

（25） 10月１０日（木） あいさつ運動の日（防犯・交通）

（26） 10月１１日（金） 下校見守り（防犯・交通安全）

（27） 10月１２日（土）～13日（日） ももっこ広場プレパーク10周年祭

時間：１０～１５、 場所：一宮公民館

（28） 10月１３日（日） 尾上八幡宮定期清掃・整備

（29） 10月１３日（日） 中山学区電子町内会 １０：００

（30） 10月１３日（日） １３：００ 桃太郎会趣味の集い

以　上


