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全館医療療養型病院　岡山東中央病院だより

みんなが一つになった

くらたタウン秋まつり
2024.10.27

晴天の中、5年ぶりのまつりに
700人もの方が来場されました！
ありがとうございました！
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寺
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寺
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切
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こ
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は
多
く
の
お
遍
路
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が
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き
交
う
場
所
な
の
で
、
一
旦
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を
と

め
て
川
の
流
れ
を
眺
め
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。
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こ
ん
に
ち
は
、岡
山
東
中
央
病
院

介
護
士
の
ゆ
か
で
す
。

こ
の
連
載
で
四
国
と
沖
新
田
の

札
所
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。
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▲ 沖新田第五十・五十一番札所

▲ 四国八十八ヶ所霊場第五十番札所 東山 瑠璃光院 繁多寺
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「カフェ&ギャラリー 内田屋」雑貨と珈琲の

今回訪れたのは江並にあります「カフェ&ギャラリー 内田屋」さんです。
素敵なお庭と器や雑貨を眺めながら自家焙煎の美味しい珈琲がいただ
ける、とても素敵なお店で、ギャラリーの中にお茶ができるスペースを設
けています。
砥部焼やガラスの器など、人気窯元さん
の商品を多く取り扱うギャラリーで、アク
セサリーやバッグにナチュラルウエアな
どが飾られておりどれも素敵で、ついつ
い時間を忘れてゆったりと楽しめます。こ
こで買ったビールグラスは、毎日主人と取
り合いしています。よーく冷やして冷凍庫
から取り出す瞬間に幸せを感じていま
す。（笑）←晩酌の流儀かーいww
今回いただいたのは、珈琲とおまかせス
イーツがセットになっている「内田屋セッ
ト」で、この日はベイクドチーズケーキでし
た。しっとりしていて口溶けもよく何度い
ただいても美味しいです。ロールケーキ
の日もありますよ。
どちらも手作りとのことで、内田屋さん
の美味しい珈琲と合わせてぜひともご賞
味あれ。
　　　　　　　　介護士　玉置  洋子
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操南中学校

百
間
川

さくら祭典 江並ホールハローズ江崎店

岡山市立
平福小学校

カインズ岡山南店 岡山市立操明小学校
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岡南大橋 45

〒702-8005
岡山県岡山市中区江崎491-3

内田屋

086-274-8112T   E   L
日・月曜日定 休 日
10：00~17：00営業時間

開催日時 2025年1月25日（土） 午前9時から

宛 先：〒703-8265　岡山市中区倉田 677-1
Mail：higashi@okayama-health.coop

岡山東中央病院事務課 宛

集合場所

申し込み

定     員

ハガキもしくはメールに、
「お名前・住所・電話番号・メールアドレス」
を明記してお送りください。
12月25日（水）〆切（当日消印有効）

「お名前・住所・電話番号・メールアドレス」

岡山東中央病院（駐車可能）

先着14人

沖田神社 初詣ツアーのお知らせ

年末年始は12月28日～1月3日を休診とさせていただきます。

※予約外の方は、できるだけ11時までにご来院ください。
※お問合せ等は、受付または外来看護師までお願いいたします。

大野

整形外科

皮膚科

内科

12月　外来診療表
木月 火 水 金 土

午前
9：00～12：00

午前
9：00～12：00

夜間
17：00～19：00

午後
13：30～15：00

髙橋（阿）

石井眞鍋 大野
眞鍋
福田 （第1・3のみ）

眞鍋

禁煙外来（予約）
11日は代診（福田）

眞鍋

初診受付
14：30まで

○

発熱、せき、息切れ、強いだるさ、味覚や嗅覚の
違和感があるかたは、通常と別に診察をご案内
しています。来院前に必ずお電話でお問合せくだ
さい。

患者さんへお願い
新年のはじまりをご一緒しませんか？

なんでも相談窓口

☎086-276-5278

無料低額診療 医療費にお困りのかた


