
■ 検診料金

70歳以上 (昭和 28年 4月 1日 以前生まれ)  500円
70歳未満 (昭和 28年 4月 2日 以後生まれ) |,050円
*65～ 69歳で後期高齢者被保険者証をお持ちの方は、提示により70歳以上の料金になります。

*次の方は、事前に『無料券』の交付を受け、受付で提示すると料金が無料になります。

無料券対象者 申請先 申請方法

市民税非課税世帯の方
区役所 。支所・地域センター・保健センター 窓 ロ

候帥麦
‐づくり課  電::活 (086)803-1202 窓口 。電話

生活保護等受給世帯の方 管轄の福祉事務所 窓口など

■ 持 参 するもの
*健 康 保 険 証 な ど の 本 人 確 認 が で き る 書 類

・ 腐 診 料 金
^ま

裏 は 無 料 券
~…     … … ~―……

・検診票 (会場にもあ ります。)

・口元を拭 うタオルやハンカチなど

・マスク

■ 検診前の準備

検査前日の夕食 (日形物)は22時までにすませ、検診当日はFla飲食・禁煙でお越しくださぃ。

来場前に体温測定をしてください。

■ 当日の服装

検診車内は男女共用です。上着を羽織るなど脱衣が簡単な服装でお越しください。

> 金具やボタンがないウエス トがゴムのズボンや、薄手で図柄のないTシ ャツ等であればそのまま撮影できます。

> 電磁治療具、腹巻、コルセット等は、簡単に外せるように準備してください。

■ 検診後の確認

検診の結果は、約 |か月後に通知 します。妥精密検査 と判断された場合は、必ずご受診 ください。

事故・偶発症防止のため、確認 してください。 【重 要 事 項 】

> 検査後は、水分 (約 500ml)を しっかりとり、緩下剤を飲んでなるべく早めにバリウム便 (白 い便)を出しま

しょう。

> パリウムや緩下剤服用後に、強い吐き気、腹痛、気分不良やじんま疹 (ア レルギー症状)な どの症状が現れ

た場合は、速やかに医療機関を受診してください。

> 翌日の夕方までにバリウム便 (白 っぱい便)が排泄されなかった場合t腸に詰まる恐れがあります。必ず医

師に相談してください。

岡 山市 保 健 所 健 康づくり課

中区保 健 センター =086-803-1202
冨 086-274-5164


