
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

操明学区栄養改善協議会 
低栄養予防料理教室 参加者募集！ 

 

＊日 時：10月 24日(木)  10時～12時 
＊場 所：岡山ふれあいセンター 2階 調理実習室 

＊持ち物：エプロン、マスク、三角布、手拭き 
＊実習費：300円 
＊献 立：◎ビビン麵風そうめん 

            ◎かぼちゃのミルクみそ煮 
           ◎オクラとひじきのごまサラダ 
            ◎ぶどうミルクゼリー 

              申込締切 10/10 
＊申込み・問合せ： 

      操明学区栄養改善協議会副会長 清水豊子 
 

 

 

 
令和６年度敬老会開催のお知らせ 

 
新型コロナ感染拡大のため４年間開催を中止していまし

た敬老会を次のとおりに開催します。 
 
＊日 時 令和６年 10月 12日（土）午前 10時〜12時 
＊受 付 午前９時 30分〜 
＊場 所 岡山ふれあいセンター 大ホール 

＊対象者 昭和 20年 12月 31 日以前にお生まれの方で 
在宅でお暮らしの方 

＊主 催 操明学区連合町内会・操明学区社会福祉協議会 

＊共 催 操明学区愛育委員会 
操明学区民生委員児童委員協議会 

＊募集方法 ８月 25日（日）より岡山市記念品にご案内状 

を添えて対象者の方々のご自宅を社協委員が訪 
問いたします。なお会場内での飲食 
はご遠慮くださるようお願いします。 

＊出 演 操明幼稚園、大正琴クラブ 
操明放課後和太鼓クラブ 
民謡みずほクラブ操明組 
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本年度も“岡山市を美しくする”環境美化クリーン作

戦を実施します。各町内会の計画に従って、清掃活動へ

のご協力をよろしくお願いいたします。 

操明学区の統一実施日は、9月 29 日（日曜日）です。 

当日、都合が悪い町内会は 9 月から 10月末までの間に

実施してください。 

各町内会の実施日をご確認ください。 

なお、保険加入については、「岡山市

市民活動保険制度」が適用されます。 

 

 

操明学区 環境衛生協議会からのご案内 

環境美化クリーン作戦 
 

第 26回 操明学区体育祭 
参加して、地域のコミュニケーションをはかろう！！ 

操明学区連合町内会・操明学区体育協会 
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操明学区 

連合町内会 

発 行 

令和６年度第２回 操明パソコン講習会 

自分だけの年賀状をパソコンで作りましょう 

      干支などの素材は主催者が用意します。 

○ 日 時 

      令和６年 11 月 25 日（月）、27 日（水） 

        12 月 2 日（月）、 4 日（水） 

        各日とも 14：30～16：00 

○ 場 所   操明小学校会議室 

○ 受講料  無 料 

◯ 持参物  パソコン（ない場合は主催者が準備） 

○ 定 員  ２０名（学区在住のパソコン初心者優先） 

○ 申込み・問合せ先 

        操明電子町内会長 瀬崎強一 

        

※ 新型コロナウイルスの状況によっては実施方法を変更する場

合があります。 

※ 出来上がるまで電子町内会が支援します。昨年度の講習会

の様子は、ホームページ（２０２3 年１２月１６日）に掲載していま

す。 
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