
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

栄養改善協議会 
 

カセットコンロを使って 

備蓄食材で災害に備えた食事づくり 
 
日時 ：令和 5年 2月 16日（木） 
    10時～12時  受付 9時 45分～ 
場所 ：岡山ふれあいセンター ２階 調理実習室 
持ち物：エプロン、マスク、三角巾、手拭き  
実習費：300円 
献立 ：炊き込みごはん 
    味付け缶と野菜の煮物 

    切り干し大根のマヨネーズ和え 
    野菜とツナのシチュー 
    甘納豆の蒸しパン 

                   
 6月号でお知らせした２月開催の男性料理教室を、災害

に備えた食事作りに変更しました。 

 どなたでも、こちらの料理教室にご参加ください。 

 

問合せ先 栄養改善協議会会長 山本美代子 

令和４年度操明グランドゴルフ開催 
 

秋晴れのすがすがしい日、11月 6日(日)操明
小学校グランドにおいて、操明ふれあいグラン
ドゴルフが参加者 86 名で開催されました。 
参加者の元気な声及びプレーでグランドいっ

ぱい活気にあふれていました。 
 

 競技の結果は、次のとおりでした。賞を獲得された方、 
おめでとうございます。 

 男子の部 女子の部 子供の部 

１位 植田  彰 冨田 澄江 山本 琉成 

２位 久戸瀬巻三 山本美代子 永岡 修和 

３位 植月 勇多 岡本 五月 三宅 功人 

       
   

★操明幼稚園からのお知らせ★ 

12 月 14 日（水）に、ゆうゆう広場（0～3 歳児対象）

を行う予定です。内容は「在園児と遊ぼう」でご案内してお

りますが、新型コロナウイルスやインフルエンザ等、感染症

の流行状況によっては、内容変更または中止する場合があり

ます。 

事前に電話で確認をしていただけるとありが

たいです。 

  操明幼稚園 ℡ 086-276-1682 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

令和５年度入園願書受付について 

４歳児 平成 30年 4月 2日生～平成 31年 4月 1日生 
５歳児 平成 29年 4月 2日生～平成 30年 4月 1日生 

  受付期間：令和 5年 1月 10日（火）～1月 20日（金） 

＊「教育利用ガイド」が必要な方は、本園でもお渡しできま
す。 

＊「入園願」は 12月 14日（水）から配布いたします。 
＊岡山市の広報紙 12 月号や岡山市のホームページでもご確
認ください。たくさんの方の入園をお待ちしております♪ 

  操明小学校からのお知らせ 
 
 
 
平素より、本校の教育推進にご理解とご協力をいただ

き、ありがとうございます。 
さて、小学校では感染対策を講じながら、学校行事を進

めているところです。10 月 19日（水）・20日（木）には、
６年生が一泊二日で京都・奈良方面へ修学旅行に行って
きました。４年生での「山の学校」や５年生での「海の学
校」は日帰りでの実施だったため、初めての宿泊学習にな
りました。 
 
東大寺や清水寺を訪ねた

り、光雲寺での座禅を体験し
たりするなど、社会科の授業
で学習した歴史や文化のよさ
を実感することができまし
た。 
 

また、きまりやマナーを守っ
て活動できただけでなく、操明
小学校の最高学年らしく自分の
役割を果たそうとする姿や友達
と声を掛け合いながら協力して
活動する姿が見られ、大きな成
長を感じる旅になりました。 

 

☆おやこクラブ 操明・操南なかよしキッズ☆ 

後期からメンバーも増え、毎回楽しく活動しています。 

９月の運動会は、暑かったので屋内で行いました。ひも

にお菓子を吊し、お菓子取りをしました。親子でのボール

運びも、とっても可愛い姿が見られました。 

これからも楽しい企画を予定しています。 

新しいお友達も随時募集中なので、

見学だけでもお待ちしております☆ 

 

 

令和４年度 防災訓練報告 

11月 3日(文化の日) 学区防災訓練が行われました。 

今回は各町内の単位防災会組織で開催です。コロナ禍

でもあり予想される東南海巨大地震で「液状化のために

電柱が倒壊し停電」を想定しての最低限の訓練をお願い

いたしました。防災会長の交代により大変苦労された防

災会もあったようです。 

ご参加の皆様、役員の皆様本

当にありがとうございました

ご苦労様でした。 
 

※訓練の様子は、 

操明ホームページをご参照ください。 

1月         ２月          ３月 

30日 お誕生日会  7日 いちご狩り   7日 お別れ会 
   
 

・活動日時 月１～2回 月曜日 or火曜日 午前 10:30～11:30  

・対象   0歳から就園前までのお子さんとその保護者の方 

・活動場所 岡山ふれあいセンター 

・年会費  子ども 1人につき  

前期（4月）600円/後期（10月）600円 

・問合せ先 中区保健センター保健師さんまで  

℡ 086-274-5164 
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