
スケジュール 

９：３０  受付開始  

９：４５  開会式 ＯＫＡＹＡＭＡ市民体操

１０：００  出 発  

〔行程〕岡山ふれあいセンター → 三蟠鉄道資料館(明治天皇上陸記念碑） 

 → 四番川西岸 → 岡山ふれあいセンター （1周 5㎞程度） 

１２：００ 解 散 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５回操南ええとこウォーキング 11/19 
氏名（ふりがな） No. 

住所 

 岡山市   区 

電話番号 

所属小学校区（〇を付けてください）           

旭操 ・ 操南 ・ 操明 ・ その他（    ） 

ご来場方法（〇を付けてください）           

車 ・ バイク ・ 自転車 ・ 徒歩 

第 5 回 操南ええとこウォーキング申込書（必ず参加費５０円を添えてお申し込みください） 

今回のウォーキングは、推進会メンバーが地域を歩いて作成した 

「ええとこ発見図」（地域の見どころを盛り込んだウォーキングマップ）

のコースの一部を歩きます！ 

「操南中学校区健康市民おかやま２１推進会」ってなに？？ 

「操南中学校区に暮らす赤ちゃんから高齢者までの健康づくり」のために、 

平成１５年から活動しています。構成団体は、操南中学校区の連合町内会、 

社会福祉協議会、愛育委員会、栄養改善協議会、婦人会、 

民生委員児童委員協議会、中区保健センター、操南公民館です。 

<諸注意> 

□朝８時４５分に雨天の場合は中止

します。 
迷ったら、公民館まで。 

□保険はかけていますが、 

安全には各自でご配慮ください。 
小学３年生以下は保護者同伴で 

お申し込みください。 

<お問合せ> 

岡山市立操南公民館  

岡山市中区藤崎２０１－４  

Tel 086‐276‐7898 【休憩】 
三蟠鉄道資料館 
明治天皇上陸記念碑 

四番川 

【注意】当日は、ふれあいセンター休館のため 
    東側の駐車場をお使いください。 集合 

場所 

🚻ﾄｲﾚ


