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                      植田 章夫 （旭） 

 

今回は眺望の素晴らしい、高倉山塊の一部、赤磐市馬屋のカブ

ト岩をご紹介します。この写真は龍ノ口山の「重ね岩」から写し

たものです。本宮高倉山を中心に、南に

牟佐山、東に龍王山が連なり、さらに南

へカブト岩（小カブトと大カブトのピー

クからなる）、天王山が連なります。   

右の写真のように、県道 27 号線から高

月小学校跡（現在は子ども図書館ほたる）

の真上にカブト岩が見えます。その名の通り兜を伏せた形をして

います。小カブトの方は岩山ゆえ 360 度の素晴らしい眺望です。 

右下は小カブトから下市方面の眺望です。弥生時代から奈良時

代の歴史が重なって見えます。特に両宮山古墳が周濠をたたえた

立派な前方後円墳である姿はここからしか見えません。 

ルートは難しいので説明は省き、地図の添付のみに致します。馬屋集落から地図上の青破線で示す

南急斜面を登るか、赤線で示すように太戸の滝から登るかの２ルートがあります。高蔵神社へも行き

来できます。①～②と③の分岐は道を見つけるのが難しいので、現地を知っている人と一緒に行って

ください。ご連絡を頂ければご案内致します。 

次回は本宮高倉山の由緒をご紹介しようと思います。 
 

 

                「産地牟佐手づくりみそ教室」    太田 敦子 （地蔵） 

 今年も、１月７日スタ－トで、朝８時から３日間の工程で、１４グル－プ３８名の皆さんが参加さ

れ「手づくりみそ」の仕込みを行いました。容器に詰めて屋内の涼しい場所に置き、約６か月もすれ

ば・・・もう間もなく熟成された無添加・減塩のおいしい手作りみそが出来上がります。 

９月ごろ、町内回覧で来年度のご案内をいたしますので、初めての方も大歓迎です。多くの皆さん

の参加をお待ちしています。                     

 

編 集 後 記      （電子町内会運営委員） 

「４年ぶり、５年ぶりに開催」と、コロナ禍で休止になっていた行事も復活開催となり、町内にも

新たな賑わい、活気が戻ってきました。町内会新聞の制作スタッフにも新たな担い手が

加わり、リフレッシュしてスタートを切りました。気持ち新たに、地域の魅力を掘り起

こし、伝えてまいります。電子町内会ではこの紙面以外にも牟佐町内会ホームページ（右

の QRコード）によりお役立ち情報を提供しています。ご活用ください。 
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