
矮之硫胚鶉儡鰤骰颯顆皓颯瘍絋瞼鰤
鐙饉陪瘍鉤嶼舅閻瘍蝙繹

歩行者優先の思いやりの気持ちをもづく

自転車を運転しましょう。

仁輻饉烙薇顆瘍饒瞼鰺鰺瘍蛛唸

高齢者自身が身体機能の変化を認識して安全運転に心がけましょう。

また、運転に不安を感じる場合には、運転免許証を返納しましょう。

勿辣蜆鼈之咸褥瘍袋饉憮饂鼈虚瞳賤冬貶核檸瘍雖鶉囃骰鶉鼈眩

夜間の事故が多発していま魂 夕暮れ時や夜間に出かけるときは、歩行者も自転車も、反射材用品を

着用しましょう。

自転車乗車時は前照灯を早めに点灯しましょう。

夜間には運転者から目立つ明るい色の服を着たりLEDライトなどを活用して自分の身を守りましょう。

飲酒運転は厳禁で魂 量の多少にかかわら哄 「飲んだら乗るな 1乗るなら飲むな |」 を徹底しましょう。

饂核隧颯鰤颯鰺笙
1議議す

道路を渡るときは、近くの信号機や横断歩道を利用しましょう。

ス瘍―膊写辟鞣靱蛛脩

:璽夢窪理λ星琶偏議:層⑮ξ唇霜ヒ庸襖『
臭候や視界などに応じた安全な速度で運転しましょう。

流囃瘍魏は:(蝙褥蛉飩膠鞣爾瑯盪蛉贔螂謳筵蝙褥聯◎麟手繭の翁財選警》

交差点等を右左折する場合には、その手前30メートルから確実な合図を出しましょう。

車線変更・進路変更をする場合、3秒手前から確実に合図を出し、後方の安全を確認し、
進路変更しましょう。
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