
発 行 :岡山市北医中央地域包播支援センター
〒700-8546岡 山市北区鹿銀衛 1-1… 1(岡山市保健福社会館 7藩 )
TEL (086)224‐8755 FAX (086)224-3763
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J高齢者が暮らしやすい  1
地域づくりに取り組みます1
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守らね

高齢者が地域で自立して

生活できるよう介護予防

の取り組みを応援します
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①本センター (岡山市保健福社会館7階)     (086)224…
8755

【担当中学校区】岡輝・石丼・桑田・岡山中央の一部 (内山下・深種 )

②北方分室 (北方―丁目10-20)       (o86)201-7201
【担当中学校区】岡北・岡山中央の一部 (弘西・ 南方)

③平田分室 (ひらた旭川荘内)

【担当中学校区】御南・吉備

(086)239-9211

地域包括支援センターとは

地域にお住まいの高齢者のみなさんを、保健・医療 0福祉・介護などさまざまな
面から総合的に支える公的な相談窓□です。
相談受付 :月～金曜日 (祝日・年末年始は除<)午前8B寺30分～午後5時

「このまちでいつまでも元気に暮らしたい」

高齢者やご家族からの

相談をお受けします


