
 

 

 

                 参加者は１7人でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずお昼用の「豚まん」と「あんまん」を作りキッチンの蒸し器へ、あとは 

新聞を鷲掴みにしたり風船バレーに興じたり熱中しました。亦、嘉崎和子さん 

のピアノで歌唱。声を出すと食事の呑込みが良いと「幸せなら手をたたこう」 

「四季の歌」「青春時代」「見上げてごらん夜の星を」他を熱唱しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お楽しみ会のメインはお食事。楽しい一日でした。 

 

 

 

 

 

 


