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クラブ講座名 日 時 内 容 定員・対象・費用 持ってくるもの ほか 

１ 着付
き つ け

 
７/２０（木） 

１０時～１２時 

花火大会などで浴衣を着ていける

よう、ゆかたの着付をします！ 

小学生～大人まで 

５人・無料 

浴衣、半巾帯、すごき帯、ひも３本、タオル１～２枚 

 

２ 尺八
しゃくはち

・琴
こと

・三絃
さんげん

の会
かい

 
７/２２（土） 

１３時～１５時 

“かえるの歌”“さくらさくら”を演奏
しましょう。 

小学１年生～６年生 

１０人・無料 

 

３ 
朝
ちょう

翠流
すいりゅう

 詩吟
し ぎ ん

 
７/２４（月） 
１３時～１５時 

中国の詩人、朱喜の作で「偶成」を
練習予定です。やさしい漢詩を楽し
んで！！ 

小学５・６年生 
１０人・無料 

 

４ 
操
そう

南陶芸
なんとうげい

クラブ 
７/２４（月） 

１２時３０分～１４時 

てびねりで夏の思い出を作りましょ

う。 

小学３年～６年生 

１０人・３００円 

ぞうきん２枚、エプロン（それに代わるもの）、汚れても

いい服装で。  ★焼き上がった作品は後日、公民館で

お渡しします。 

５ 硬筆
こうひつ

クラブ 
７/２５（火） 

１０時～１２時 

夏休みの宿題を練習したり、清書し
たりしましょう。 

小学１年生～６年生 
８人・無料 

 １～４年生：えんぴつ 
 5年生以上：ペン（毛筆希望の人は習字道具） 

６ 琴
こと

 
７/２５（火） 

１０時３０分～１１時３０分 

“さくらさくら”の曲を練習しましょ

う。優雅な音色を楽しんでね。 

小学４～６年生 

１０人・無料 
 

７ 
真向法
まっこうほう

体操
たいそう

 
７/２５（火）・8/8（火）・ 

8/22（火） 
１３時～１５時 

４月からの新講座で、みんな初心者
ですが、一緒に楽しく体操しましょ
う。 

小学１年生～６年生 

各回２人・無料 
タオル、あれば５本ソックス 

８ 歌
うた

ってみよう 

ジャズ＆ポップス 

７/２７（木） 

１３時～１５時 

英語の歌をいっしょに楽しく歌いま

しょう。 

小学１年生～６年生 
２人・無料 

 

９ ジュニア 3B体操
たいそう

A・B 
７/２７（木） 

低学年15時半～１７時 
高学年 １６時半～１８時 

道具（ボール・ベル・ベルタ―）を使
って楽しく運動しましょう。新規クラ
ブ生募集中です。 

小学１年生～６年生 
５人・無料 

上履き、飲み物 

10 大正琴
たいしょうごと

 
７/２７（木） 
１０時～１２時 

楽しく大正琴を弾いてみましょう。 
小学１年生～６年生 

１０人・無料 
※親子体験 OK 

1１ 操
そう

南
なん

ディスコンクラブ 
７/２８（金） 

１０時～１２時 

円盤を投げて、ポイントを競うゲーム
です。 

小学３年～６年生 

１８人・無料 
上履き、飲み物 

１２ 民謡
みんよう

 
７/３１（月） 

１３時～１５時 

E テレのワルイコソーランを唄（う

た）って踊（おど）ろう！ 

小学１年生～６年生 
幼児・１０人・無料 

動きやすい服装で。 

※幼児は保護者同伴で参加をお願いします 

１３ 中高年
ちゅうこうねん

からはじめる 
らくらくピアノ 

８/１（火） 

１０時～１１時 

キーボードにふれてみましょう。リズ
ムをたのしんで「聖者（せいじゃ）の
行進（こうしん）」にチャレンジしよう。 

ピアノを習っていない小
学１年～３年生 
５人・無料 

※軽度の障がいのある方も可 

１４ 絵
え

手紙
て が み

 
8/1（火） 

１３時～１５時 
絵手紙を描いてみましょう。 

小学３年～６年生 

１６人・３００円 

ハガキに書く果物１個、野菜１個、新聞紙 1枚、ティッ

シュペーパー（ポケットティッシュなら２個）、ぞうきん 

1５ 毛筆
もうひつ

 
８/１０（金） 

１０時～１２時 

夏休みの宿題を練習したり、清書し
たりしましょう。 

小学３年～６年生 

６人・無料 
習字道具、夏休みの課題等 

１６ 
うたの輪

わ

フレンド 
８/１５（火） 

１０時～１２時 

童謡「どんぐりころころ」「かたつむ

り」などを歌いましょう。 

小学１年生～６年生 

２０人 
 

１７ 椅子
い す

に座って
すわ

 

ストレッチ 

８/１７（火） 

１０時～１２時 

リズム体操、ストレッチ体操、レクリ
エーションゲームを楽しみましょう！ 

小学４年～６年生 

１０人・無料 

上履き、飲み物 

１８ 
墨絵
す み え

クラブ 
８/２０（日） 

１３時～１５時 

すった墨を使って、風景や物の絵を
描きましょう。 

小学３年～６年生 
５人・無料 

 習字用のすずりと筆、下敷 

１９ 
操
そう

南
なん

ウインズ 
８/２６（土） 

１９時～２０時 

演奏、楽器クイズ、楽器体験をしま
す。 

小学生・中学生 
１５人・無料 

 タオル、ハンカチ、飲み物 

１３．操南公民館 「クラブにチャレンジ！」 

切
り
取
り 

〔問合せ〕 岡山市立操南公民館 岡山市中区藤崎 201-4 Tel/Fax 086-276-7898 休館日：水曜日・祝日 開館時間：９：３０～21：00 日曜日は 17:00 まで 

★すべての回で、水分補給のための飲み物を持ってきてください。 

操南中学校の生徒有志が作成した 

『 夏休み講座 NO．4小夏フェスティバル 』 の 

ポスターです。スマートフォンで作成しました！！ 


