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1 詩吟クラブ
第1･2･3･4月曜

9:30～12:00
会議室 大森　閶泉 2,000円 月1,500円 25

大人のための
ピアノレッスン

第1・3金曜
9:30～11:30

会議室
是近　紀子
浦上　美穂

1,000円 実費月1,000円

2 ３Ｂ体操　姫ちゃん
第1･2･3･4月曜
10:00～11:30

大研修室 松下　淑子 2,000円 道具代 26
琴修会大正琴
しらゆりの会

第１・3金曜
13:00～15:00

会議室 高山由美子 1,000円 楽譜代・データ代

3 健康教室　にこにこ会
第1･2･4月曜
10:00～12:00

第１・２講座室 ― ―
年会費500円

実費必要
27
新

スマイル教室
お顔の表情筋トレーニング

第2金・第3土
11:00～12:00

第３講座室 楢村　悦子
１回

500円
―

4
キッズダンスA

（年長～小学２年生）
第1･3月曜

16:30～17:20
大研修室 安井麻里亜 1,000円 実費必要 28 彩の糸（筝曲）

第3金曜
13:00～15:00

研修室（和室） 中川　博子 500円 楽譜代

5
キッズダンスB

（小学３～６年生）
第1・3月曜

17:30～18:30
大研修室 安井麻里亜 1,000円 実費必要 29 みつスポーツチャンバラ

第１・3金、第2・4土
19:00～20:30

大研修室 ― ― 月600円

6 ジャズダンス
第1・3月曜

19:00～20:00
大研修室 安井麻里亜 1,000円 ― 30 スマイルみつ（フラダンス）

第１・3金曜
13:30～15:30

大研修室
吉田　琴子
鈴木多知子

７00円 ―

7 民謡泰子会
第1･3月曜

17:00～19:00
会議室 中田　泰子 1,000円 実費必要 31

はじめての
からだ改善ヨガ

第2・3金曜
10:00～11:30

大研修室 綾野由香里 1,000円 ―

8 パソコン遊ぶクラブ
第2･4月曜

14:00～16:00
第１講座室 西井　慶子 ― 1,000円 32 水墨画教室（遊墨会）

第4金曜
10:00～15:00

会議室
実習室

寺島　尚子 1,000円 ―

9 太極拳
第1･2･3･4火曜
10:00～12:00

大研修室 多田　玉恵 2,000円 ― 33
低学年のための

スキルケア
第3金曜

16:30～18:30
大研修室

第３講座室
村松　幸代
田口　紀子

500円 実費月500円

10 クレイアート
第2・4火曜

14:00～16:00
第３講座室 安藤　悦子 1,000円 実費必要 34 こどもの茶道　表千家

第3土曜
10:00～12:00

研修室（和室）
砂子　道江
安信　霜香

― 1回500円

11 カラオケひまわり
第1･2･4火曜
13:00～16:00

会議室 北　かよ
1回

500円
カラオケテープorCD

月1本1,400円
35 手編み

第1･2･3･4土曜
13:00～16:00

第４講座室 戸川　好江
1回

500円
―

12 「源氏物語」を楽しむ会
第1火・３月

10:00～12:30
火曜：第２講座室
月曜：第３講座室

中山　美保 1,000円 ― 36 橘流剣詩舞
第1･2･3･4土曜
16:30～18:30

大研修室 橘　篁彭 2,000円 ―

13
御津朗読グループ

「ブックブック」
第１・4火曜

13:00～17:00
第２講座室 沖田　喜一 500円 ― 37

ナチュラル染色
「あゐ」の会（午前）

第2・4土曜
10:00～12:00

実習室 松本　道子 1,000円 材料代

14
幼児のことばと育児の親子教室

「ミュージック・ケア」
第2火曜

13:30～15:30
大研修室

村松　幸代
大村由美子

500円 ― 38
ナチュラル染色

「あゐ」の会
第2・4土曜

13:00～17:00
実習室 松本　道子 2,000円 ―

15
誰でもできる

簡単マジック教室
第3火曜

10:00～12:00
第１講座室 倉藤　孝之 500円 実費必要 39 みつ子ども将棋教室

第2・4土曜
13:30～15:30

第１・２講座室
日本将棋連盟
岡北・備前支部

― 年額1,000円

16 ふるさと合唱隊
第３火曜日

　13:30～15:30
御津ふれあいプラザ 西井　久恵

１回
500円程度

コピー代 40 アンサンブル　みつ
第1･2･3･4土曜
13:00～15:00

会議室 ― ― 会費月100円

17 童謡・唱歌を歌う会
第1・3木曜

10:00～11:30
御津ふれあいプラザ 大村由美子 1,000円 ― 41 御津リコーダークラブ

第1･3土曜
15:00～17:00

会議室 ― ― ―

18
音楽グループ和音

・アップダウン
第2・4木曜

10:00～12:00
会議室 大村由美子 1,000円 ― 42

傘おどり　銭太鼓
ひまわりグループ

第1・3土曜
19:30～21:00

大研修室 時信　克子 ― ―

19 初歩からのパソコン塾
第2･4木曜

14:00～17:00
第１講座室 西井　慶子 ― 月500円 43 フローラル　みつ（合唱）

第4土曜
13:30～15:30

御津ふれあいプラザ 二宮　　実 500円 ―

20
ヴォーカルグループ

ハートtoハート
第1･2･3･4木曜
19:00～21:00

会議室 堀川登士子 2,000円 楽譜等月額3,000円 44 スポーツウェルネス吹矢
第1・2・3・4土曜
14:00～16:00

大研修室 土井　　悦子
年

3,000円
―

21 楽しい絵手紙みつ
第2・4木曜

10:00～12:00
第２講座室 広瀬かおり 1,000円 材料代等 45 ジュニアみつ３Ｂ体操

第2・4土曜
16:00～17:00

第１講座室 松下　淑子 1,000円 ―

22 写真クラブ
第1木曜

13:30～15:30
第１講座室 ― ― ― 46

初歩からの
バドミントン教室

第1・3土 10:00～12:00
第2・4金  19:00～21:00

大研修室
松本　哲也
中島　英喜

1,000円 水鳥シャトル代

23 初歩からの卓球教室
第1･3木、第2・4土

10:00～12:00
大研修室 牧野　彰介

2,000円
　　　/3ヵ月

ボール代
年1,000円

47 　きもの教室
第2火 18:30～20:00
第4日  9:30～11:00

研修室（和室） 楢村紀世子 1,000円 ―

24
３Ｂ体操

ピーチエンジェル
第1･2･3･4金曜
18:30～20:00

第１講座室 平川　宮子 2,000円 道具代

令和３年度　御津公民館 クラブ講座案内
令和３年４月２４日現在


