
令和 3 年度  健康フェア            

コロナも夏の暑さも 

      吹き飛ばそう！！ 

日時：7月 20日(火)10:00〜11:30   

場所：東山公民館            

山陽学園大学看護学部保健師課程 4年生による健康教室 

 

   

 

 

 

 

 

□定員  10 名 (先着順)   

□申込み 6/21（月）10：00 から、7/13（火）17：00 まで 

□参加費 無料   □持ち物 マスク・スリッパ 

 

申込み：事前申込みが必要です！電話又は窓口でお申込みください。  

        事前申込みをされず、当日参加される場合は、お断りさせていただく場合があります。 

問い合わせ・申込み先：岡山市立東山公民館 TEL(086)276-6202   

〒703-8282 岡山市中区平井四丁目 13-33  

開館：月～土 9時 30分～21時 日曜 9時 30分～17時  

＊水曜、祝日は休館＊           

 

その他：新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては中止します。 

             併せて、暴風警報、特別警報発令時は公民館休館のため中止します。 

   その際には、参加予定者に公民館から連絡させていただきます。 

 

 

主催:平井すずらん交流会・山陽学園大学   

協力:平井学区安全・安心ネットワーク 

 

9:30〜 受付 

10:00〜  挨拶 

10:10〜「熱中症×コロナ感染 ダブル予防で夏を乗り切ろう」 

10:50〜 休憩・換気 

10:55〜「コロナに負けるな！コロナと認知症の関係について」 

 

 


