
こくさい か

4区のニュースを月替わりでお伝えします4区のニュースを月替わりでお伝えします

報 番組広
ホームページでも動画をご覧になれます。

ラジオ

テレビ

消費生活センター　☎086-803-1109
＜相談受付時間／９時～16時（土・日曜、祝日を除く）＞
消費生活相談は『消費者ホットライン ☎188（イヤヤ！）』
もご利用いただけます

消費生活 知識豆

聴いてね！
見てね！

ロタウイルスに関するＱ＆Ａ（厚生労働省）▶

災害に自助・共助で備えましょう

浸水対策用土のう配布
 ■ 問   下水道河川計画課　☎086-803-1434

 ■ 問   政策企画課統計調査室　☎086-803-1051

浸水対策用の土のう配布
　大雨による浸水被害を自助と共助により軽減してもらう
ため、土のうなどを配布します。
　配布数量は１世帯あたり20袋を上限としますが、土また
は袋がなくなり次第終了します。なお、スコップは市で用
意します。雨天決行を原則としますが、市内に気象などに
関する警報が発令された場合は中止します。
※台風接近時の緊急給付は行いませんのでご注意ください。
●配布日時
第５回　９月18日㈮　９時～17時
（当日の状況により開始時刻を早める可能性あり）　
●配布場所
・吉井川浄化センター（東区西大寺新地）
・岡山ドーム西側  旧スポーツ広場（北区北長瀬表町一丁目）
・南区役所駐車場（南区浦安南町）
・消防教育訓練センター（中区桑野）
※配布場所の位置図など詳細については、市ＨＰをご確認
ください。

　９月中旬から国勢調査員が各世帯を訪問し、調査書類を
配布します。
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、原則世帯と調
査員が対面しない非接触の方法で調査を実施します。
　なお、調査趣旨などの説明はインターホン越しに行い、
調査書類は郵便受け・ドアポストなどに入れて配布します。
　また、調査への回答については、できる限りインターネ
ット回答をご利用ください（郵送提出も可）。この場合、調
査員が調査票回収のために訪問することはありません。

 ■ 問   国際課　 ☎086-803-1112
　外国人の相談を中区・東区・南区の各区役所
で受け付けます。対応言語は、日本語・英語・
中国語です。詳細は下表のとおりです。

※北区役所の外国人総合相談窓口では、日本語
・英語・中国語・韓国語・
ベトナム語での相談を受け付
けています。（祝日を除く毎
週月～金曜の９時～16時）

 ■ 問   保健課　☎086-803-1262

ロタウイルスワクチンが定期接種
となります！

　ロタウイルス胃腸炎の重症化を予防するため、令和２年
10月１日からロタウイルスワクチンが定期接種化されます。
　対象は、令和２年８月１日以後に生まれた人です。
　ただし、８月１日以後に生まれた人であっても、９月30
日以前の接種は任意接種となり、事故の際は行政による補
償はありません。費用も無料ではなくなりますので、ご注
意ください。
　ロタウイルスワクチンは２種類ありますが、どちらも飲
むワクチンです。この２種類のワクチンは、接種回数や１回
の接種量には違いがありますが、予防効果は同じです。医
療機関と相談の上、どちらかのワクチンを選んでください。
　なお、最初に接種したワクチンと同じ種類を、決められ
た回数接種することが必要となります。

　接種できる期間が限られています。
　計画的に接種しましょう。

国勢調査にご協力を
お願いします

外国人相談出張窓口（無料）
がいこくじんそうだんしゅっちょうまどぐち　 む りょう

◆10月１日を基準に国勢調査を実施します

◆インターネット回答について

　場所
中区役所

東区役所

南区役所

接種時期

接種回数

　　  ロタリックス

出生６週０日後から24週０日後

標準的には初回接種は、生後２カ月から出生14週６日後までにします 

２回（27日以上の間隔をあける）

　　　ロタテック

出生６週０日後から32週０週後

３回（27日以上の間隔をあける）

　　　日にち
９月２日・９日・
16日・30日の各水曜
９月１日・８日・
15日・29日の各火曜
９月３日・10日・
17日・24日の各木曜

　   時間

10時～15時
（12時～13時
を除く）
※予約不要

調査書類
が届いた
ら、回答
サイトに
アクセス

調査書類の中の『インタ
ーネット回答利用ガイド』
に記載されている「ログ
インＩＤ」と「アクセス
キー」でログイン

画面の案内に
沿って、回答。
最後にパスワ
ードを設定し、
送信

アクセスする ログインする 回答する

　北区役所では、身近なまちづくりや地域課題の解
決を目指して、平成30年度から「区まちづくり独自
企画事業」を実施しています。今回は、令和元年度
実施の「岡山市北区の隠れた名所発見コンテスト」
と、今年度実施予定のウオーキングについてご紹介
します。
　「岡山市北区の隠れた名所発見コンテスト」では、
北区内の今まであまり知られていなかった名所や風
景などをテーマに、写真を募集しました。市内外か
ら187件もの応募があり、知られざる紅葉の名所や
人知れず落ちる滝など、知る人ぞ知る北区の魅力を
発見することができました。コンテストの入賞結果
や、応募作品をもとに作成したマップは、北区役所
の廊下に掲示しているほか、北区役所のＨＰからも
ご覧いただけます。
　そして今年度は、北区の歴史と文化を実際に見て
回るウオーキングを実施する予定です。「岡山市北
区の隠れた名所発見コンテスト」の応募作品も参考
にしながら、①高松城址公園と造山古墳などを巡る
コース、②陣屋町足守の町並みと文化財を巡るコー
スの２コースを計画しており、①コースは12月、②

コースは３月に開催予定です。詳細は、近日中に市
ＨＰなどでお知らせします。北区の歴史や文化に触
れ、魅力を体感していただく絶好の機会となってお
りますので、ご期待ください。

北区北区
北区まちづくり独自企画事業  ～令和２年度はウオーキングを行います！ ～

 ■  ■ 問 北区役所総務・地域振興課　☎086-803-1656

■ テレビせとうち（ＴＳＣ）みらいリンリンおかやま
　「野良犬等の人馴れ訓練」
　９月19日㈯20時54分～、（再）９月20日㈰15時55分～
　９月21日㈷９時30分～、９月22日㈷25時～
■ 岡山放送（ＯＨＫ）おかやまももてなし調査団！
　「新型コロナウイルス感染拡大防止等周知啓発キャンペーン」
　９月６日㈰11時45分、
　（再）９月７日㈪11時20分～、９月13日㈰８時25分～
■ 山陽放送（ＲＳＫ）トメちゃん＆桃太郎の岡山Cityかわら版！
　「岡山市夜間教室」
　９月19日㈯18時50分～、
　（再）９月22日㈷情報ワイドあれスタ内、９月23日㈬４時10分～
■ oniビジョン
　いきいきおかやま／おかやま情報かわらばん
　毎日７時30分～、12時～、月～金曜18時45分～、
　土・日曜22時45分～
　ＬＩＦＥおかやま／つながる協働ひろば／おかやまＥＳＤなび
　毎日７時45分～、12時15分～

● RSK山陽放送ラジオ 1494kHz
　岡山くらしと市政　毎週金曜11時22分ごろ～
● レディオMOMO FM79.0MHz
　シティインフォメーションスクエア　毎週月～金曜９時～

◀高松城址公園と
造山古墳などを
巡るコース

▶陣屋町足守の
町並みと文化財を

巡るコース

【事例】
　スマートフォンに覚えのない宅配業者から「不在
であったため、一旦荷物を持ち帰る」というＳＭＳ
が届いた。不在通知票は見当たらない。画面にはＵ
ＲＬも記載されている。不審だ。
【アドバイス】
　ＳＭＳは、11桁の電話番号を宛先にしてメッセー
ジを送受信できるサービスであるため、送信者に個
人情報が知られているわけではありません。事例の
ような宅配業者をかたる偽のＳＭＳは、ＵＲＬを開
かず削除しましょう。返信したり、ＵＲＬをタップ
したりすると、宅配業者の偽アプリへのインストー
ルを誘導され、端末内の情報が盗まれたり、身に覚
えのないキャリア決済（携帯電話料金との合算払
い）の請求が発生するなどのトラブルになる場合が
あります。日頃からＳＭＳやメール内のＵＲＬを安
易にタップしないように心掛けましょう。

宅配業者を装ったＳＭＳ
（ショートメッセージサービス）に注意！
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こくさい か

4区のニュースを月替わりでお伝えします4区のニュースを月替わりでお伝えします

報 番組広
ホームページでも動画をご覧になれます。

ラジオ

テレビ

消費生活センター　☎086-803-1109
＜相談受付時間／９時～16時（土・日曜、祝日を除く）＞
消費生活相談は『消費者ホットライン ☎188（イヤヤ！）』
もご利用いただけます

消費生活 知識豆

聴いてね！
見てね！

ロタウイルスに関するＱ＆Ａ（厚生労働省）▶

災害に自助・共助で備えましょう

浸水対策用土のう配布
 ■ 問   下水道河川計画課　☎086-803-1434

 ■ 問   政策企画課統計調査室　☎086-803-1051

浸水対策用の土のう配布
　大雨による浸水被害を自助と共助により軽減してもらう
ため、土のうなどを配布します。
　配布数量は１世帯あたり20袋を上限としますが、土また
は袋がなくなり次第終了します。なお、スコップは市で用
意します。雨天決行を原則としますが、市内に気象などに
関する警報が発令された場合は中止します。
※台風接近時の緊急給付は行いませんのでご注意ください。
●配布日時
第５回　９月18日㈮　９時～17時
（当日の状況により開始時刻を早める可能性あり）　
●配布場所
・吉井川浄化センター（東区西大寺新地）
・岡山ドーム西側  旧スポーツ広場（北区北長瀬表町一丁目）
・南区役所駐車場（南区浦安南町）
・消防教育訓練センター（中区桑野）
※配布場所の位置図など詳細については、市ＨＰをご確認
ください。

　９月中旬から国勢調査員が各世帯を訪問し、調査書類を
配布します。
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、原則世帯と調
査員が対面しない非接触の方法で調査を実施します。
　なお、調査趣旨などの説明はインターホン越しに行い、
調査書類は郵便受け・ドアポストなどに入れて配布します。
　また、調査への回答については、できる限りインターネ
ット回答をご利用ください（郵送提出も可）。この場合、調
査員が調査票回収のために訪問することはありません。

 ■ 問   国際課　 ☎086-803-1112
　外国人の相談を中区・東区・南区の各区役所
で受け付けます。対応言語は、日本語・英語・
中国語です。詳細は下表のとおりです。

※北区役所の外国人総合相談窓口では、日本語
・英語・中国語・韓国語・
ベトナム語での相談を受け付
けています。（祝日を除く毎
週月～金曜の９時～16時）

 ■ 問   保健課　☎086-803-1262

ロタウイルスワクチンが定期接種
となります！

　ロタウイルス胃腸炎の重症化を予防するため、令和２年
10月１日からロタウイルスワクチンが定期接種化されます。
　対象は、令和２年８月１日以後に生まれた人です。
　ただし、８月１日以後に生まれた人であっても、９月30
日以前の接種は任意接種となり、事故の際は行政による補
償はありません。費用も無料ではなくなりますので、ご注
意ください。
　ロタウイルスワクチンは２種類ありますが、どちらも飲
むワクチンです。この２種類のワクチンは、接種回数や１回
の接種量には違いがありますが、予防効果は同じです。医
療機関と相談の上、どちらかのワクチンを選んでください。
　なお、最初に接種したワクチンと同じ種類を、決められ
た回数接種することが必要となります。

　接種できる期間が限られています。
　計画的に接種しましょう。

国勢調査にご協力を
お願いします

外国人相談出張窓口（無料）
がいこくじんそうだんしゅっちょうまどぐち　 む りょう

◆10月１日を基準に国勢調査を実施します

◆インターネット回答について

　場所
中区役所

東区役所

南区役所

接種時期

接種回数

　　  ロタリックス

出生６週０日後から24週０日後

標準的には初回接種は、生後２カ月から出生14週６日後までにします 

２回（27日以上の間隔をあける）

　　　ロタテック

出生６週０日後から32週０週後

３回（27日以上の間隔をあける）

　　　日にち
９月２日・９日・
16日・30日の各水曜
９月１日・８日・
15日・29日の各火曜
９月３日・10日・
17日・24日の各木曜

　   時間

10時～15時
（12時～13時
を除く）
※予約不要

調査書類
が届いた
ら、回答
サイトに
アクセス

調査書類の中の『インタ
ーネット回答利用ガイド』
に記載されている「ログ
インＩＤ」と「アクセス
キー」でログイン

画面の案内に
沿って、回答。
最後にパスワ
ードを設定し、
送信

アクセスする ログインする 回答する

　北区役所では、身近なまちづくりや地域課題の解
決を目指して、平成30年度から「区まちづくり独自
企画事業」を実施しています。今回は、令和元年度
実施の「岡山市北区の隠れた名所発見コンテスト」
と、今年度実施予定のウオーキングについてご紹介
します。
　「岡山市北区の隠れた名所発見コンテスト」では、
北区内の今まであまり知られていなかった名所や風
景などをテーマに、写真を募集しました。市内外か
ら187件もの応募があり、知られざる紅葉の名所や
人知れず落ちる滝など、知る人ぞ知る北区の魅力を
発見することができました。コンテストの入賞結果
や、応募作品をもとに作成したマップは、北区役所
の廊下に掲示しているほか、北区役所のＨＰからも
ご覧いただけます。
　そして今年度は、北区の歴史と文化を実際に見て
回るウオーキングを実施する予定です。「岡山市北
区の隠れた名所発見コンテスト」の応募作品も参考
にしながら、①高松城址公園と造山古墳などを巡る
コース、②陣屋町足守の町並みと文化財を巡るコー
スの２コースを計画しており、①コースは12月、②

コースは３月に開催予定です。詳細は、近日中に市
ＨＰなどでお知らせします。北区の歴史や文化に触
れ、魅力を体感していただく絶好の機会となってお
りますので、ご期待ください。

北区北区
北区まちづくり独自企画事業  ～令和２年度はウオーキングを行います！ ～

 ■  ■ 問 北区役所総務・地域振興課　☎086-803-1656

■ テレビせとうち（ＴＳＣ）みらいリンリンおかやま
　「野良犬等の人馴れ訓練」
　９月19日㈯20時54分～、（再）９月20日㈰15時55分～
　９月21日㈷９時30分～、９月22日㈷25時～
■ 岡山放送（ＯＨＫ）おかやまももてなし調査団！
　「新型コロナウイルス感染拡大防止等周知啓発キャンペーン」
　９月６日㈰11時45分、
　（再）９月７日㈪11時20分～、９月13日㈰８時25分～
■ 山陽放送（ＲＳＫ）トメちゃん＆桃太郎の岡山Cityかわら版！
　「岡山市夜間教室」
　９月19日㈯18時50分～、
　（再）９月22日㈷情報ワイドあれスタ内、９月23日㈬４時10分～
■ oniビジョン
　いきいきおかやま／おかやま情報かわらばん
　毎日７時30分～、12時～、月～金曜18時45分～、
　土・日曜22時45分～
　ＬＩＦＥおかやま／つながる協働ひろば／おかやまＥＳＤなび
　毎日７時45分～、12時15分～

● RSK山陽放送ラジオ 1494kHz
　岡山くらしと市政　毎週金曜11時22分ごろ～
● レディオMOMO FM79.0MHz
　シティインフォメーションスクエア　毎週月～金曜９時～

◀高松城址公園と
造山古墳などを
巡るコース

▶陣屋町足守の
町並みと文化財を

巡るコース

【事例】
　スマートフォンに覚えのない宅配業者から「不在
であったため、一旦荷物を持ち帰る」というＳＭＳ
が届いた。不在通知票は見当たらない。画面にはＵ
ＲＬも記載されている。不審だ。
【アドバイス】
　ＳＭＳは、11桁の電話番号を宛先にしてメッセー
ジを送受信できるサービスであるため、送信者に個
人情報が知られているわけではありません。事例の
ような宅配業者をかたる偽のＳＭＳは、ＵＲＬを開
かず削除しましょう。返信したり、ＵＲＬをタップ
したりすると、宅配業者の偽アプリへのインストー
ルを誘導され、端末内の情報が盗まれたり、身に覚
えのないキャリア決済（携帯電話料金との合算払
い）の請求が発生するなどのトラブルになる場合が
あります。日頃からＳＭＳやメール内のＵＲＬを安
易にタップしないように心掛けましょう。

宅配業者を装ったＳＭＳ
（ショートメッセージサービス）に注意！
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　　がいこくじん　　そうだん　　なか く  　 ひがしく     みなみく　　 かく く  やくしょ

　　 う　　　つ　　　　　　　　 たいおうげん ご 　　　　　に ほん ご 　　えい ご

ちゅうごく ご　　　　　　しょうさい　　 か ひょう

　　きた く やくしょ　　がいこくじんそうごうそうだんまどぐち　　　　　　  に ほん ご

　　えい ご　　 ちゅうごく ご　 　 かんこく ご

 べ　と　な　む　ご　　　　  そうだん　　 う　　　つ

　　　　　　　　　　　　　  しゅくじつ　　のぞ　　まい

しゅうげつ　　きんよう　　　　 じ　　　　　じ

　　 ば しょ

なか く やくしょ

ひがしくやくしょ

みなみくやくしょ

　　　　　　 ひ

　　がつ　　にち　　　　にち

　　にち　　　　にち　　かくすいよう

　　がつ　　にち　　　　にち

　　にち　　　　にち　　かく か よう

　　がつ　　にち　　　　にち

　　にち　　　　にち　　かくもくよう

　　　　 じ かん

 　　じ　　　　　じ

　　　　 じ　　　　　じ

　　のぞ

　　 よ やく ふ よう



HIGASHIKU 東区役所
〒704-8555　東区西大寺南一丁目2-4東 区
人口：94,911人　面積：160.53㎢

東区

区役所の位置

MINAMIKU 南区役所
〒702-8544　南区浦安南町495-5南 区
人口：169,507人　面積：127.48㎢

区役所の位置

南区南区

KITAKU 北区役所
〒700-8544　北区大供一丁目１-１（市役所本庁舎および分庁舎内）北 区

人口：296,394人　面積：450.70㎢
北区

区役所の位置

NAKAKU 中区役所
〒703-8544　中区浜三丁目7-15中 区
人口：147,766人　面積：51.24㎢

中区

区役所の位置

各区役所への電話は、市役所代表番号からおつなぎします。

☎086-803-1000市役所代表

※人口は住民基本台帳による数（令和２年７月31日現在）。

各区からのお
知らせや魅力・

取り組みなどを
紹介します。
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JA岡山津高支所JA岡山津高支所
津高郵便局津高郵便局●
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●
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原始温室
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川
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２
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250

397

大多羅駅大多羅駅

上道駅上道駅

邑久駅邑久駅
河川
激甚
災害
対策
特別
緊急
事業

河川
激甚
災害
対策
特別
緊急
事業

●
●

●

40
45

ゴルフ場ゴルフ場

旭川旭川

↓締切堤防↓締切堤防

岡山港岡山港福南中福南中

南郵便局南郵便局
福島小福島小

市場

　日本一の生産量（全国の９割以
上）を誇る岡山のマスカット・オ
ブ・アレキサンドリア。エメラルド
グリーンに輝く上品な香りの「果物
の女王」は、津高地区で産声を上げ
ました。
　エジプト生まれのマスカットを育
てるには、雨のあたらない環境で温
度を適温に保つ必要があります。
　明治19年（1886年）に岡山で初め
てのガラス温室が建てられ、本格的
なブドウ栽培が始まりました。その
後、瀬戸内の恵まれた気候風土とと
もに、農家の人たちが営々と研究と

工夫、試行錯誤を積み重ね、やがて
量産が軌道に乗り、全国に誇る生産
地となりました。
　そして、昭和31年に天皇・皇后両
陛下がマスカット栽培を見学された
ことを記念して、発祥の地である北
区栢谷に片屋根式のガラス室が復元
されました。「原始温室」と呼ばれ、

ＪＡ岡山津高支所から北へ100ｍ、
旧国道53号線の西側にあります。
　地元の農業後継者クラブの管理に
より、温室内部では現在も当時に近
い方法で栽培が行われています。
　ぜひ皆さんも訪れて、130年の歴
史と伝統を感じてみてはいかがでし
ょうか。

“原始温室”って？
～マスカット温室栽培の礎～

砂川伝承碑建立
～伝え、繋げよう、明るい未来へ～

二の荒手
～百間川の災害痕跡にある復旧の歴史～

中央卸売市場
～市場ふくふく通りへ行ってみよう！～

　平成30年７月豪雨により砂川の堤
防が決壊し、住宅約2,000戸が浸水
した被災の記憶を継承するため、平
島学区連合町内会が、決壊箇所であ
る東区沼地内に「伝承碑」を建立し
ました。伝承碑は、決壊地点・浸水
範囲を示した地図や最大1.5mの高
さまで浸水したことを記載したほか、
住民同士で避難を呼び掛ける「共
助」により、死者や行方不明者が出
なかったことを紹介しています。
　７月５日に行われた除幕式には地
元住民をはじめ約40人が参加し、
「同じような災害が二度と起きない

ように」との願いを込めて、被災の
記憶を風化させることなく、未来へ
繋ぐことを誓いました。
　砂川では、被災箇所の一連の復旧
工事は完了しましたが、「河川激甚
災害対策特別緊急事業」（６月末現
在の工事進捗率：17％）などの改良
事業を進めています。事業を推進す

るに当たり、引き続きご理解とご協
力をお願いします。

　百間川は、岡山城下の洪水被害を
軽減するために、荒手と呼ばれる越
流堤と、洪水を放流するための水路
を組み合わせた旭川の放水路で、江
戸時代に築かれました。その名称は
「二の荒手」の幅が百間(約180m)
であったことに由来しています。こ
の築造工事は、児島湾北岸の新田開
発とも密接に関連しており、「治
水」と「開発」を両立させた土木技
術であったと言われています。
　旭川分流点に「一の荒手」があり、
続いて百間川の中に石積みの「二の
荒手」「三の荒手」が作られました。

これらは越流した水の勢いを緩める
とともに、流水が運ぶ土砂を沈殿さ
せる機能がありました。
　「二の荒手」は近年改修工事が行
われ、その際に発掘調査が実施され
ました。堤体の内部からは江戸時代
後期以降の出土品が発見され、また、
石積みにも補修の痕が認められたこ
とから洪水のたびに何度も補修され
たと推測されています。
　つまり、百間川が完成後300年以
上にわたり、市街地を洪水の氾濫か
ら守り続けてきた歴史を刻んできた
ことが明らかとなったのです。ここ

から学べることは、過去の人々が知
恵を絞り、技術を駆使して自然災害
に立ち向かってきた姿勢と、それで
も洪水被害はたびたび起きていたと
いう事実です。「二の荒手」は、普
段から自然災害に対しての備えを怠
らないことの大切さを教えてくれて
いるのではないでしょうか。

　中央卸売市場は、昭和58年に市内
青江から現在の南区市場一丁目１番
地に移転・開場して、37年余りが経
過しています。時代とともに市場の
果たす機能も徐々に変化してきてい
ますが、市民の台所を支える存在と
して、また、産地を支える存在とし
て、これまで安心・安全な生鮮食料
品の卸売りを行ってきました。
　市場内には、市場で働く人や、市
場利用者の利便を図るための「関連
商品売場棟」という施設があります。
平成21年度からは一般市民にも開放
され、関連商品売場棟の中央通りは

「市場ふくふく通り」という愛称で
呼ばれるなど、多くの市民や観光客
でにぎわう通りとなりました。
　「市場ふくふく通り」には、鮮魚
・青果店はもちろんのこと、お腹を
満たしてくれる、おいしい飲食店が
たくさんあります。市場独特の雰囲
気のお店もあり、観ているだけでも
楽しむことができます。
　どなたでも気軽に立ち寄っていた
だける「市場ふくふく通り」では、
どのお店も元気に営業していますの
で、皆さんぜひ一度ご来場ください。

●問い合わせ
　県備前県民局建設部河川激甚
　災害対策班　☎086-233-9867

●問い合わせ・原始温室の管理
　スリーＡクラブ　前原さん
　☎080-3887-0633

●問い合わせ
　中区役所総務・地域振興課
　☎086-901-1642

▲マスカットの原始温室 ▲砂川伝承碑　平島学区連合町内会細川会長

▲一連の復旧が完了した砂川堤防

▲市場ふくふく通りの様子

▲二の荒手

●問い合わせ
　市場事業部　☎086-265-8001

　　かいだに

あら　て
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HIGASHIKU 東区役所
〒704-8555　東区西大寺南一丁目2-4東 区
人口：94,911人　面積：160.53㎢

東区

区役所の位置

MINAMIKU 南区役所
〒702-8544　南区浦安南町495-5南 区
人口：169,507人　面積：127.48㎢

区役所の位置

南区南区

KITAKU 北区役所
〒700-8544　北区大供一丁目１-１（市役所本庁舎および分庁舎内）北 区

人口：296,394人　面積：450.70㎢
北区

区役所の位置

NAKAKU 中区役所
〒703-8544　中区浜三丁目7-15中 区
人口：147,766人　面積：51.24㎢

中区

区役所の位置

各区役所への電話は、市役所代表番号からおつなぎします。

☎086-803-1000市役所代表

※人口は住民基本台帳による数（令和２年７月31日現在）。

各区からのお
知らせや魅力・

取り組みなどを
紹介します。
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激甚
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河川
激甚
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対策
特別
緊急
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●
●

●

40
45

ゴルフ場ゴルフ場

旭川旭川

↓締切堤防↓締切堤防

岡山港岡山港福南中福南中

南郵便局南郵便局
福島小福島小

市場

　日本一の生産量（全国の９割以
上）を誇る岡山のマスカット・オ
ブ・アレキサンドリア。エメラルド
グリーンに輝く上品な香りの「果物
の女王」は、津高地区で産声を上げ
ました。
　エジプト生まれのマスカットを育
てるには、雨のあたらない環境で温
度を適温に保つ必要があります。
　明治19年（1886年）に岡山で初め
てのガラス温室が建てられ、本格的
なブドウ栽培が始まりました。その
後、瀬戸内の恵まれた気候風土とと
もに、農家の人たちが営々と研究と

工夫、試行錯誤を積み重ね、やがて
量産が軌道に乗り、全国に誇る生産
地となりました。
　そして、昭和31年に天皇・皇后両
陛下がマスカット栽培を見学された
ことを記念して、発祥の地である北
区栢谷に片屋根式のガラス室が復元
されました。「原始温室」と呼ばれ、

ＪＡ岡山津高支所から北へ100ｍ、
旧国道53号線の西側にあります。
　地元の農業後継者クラブの管理に
より、温室内部では現在も当時に近
い方法で栽培が行われています。
　ぜひ皆さんも訪れて、130年の歴
史と伝統を感じてみてはいかがでし
ょうか。

“原始温室”って？
～マスカット温室栽培の礎～

砂川伝承碑建立
～伝え、繋げよう、明るい未来へ～

二の荒手
～百間川の災害痕跡にある復旧の歴史～

中央卸売市場
～市場ふくふく通りへ行ってみよう！～

　平成30年７月豪雨により砂川の堤
防が決壊し、住宅約2,000戸が浸水
した被災の記憶を継承するため、平
島学区連合町内会が、決壊箇所であ
る東区沼地内に「伝承碑」を建立し
ました。伝承碑は、決壊地点・浸水
範囲を示した地図や最大1.5mの高
さまで浸水したことを記載したほか、
住民同士で避難を呼び掛ける「共
助」により、死者や行方不明者が出
なかったことを紹介しています。
　７月５日に行われた除幕式には地
元住民をはじめ約40人が参加し、
「同じような災害が二度と起きない

ように」との願いを込めて、被災の
記憶を風化させることなく、未来へ
繋ぐことを誓いました。
　砂川では、被災箇所の一連の復旧
工事は完了しましたが、「河川激甚
災害対策特別緊急事業」（６月末現
在の工事進捗率：17％）などの改良
事業を進めています。事業を推進す

るに当たり、引き続きご理解とご協
力をお願いします。

　百間川は、岡山城下の洪水被害を
軽減するために、荒手と呼ばれる越
流堤と、洪水を放流するための水路
を組み合わせた旭川の放水路で、江
戸時代に築かれました。その名称は
「二の荒手」の幅が百間(約180m)
であったことに由来しています。こ
の築造工事は、児島湾北岸の新田開
発とも密接に関連しており、「治
水」と「開発」を両立させた土木技
術であったと言われています。
　旭川分流点に「一の荒手」があり、
続いて百間川の中に石積みの「二の
荒手」「三の荒手」が作られました。

これらは越流した水の勢いを緩める
とともに、流水が運ぶ土砂を沈殿さ
せる機能がありました。
　「二の荒手」は近年改修工事が行
われ、その際に発掘調査が実施され
ました。堤体の内部からは江戸時代
後期以降の出土品が発見され、また、
石積みにも補修の痕が認められたこ
とから洪水のたびに何度も補修され
たと推測されています。
　つまり、百間川が完成後300年以
上にわたり、市街地を洪水の氾濫か
ら守り続けてきた歴史を刻んできた
ことが明らかとなったのです。ここ

から学べることは、過去の人々が知
恵を絞り、技術を駆使して自然災害
に立ち向かってきた姿勢と、それで
も洪水被害はたびたび起きていたと
いう事実です。「二の荒手」は、普
段から自然災害に対しての備えを怠
らないことの大切さを教えてくれて
いるのではないでしょうか。

　中央卸売市場は、昭和58年に市内
青江から現在の南区市場一丁目１番
地に移転・開場して、37年余りが経
過しています。時代とともに市場の
果たす機能も徐々に変化してきてい
ますが、市民の台所を支える存在と
して、また、産地を支える存在とし
て、これまで安心・安全な生鮮食料
品の卸売りを行ってきました。
　市場内には、市場で働く人や、市
場利用者の利便を図るための「関連
商品売場棟」という施設があります。
平成21年度からは一般市民にも開放
され、関連商品売場棟の中央通りは

「市場ふくふく通り」という愛称で
呼ばれるなど、多くの市民や観光客
でにぎわう通りとなりました。
　「市場ふくふく通り」には、鮮魚
・青果店はもちろんのこと、お腹を
満たしてくれる、おいしい飲食店が
たくさんあります。市場独特の雰囲
気のお店もあり、観ているだけでも
楽しむことができます。
　どなたでも気軽に立ち寄っていた
だける「市場ふくふく通り」では、
どのお店も元気に営業していますの
で、皆さんぜひ一度ご来場ください。

●問い合わせ
　県備前県民局建設部河川激甚
　災害対策班　☎086-233-9867

●問い合わせ・原始温室の管理
　スリーＡクラブ　前原さん
　☎080-3887-0633

●問い合わせ
　中区役所総務・地域振興課
　☎086-901-1642

▲マスカットの原始温室 ▲砂川伝承碑　平島学区連合町内会細川会長

▲一連の復旧が完了した砂川堤防

▲市場ふくふく通りの様子

▲二の荒手

●問い合わせ
　市場事業部　☎086-265-8001

　　かいだに

あら　て

1110

CMYK　KI-20-162　市民のひろばおかやま9月号　四校　8/12　田上純一　PTR　CS5　EQ



情
報
の
ひ
ろ
ば

相
談

施
設
ガ
イ
ド

健
康

ス
ポ
ー
ツ
ほ
か

注
目

夢に向かって心を一つに！

岡山シーガルズ
今月の 子どもたちに夢を！

ファジアーノ岡山マスコット
キャラクター
ファジ丸

熱中！スポーツ熱中！スポーツ

バスケで岡山を熱くする！

トライフープ岡山
卓球で岡山を世界一に！

岡山リベッツ

Challenge１　スタジアムで選手への応援お願いします！

ホームゲーム日程

ホームゲーム日程

各記事の内容について、
詳しくはお問い合わせいただくか、
ホームページ（QRコード読み取り）を
ご覧ください。

▢☎＝電話　▢℻＝ファクス　▢✉＝電子メール　▢〒＝郵送・はがき　▢往＝往復はがき　▢HP＝ホームページ　
▢窓口＝窓口　▢QR＝QRコード（QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です）

御 津 支 所

建 部 支 所

瀬 戸 支 所

灘 崎 支 所

☎086-724-1111
☎086-722-1111
☎086-952-1111
☎086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

☎086-295-1111
☎086-284-0501
☎086-293-1111
☎086-287-3731
☎086-294-2411
☎086-277-7211
☎086-297-4211
☎086-298-3131
☎086-267-2231
☎086-282-3121

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中 区 福 祉 事 務 所

東 区 福 祉 事 務 所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

☎086-803-1209
☎086-251-6530
☎086-901-1231
☎086-944-1822
☎086-281-9620
☎086-230-0321 （令和２年８月１日現在）

対 前 年
同時期比

人身事故
死者数
負傷者数

－239
－2

－307

1,020件
12人

1,126人

件　数
岡山市内交通事故状況（概数）

（令和２年７月１日現在）

岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

＋52
＋82
－30

721,023人
347,396人
373,627人

総人口
男　性
女　性

人　数 前月比区　分

区　分

福田地域センター

福浜地域センター

藤田地域センター

☎086-282-1131
☎086-265-4181
☎086-296-2221

支　所

地域センター区　役　所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※代表電話から各区役所へおつなぎします。 福祉事務所

岡山市役所 ■代表電話 … ☎086-803-1000　■所在地 … 〒700-8544 北区大供一丁目1-1

申込方法の記号について

イベント

　B.LEAGUE Ｂ３の2020-21シーズンは、2021年１月から
６月の期間での開催が決まりました！新シーズンでは11ク
ラブによる４回戦総当たり戦、１クラブ全40試合を戦いま
す。トライフープ岡山の開幕戦は、１月16日㈯・17日㈰に
津山総合体育館でのホーム開催です！  
　また、Ｂ３開幕までの間、サテライトチームが出場する
大会にトップ選手も参加し、クラブ全体でのチーム強化を
図るプロジェクトを始動！まずは、８月29日㈯・30日㈰に
開催される県総合選手権大会に出場し、９月から12月は社
会人地域リーグへ
の出場も予定して
います。2020-21シ
ーズンこそＢ３優
勝を！トライフー
プ岡山の新たな戦
いをぜひお楽しみ
に！

Ｂ３リーグ2021年１月開幕が決定！

　公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネルのご紹介です！
　岡山リベッツの公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネルは選手の
紹介だけでなく、選手のプライベートについてのインタビ
ューや試合ハイライトなど、皆さんに楽しんでいただける
動画を配信しています。公式ＨＰからも見ることができま
すので、各種情報と一緒にぜひご覧ください！

　新たに岡山リベッツの新戦力としてサードシーズンを戦
うメンバーをご紹介します。リオ五輪銀メダル、東京五輪
代表の丹羽孝希選手が加入しました。

■丹羽孝希（にわこうき）選手
　1994年10月10日生まれの25歳で世界ラ
ンキング13位（2020年６月現在）。東京
五輪代表内定選手でリオ五輪銀メダリス
トがリベッツに加入しました。独創的な
プレースタイルから日本では唯一無二の
存在と言われ、国内外でも人気の高い選
手です。サードシーズンは丹羽選手を中
心に優勝を狙います。

2020－2021シーズン 大型選手補強！！

岡山リベッツ 検索

　岡山シーガルズは10月
17日㈯の開幕戦で、昨シ
ーズンの決勝戦で優勝を
争ったＪＴマーヴェラス
と対戦します。「夢の頂
点」へ向けて弾みをつけ
るためにも日々練習を重
ねています。
　さて、当チームはスポーツを通した地域貢献活動として、
市と連携してバレーボール教室や海外代表チーム合宿に伴
う地元交流事業、健康寿命延伸に向けた取り組みなどを行
っています。９月６日㈰には市内在住の人を対象にした
「カモメ流ストレッチ道場」が開催予定です（原稿執筆時
点）。家でも気軽にできるストレッチなどを選手と参加者
が一緒に行い、体を動かす楽しさを知ってもらう企画です。
日常生活に運動を取り入れ、健康寿命を伸ばすことを目的
としたもので、今回で
５回目になります。支
えてくださる地域の皆
さんが元気に暮らせる
よう、これからもさま
ざまな活動に取り組ん
でいきます。

今季V１リーグ日程決定！ 皆さんと共にいざ頂点へ！

※会場はシティライトスタジアム（北区いずみ町）

９/２㈬
９/９㈬
９/13㈰

19：00
19：00
18：00

松本山雅ＦＣ
東京ヴェルディ
ヴァンフォーレ甲府

対戦相手開催日 試合開始
９/23㈬
９/30㈬

19：00
19：00

モンテディオ山形
愛 媛 Ｆ Ｃ

対戦相手開催日 試合開始

※試合開始時間は10月上旬に発表予定

１/16・17
１/23・24

津山総合体育館
笠岡総合体育館

会場
岐阜スゥープス
鹿児島レブナイズ

対戦相手開催日
２/13・14 
２/27・28 

ジップアリーナ岡山
津山総合体育館

会場
アイシンAWアレイオンズ安城
八王子ビートレインズ

対戦相手開催日

　７月10日㈮ギラヴァンツ北九州戦より制限付きではあり
ますが有観客試合を実施しました。この試合は新型コロナ
ウイルス感染拡大により無観客試合となって以降、Ｊリー
グ初の有観客試合となりました。当日は感染予防を徹底し
た運営を行い2,294人の人にお越しいただきました。また
「岡山市トップチーム応援プロジェクト」として「リモー
ト応援ダン（段ボールパネル）」を実施し、100人の顔写
真入り段ボール応援団も選手の背中を後押ししてくれまし
た。今後も入場制限のある中での開催が予想されますが、
引き続きご声援のほどよろしくお願いします。

※新型コロナウイルスの感染拡大を受け、イベントや講座などは中止や延期、あるいは内容が
　変更になる場合があります。詳細については、あらかじめ主催者などにご確認ください。 イベント等の

中止・延期の状況

緑の遊び場プロジェクト　
西川・キッズ2020
■問　庭園都市推進課　■☎　086-803-1395　
　緑豊かな西川緑道公園で、自然の魅力大発見！
■日　９月27日㈰10時～14時（荒天中止）　
■場　西川緑道公園（水上テラス～平和橋）
■内　緑の探検隊リョクドウＧＯ！、大型ボードゲーム、葉っぱ
おさかなつり、けんけんぱほか

すきま時間につま先立ち
○食器を洗いながら
○歯磨きをしながら
○テレビの天気予報を見ながら
○電気ポットのお湯が沸く間

人混みを避けてウオーキング
　早朝など人が少ない時間帯にウオーキングを
しましょう。
○日光を浴びると骨粗しょう症予防に
○ウオーキングで心肺機能が向上すると
　免疫力もアップ！

世界アルツハイマー月間認知症啓発イベント
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230　
　岡山城天守閣（県庁側）を認知症支援のイメージカラーで
あるオレンジ色にライトアップします。
■日　９月17日㈭日没～　■場　岡山城（北区丸の内二丁目）

ヒガンバナ見学会
■問　児島湖花回廊サポーターズクラブ　
■☎　086-262-2911
　爽やかな秋空のもと、真っ赤なじゅうたんのように咲き誇
る55万球のヒガンバナをお楽しみください。
■日　９月下旬予定
■場　児島湖花回廊ゴルフコース　おまつり広場横自然緑地（南
区築港栄町）
■他　新型コロナウイルス感染拡大防止のため売店はありません。

たけべ八幡温泉　風呂の日「キャンドル風呂」
■問　たけべ八幡温泉　■☎　086-722-2500　
　秋の夜に幻想的なキャンドル風呂を行います。
■日　９月26日㈯18時～21時　
■場　たけべ八幡温泉　露天風呂（北区建部町建部上）

花・緑ハーモニーフェスタin西川（９月） 
■問　庭園都市推進課　■☎　086-803-1393　
■日■／■場　①９月26日㈯・27日㈰の各日11時～16時／西川緑道公
園②９月27日㈰11時～20時／下石井公園
■内　①ステージイベント、寄せ植え教室ほか
②ステージイベント、地酒や飲食ブース

日常生活の中にちょっと＋で活動量アップ！
～外出を控えているシニアの皆さんへ～

■問　岡山市ふれあい介護予防センター
　北区の人■☎　086-251-6517
　中区・東区の人■☎　086-274-5211
　南区の人■☎　086-230-0315

プラス
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夢に向かって心を一つに！

岡山シーガルズ
今月の 子どもたちに夢を！

ファジアーノ岡山マスコット
キャラクター
ファジ丸

熱中！スポーツ熱中！スポーツ

バスケで岡山を熱くする！

トライフープ岡山
卓球で岡山を世界一に！

岡山リベッツ

Challenge１　スタジアムで選手への応援お願いします！

ホームゲーム日程

ホームゲーム日程

各記事の内容について、
詳しくはお問い合わせいただくか、
ホームページ（QRコード読み取り）を
ご覧ください。

▢☎＝電話　▢℻＝ファクス　▢✉＝電子メール　▢〒＝郵送・はがき　▢往＝往復はがき　▢HP＝ホームページ　
▢窓口＝窓口　▢QR＝QRコード（QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です）

御 津 支 所

建 部 支 所

瀬 戸 支 所

灘 崎 支 所

☎086-724-1111
☎086-722-1111
☎086-952-1111
☎086-363-5201

足守地域センター

一宮地域センター

吉備地域センター

高松地域センター

津高地域センター

富山地域センター

上道地域センター

興除地域センター

児島地域センター

妹尾地域センター

☎086-295-1111
☎086-284-0501
☎086-293-1111
☎086-287-3731
☎086-294-2411
☎086-277-7211
☎086-297-4211
☎086-298-3131
☎086-267-2231
☎086-282-3121

北区中央福祉事務所

北区北福祉事務所

中 区 福 祉 事 務 所

東 区 福 祉 事 務 所

南区西福祉事務所

南区南福祉事務所

☎086-803-1209
☎086-251-6530
☎086-901-1231
☎086-944-1822
☎086-281-9620
☎086-230-0321 （令和２年８月１日現在）

対 前 年
同時期比

人身事故
死者数
負傷者数

－239
－2

－307

1,020件
12人

1,126人

件　数
岡山市内交通事故状況（概数）

（令和２年７月１日現在）

岡山市の人口（県毎月流動人口調査）

＋52
＋82
－30

721,023人
347,396人
373,627人

総人口
男　性
女　性

人　数 前月比区　分

区　分

福田地域センター

福浜地域センター

藤田地域センター

☎086-282-1131
☎086-265-4181
☎086-296-2221

支　所

地域センター区　役　所

北区役所／中区役所
東区役所／南区役所
※代表電話から各区役所へおつなぎします。 福祉事務所

岡山市役所 ■代表電話 … ☎086-803-1000　■所在地 … 〒700-8544 北区大供一丁目1-1

申込方法の記号について

イベント

　B.LEAGUE Ｂ３の2020-21シーズンは、2021年１月から
６月の期間での開催が決まりました！新シーズンでは11ク
ラブによる４回戦総当たり戦、１クラブ全40試合を戦いま
す。トライフープ岡山の開幕戦は、１月16日㈯・17日㈰に
津山総合体育館でのホーム開催です！  
　また、Ｂ３開幕までの間、サテライトチームが出場する
大会にトップ選手も参加し、クラブ全体でのチーム強化を
図るプロジェクトを始動！まずは、８月29日㈯・30日㈰に
開催される県総合選手権大会に出場し、９月から12月は社
会人地域リーグへ
の出場も予定して
います。2020-21シ
ーズンこそＢ３優
勝を！トライフー
プ岡山の新たな戦
いをぜひお楽しみ
に！

Ｂ３リーグ2021年１月開幕が決定！

　公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネルのご紹介です！
　岡山リベッツの公式ＹｏｕＴｕｂｅチャンネルは選手の
紹介だけでなく、選手のプライベートについてのインタビ
ューや試合ハイライトなど、皆さんに楽しんでいただける
動画を配信しています。公式ＨＰからも見ることができま
すので、各種情報と一緒にぜひご覧ください！

　新たに岡山リベッツの新戦力としてサードシーズンを戦
うメンバーをご紹介します。リオ五輪銀メダル、東京五輪
代表の丹羽孝希選手が加入しました。

■丹羽孝希（にわこうき）選手
　1994年10月10日生まれの25歳で世界ラ
ンキング13位（2020年６月現在）。東京
五輪代表内定選手でリオ五輪銀メダリス
トがリベッツに加入しました。独創的な
プレースタイルから日本では唯一無二の
存在と言われ、国内外でも人気の高い選
手です。サードシーズンは丹羽選手を中
心に優勝を狙います。

2020－2021シーズン 大型選手補強！！

岡山リベッツ 検索

　岡山シーガルズは10月
17日㈯の開幕戦で、昨シ
ーズンの決勝戦で優勝を
争ったＪＴマーヴェラス
と対戦します。「夢の頂
点」へ向けて弾みをつけ
るためにも日々練習を重
ねています。
　さて、当チームはスポーツを通した地域貢献活動として、
市と連携してバレーボール教室や海外代表チーム合宿に伴
う地元交流事業、健康寿命延伸に向けた取り組みなどを行
っています。９月６日㈰には市内在住の人を対象にした
「カモメ流ストレッチ道場」が開催予定です（原稿執筆時
点）。家でも気軽にできるストレッチなどを選手と参加者
が一緒に行い、体を動かす楽しさを知ってもらう企画です。
日常生活に運動を取り入れ、健康寿命を伸ばすことを目的
としたもので、今回で
５回目になります。支
えてくださる地域の皆
さんが元気に暮らせる
よう、これからもさま
ざまな活動に取り組ん
でいきます。

今季V１リーグ日程決定！ 皆さんと共にいざ頂点へ！

※会場はシティライトスタジアム（北区いずみ町）

９/２㈬
９/９㈬
９/13㈰

19：00
19：00
18：00

松本山雅ＦＣ
東京ヴェルディ
ヴァンフォーレ甲府

対戦相手開催日 試合開始
９/23㈬
９/30㈬

19：00
19：00

モンテディオ山形
愛 媛 Ｆ Ｃ

対戦相手開催日 試合開始

※試合開始時間は10月上旬に発表予定

１/16・17
１/23・24

津山総合体育館
笠岡総合体育館

会場
岐阜スゥープス
鹿児島レブナイズ

対戦相手開催日
２/13・14 
２/27・28 

ジップアリーナ岡山
津山総合体育館

会場
アイシンAWアレイオンズ安城
八王子ビートレインズ

対戦相手開催日

　７月10日㈮ギラヴァンツ北九州戦より制限付きではあり
ますが有観客試合を実施しました。この試合は新型コロナ
ウイルス感染拡大により無観客試合となって以降、Ｊリー
グ初の有観客試合となりました。当日は感染予防を徹底し
た運営を行い2,294人の人にお越しいただきました。また
「岡山市トップチーム応援プロジェクト」として「リモー
ト応援ダン（段ボールパネル）」を実施し、100人の顔写
真入り段ボール応援団も選手の背中を後押ししてくれまし
た。今後も入場制限のある中での開催が予想されますが、
引き続きご声援のほどよろしくお願いします。

※新型コロナウイルスの感染拡大を受け、イベントや講座などは中止や延期、あるいは内容が
　変更になる場合があります。詳細については、あらかじめ主催者などにご確認ください。 イベント等の

中止・延期の状況

緑の遊び場プロジェクト　
西川・キッズ2020
■問　庭園都市推進課　■☎　086-803-1395　
　緑豊かな西川緑道公園で、自然の魅力大発見！
■日　９月27日㈰10時～14時（荒天中止）　
■場　西川緑道公園（水上テラス～平和橋）
■内　緑の探検隊リョクドウＧＯ！、大型ボードゲーム、葉っぱ
おさかなつり、けんけんぱほか

すきま時間につま先立ち
○食器を洗いながら
○歯磨きをしながら
○テレビの天気予報を見ながら
○電気ポットのお湯が沸く間

人混みを避けてウオーキング
　早朝など人が少ない時間帯にウオーキングを
しましょう。
○日光を浴びると骨粗しょう症予防に
○ウオーキングで心肺機能が向上すると
　免疫力もアップ！

世界アルツハイマー月間認知症啓発イベント
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230　
　岡山城天守閣（県庁側）を認知症支援のイメージカラーで
あるオレンジ色にライトアップします。
■日　９月17日㈭日没～　■場　岡山城（北区丸の内二丁目）

ヒガンバナ見学会
■問　児島湖花回廊サポーターズクラブ　
■☎　086-262-2911
　爽やかな秋空のもと、真っ赤なじゅうたんのように咲き誇
る55万球のヒガンバナをお楽しみください。
■日　９月下旬予定
■場　児島湖花回廊ゴルフコース　おまつり広場横自然緑地（南
区築港栄町）
■他　新型コロナウイルス感染拡大防止のため売店はありません。

たけべ八幡温泉　風呂の日「キャンドル風呂」
■問　たけべ八幡温泉　■☎　086-722-2500　
　秋の夜に幻想的なキャンドル風呂を行います。
■日　９月26日㈯18時～21時　
■場　たけべ八幡温泉　露天風呂（北区建部町建部上）

花・緑ハーモニーフェスタin西川（９月） 
■問　庭園都市推進課　■☎　086-803-1393　
■日■／■場　①９月26日㈯・27日㈰の各日11時～16時／西川緑道公
園②９月27日㈰11時～20時／下石井公園
■内　①ステージイベント、寄せ植え教室ほか
②ステージイベント、地酒や飲食ブース

日常生活の中にちょっと＋で活動量アップ！
～外出を控えているシニアの皆さんへ～

■問　岡山市ふれあい介護予防センター
　北区の人■☎　086-251-6517
　中区・東区の人■☎　086-274-5211
　南区の人■☎　086-230-0315

プラス
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講座・セミナー

講習名

普通救命講習Ⅰ

実技救命講習（※）

応急手当普及員講習

11月15日㈰９時～12時

11月15日㈰10時～12時

11月25日㈬～27日㈮９時～17時

中消防署

中消防署

東消防署

日　時 場　所

プレーリーダー養成講座基礎講座
「子どもと一緒に楽しい遊び場をつくろう」
■問　■申　ＮＰＯ法人岡山市子どもセンター　
■☎　086-242-1810　■℻　086-242-1830  
■✉　info@kodomo-npo.jp
■日　９月26日㈯13時～15時
■場　岡山ふれあいセンター（中区桑野）　■定　60人
■他　託児あり（１人500円／要申し込み）
■申　住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、メールアドレ
ス、託児の有無を▢℻　・▢✉　で

ＥＳＤコーディネーター研修
■問　■申　ＳＤＧｓ・ＥＳＤ推進課　■☎　086-803-1354　
■℻　086-803-1777　■✉　esd@city.okayama.lg.jp
　持続可能な社会をつくる担い手を育むために、さまざまな
団体や組織をコーディネートし、企画書作成によって課題解
決するスキルを身に付ける研修を開催します。
■期　①11月６日㈮②個別相談会11月27日㈮③12月４日㈮④１月
29日㈮　■時　10時～17時※個別相談会は１人１時間程度
■場　市勤労者福祉センター（北区春日町）　
■対　岡山地域において、持続可能な地域づくりに向けた活動を
行っている人、または、将来的にその役割を担う意志がある
人で全４回参加できる人　■定　20人程度
■申　申込書（同課で配布）を▢℻　・▢✉　・▢〒　で10月２日までに

訪問看護ステーション体験研修
■問　■申　県訪問看護ステーション連絡協議会　
■☎　086-238-6688　■℻　086-238-6681
■日　令和３年２月19日までの１日または２日間
（選択可）　■場　市内の訪問看護ステーション
■対　市内の訪問看護ステーションに就業する意向があり、訪問
看護に関心のある看護師資格取得者　
■申　住所、氏名、年齢、電話番号、就業状況・離職期間を▢☎　・
▢℻　で令和３年１月15日までに
■他　就業個別相談は県ナースセンター（■☎　086-226-3639）
で随時実施

フリースタイルヨガ
■問　■申　西川アイプラザ　■☎　086-234-5877
■期　９月９日㈬～12月23日㈬の毎月第二・第四水曜日　
■時　18時30分～20時　■場　西川アイプラザ（北区幸町）　
■対　市内在住・在勤の人　■定　先着20人
■費　８回10,500円／１回1,500円　■申　受講料を添えて住所、氏名、
電話番号を▢窓口　で参加日前日までに

女性活躍推進シンポジウム「選ばれる企業の
共通点～女性活躍で“人財”も売上も～」
■問　■申　㈱山陽新聞事業社　■☎　086-803-8238　
■℻　086-221-5181
■日　10月13日㈫13時30分～15時30分
■場　さん太ホール（北区柳町二丁目）
■コ■ー■デ■ィ■ネ■ー■タ■ー　佐藤博樹さん（中央大学大学院教授）
■パ■ネ■リ■ス■ト　白坂亜紀さん（銀座クラブ「稲葉」のオーナーマ
マ）、中村朱美さん（㈱minitts代表取締役）、竹本幸史さん
（㈱SWITCH　WORKS代表取締役）
■対　企業の経営層・管理職、テーマに関心のある人　■定　先着
300人　■申　住所、氏名、年齢、電話番号、職業、会社名を▢☎　・
▢℻　・▢HP　で10月５日までに　■他　無料託児あり（要申し込み）

野々村友紀子さん講演会「家事リストのススメ」
■問　■申　女性が輝くまちづくり推進課　
■☎　086-803-1115　■℻　086-803-1845　
■✉　danjo@city.okayama.lg.jp
■日　10月17日㈯13時30分～15時　■場　百花プラザ（東区西大寺南
一丁目）　■対　市内在住・在勤の人　■定　先着100人　■申　住所、
氏名、電話番号、メールアドレスを▢℻　・▢✉　・▢〒　・▢HP　で10月15
日までに　■他　無料託児あり（要申し込み）

女性の再就職支援事業
「これからはじめるファーストステップ講座」
■問　■申　ＮＰＯ法人ぱらママ　■☎　086-238-8037　
■✉　kouza＠paramama.jp
■期　①10月６日㈫・９日㈮②10月15日㈭・16日㈮
③10月23日㈮・29日㈭
■場　ゆうあいセンター（北区南方二丁目）　■内　①働くメリット
って？～働く目的の見つけ方～②収入と節約と投資③ママの
健康が家族の笑顔を守る！　■対　働きたいと思っている女性
■定　先着15～20人　■申　氏名、電話番号、メールアドレス、希望
日を▢☎　・▢✉　・▢HP　で　■他　無料託児あり（要申し込み）

岡山県市民後見人養成講座
■問　■申　㈱東京リーガルマインド岡山支社　■☎　080-7570-8960
■期■間　10月～12月（全７回程度）　
■場　市勤労者福祉センター（北区春日町）　
■内　成年後見人などを地域住民が担えるような心構えや知識、
実務を学ぶ（前期分に相当）　■費　8,000円
■申　９月30日までに　■他　市内在住の人は、12月～令和３年３月
（全６回程度）に市が実施する研修（後期分に相当）も受講
可。応募多数の場合、お断りする場合があります。

下水道排水設備工事責任技術者共通試験
■問　■申　下水道営業課　■☎　086-803-1488
■日　12月６日㈰９時45分～12時
■場　コンベックス岡山（北区大内田）　■対　20歳以上で、一定の
実務経験または同等の指定学科卒業などに該当する人
■費　5,000円　■申　申請書（８月25日以降に同課、北部・瀬戸下水
道事務所で配布）を▢窓口　で９月７日～18日の間に

11月応急手当関係講習
■問　消防局救急課　■☎　086-234-9967、各消防署
　各講習の詳細や申し込み方法については、同課
ＨＰをご参照いただくか、同課または各担当消防署へお問い
合わせください。

※救命入門コースまたはe-ラーニングで座学を修了した人向
けの実技講習。普通救命講習Ⅰの実技部分を受講。

市民活動リーダー養成講座
■問　■申　ＥＳＤ・市民協働推進センター　
■☎　086-803-1062　■℻　086-803-1872
■✉　kyoudou@city.okayama.lg.jp
■日　10月７日㈬14時～16時30分
■場　市勤労者福祉センター（北区春日町）
■内　地域活動における資金調達の手段としてクラウドファンデ
ィングを含む寄付について　■対　市内在住の人　■定　先着50人
■申　氏名、電話番号、所属・職業、メールアドレスを▢☎　・▢℻　・
▢✉　　で９月23日までに　■他　オンライン参加可、個別相談会あり

岡山市観光ボランティア養成講座
■問　■申　岡山城天守閣　■☎　086-225-2096　■℻　086-225-2097
■✉　ujo@okayama-kanko.net
　岡山城、後楽園、吉備津彦神社を中心に観光ガイドをして
いただくボランティア養成のための講座です（聴講のみの参
加も可）。
■日　10月14日㈬～16日㈮の各日10時～15時　
■場　岡山城不明門（北区丸の内二丁目）　■対　市内在住の人
■定　先着20人　■申　住所、氏名（ふりがな）、電話番号を▢☎　・▢℻・
▢✉　で９月30日までに

乙種防火管理講習会
■問　消防局予防課　■☎　086-234-9974
■日　10月８日㈭９時30分～16時
■場　市北消防署（北区鹿田町二丁目）　■対　市消防局管内に居住
または勤務している人　■定　50人　■費　テキスト代3,800円
■申　申込書（同課、各消防署で配布。同課ＨＰからも入手可）
を▢〒　・▢HP　・▢窓口　で８月11日～９月18日の間に

西大寺朝市の開催中止
■問　東区役所総務・地域振興課　■☎　086-944-5038
　９月13日㈰に開催を予定していた西大寺朝市は、新型コロ
ナウイルス感染拡大防止のため中止します。

岡山市民ハイキングの中止
■問　市スポーツ協会　■☎　086-235-1280　
　９月13日㈰に開催を予定していた岡山市民ハイキングは、
新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止します。

Shall we talk?～心躍る素敵な会話を♡～
出会いを求める独身男女の参加者募集
■問　■申　こども企画総務課　■☎　086-803-1220　
　岡山県を代表する明治期洋風建築物であり、かつ
て社交の場として名場面を作り出してきた空間で、
３密を回避しつつ新たな出会いを見つけてみませんか。
■日　10月18日㈰14時～17時　■場　キューティーパイ倶楽部（北区
いずみ町）　■対　市内在住または在勤で20～30歳代の独身社会
人　■定　男女各12人（応募多数の場合は抽選。平成30年度、令
和元年度の同事業に参加歴のない人を優先）　
■費　1,000円　■申　▢HP　・▢〒　・▢窓口　で10月５日までに

（イベントの続き） （講座・セミナーの続き）

　岡山市では、公式ホームページに掲載する
バナー広告を募集しています。
　詳細は、同課ＨＰをご覧ください。

岡山市ホームページバナー広告募集
■問　■申　広報広聴課　■☎　086-803-1024

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）

5,000円(消費税別) 5,000円(消費税別)
/ 30分/ 40分
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講習名

普通救命講習Ⅰ

実技救命講習（※）

応急手当普及員講習

11月15日㈰９時～12時

11月15日㈰10時～12時

11月25日㈬～27日㈮９時～17時

中消防署

中消防署

東消防署

日　時 場　所

プレーリーダー養成講座基礎講座
「子どもと一緒に楽しい遊び場をつくろう」
■問　■申　ＮＰＯ法人岡山市子どもセンター　
■☎　086-242-1810　■℻　086-242-1830  
■✉　info@kodomo-npo.jp
■日　９月26日㈯13時～15時
■場　岡山ふれあいセンター（中区桑野）　■定　60人
■他　託児あり（１人500円／要申し込み）
■申　住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、メールアドレ
ス、託児の有無を▢℻　・▢✉　で

ＥＳＤコーディネーター研修
■問　■申　ＳＤＧｓ・ＥＳＤ推進課　■☎　086-803-1354　
■℻　086-803-1777　■✉　esd@city.okayama.lg.jp
　持続可能な社会をつくる担い手を育むために、さまざまな
団体や組織をコーディネートし、企画書作成によって課題解
決するスキルを身に付ける研修を開催します。
■期　①11月６日㈮②個別相談会11月27日㈮③12月４日㈮④１月
29日㈮　■時　10時～17時※個別相談会は１人１時間程度
■場　市勤労者福祉センター（北区春日町）　
■対　岡山地域において、持続可能な地域づくりに向けた活動を
行っている人、または、将来的にその役割を担う意志がある
人で全４回参加できる人　■定　20人程度
■申　申込書（同課で配布）を▢℻　・▢✉　・▢〒　で10月２日までに

訪問看護ステーション体験研修
■問　■申　県訪問看護ステーション連絡協議会　
■☎　086-238-6688　■℻　086-238-6681
■日　令和３年２月19日までの１日または２日間
（選択可）　■場　市内の訪問看護ステーション
■対　市内の訪問看護ステーションに就業する意向があり、訪問
看護に関心のある看護師資格取得者　
■申　住所、氏名、年齢、電話番号、就業状況・離職期間を▢☎　・
▢℻　で令和３年１月15日までに
■他　就業個別相談は県ナースセンター（■☎　086-226-3639）
で随時実施

フリースタイルヨガ
■問　■申　西川アイプラザ　■☎　086-234-5877
■期　９月９日㈬～12月23日㈬の毎月第二・第四水曜日　
■時　18時30分～20時　■場　西川アイプラザ（北区幸町）　
■対　市内在住・在勤の人　■定　先着20人
■費　８回10,500円／１回1,500円　■申　受講料を添えて住所、氏名、
電話番号を▢窓口　で参加日前日までに

女性活躍推進シンポジウム「選ばれる企業の
共通点～女性活躍で“人財”も売上も～」
■問　■申　㈱山陽新聞事業社　■☎　086-803-8238　
■℻　086-221-5181
■日　10月13日㈫13時30分～15時30分
■場　さん太ホール（北区柳町二丁目）
■コ■ー■デ■ィ■ネ■ー■タ■ー　佐藤博樹さん（中央大学大学院教授）
■パ■ネ■リ■ス■ト　白坂亜紀さん（銀座クラブ「稲葉」のオーナーマ
マ）、中村朱美さん（㈱minitts代表取締役）、竹本幸史さん
（㈱SWITCH　WORKS代表取締役）
■対　企業の経営層・管理職、テーマに関心のある人　■定　先着
300人　■申　住所、氏名、年齢、電話番号、職業、会社名を▢☎　・
▢℻　・▢HP　で10月５日までに　■他　無料託児あり（要申し込み）

野々村友紀子さん講演会「家事リストのススメ」
■問　■申　女性が輝くまちづくり推進課　
■☎　086-803-1115　■℻　086-803-1845　
■✉　danjo@city.okayama.lg.jp
■日　10月17日㈯13時30分～15時　■場　百花プラザ（東区西大寺南
一丁目）　■対　市内在住・在勤の人　■定　先着100人　■申　住所、
氏名、電話番号、メールアドレスを▢℻　・▢✉　・▢〒　・▢HP　で10月15
日までに　■他　無料託児あり（要申し込み）

女性の再就職支援事業
「これからはじめるファーストステップ講座」
■問　■申　ＮＰＯ法人ぱらママ　■☎　086-238-8037　
■✉　kouza＠paramama.jp
■期　①10月６日㈫・９日㈮②10月15日㈭・16日㈮
③10月23日㈮・29日㈭
■場　ゆうあいセンター（北区南方二丁目）　■内　①働くメリット
って？～働く目的の見つけ方～②収入と節約と投資③ママの
健康が家族の笑顔を守る！　■対　働きたいと思っている女性
■定　先着15～20人　■申　氏名、電話番号、メールアドレス、希望
日を▢☎　・▢✉　・▢HP　で　■他　無料託児あり（要申し込み）

岡山県市民後見人養成講座
■問　■申　㈱東京リーガルマインド岡山支社　■☎　080-7570-8960
■期■間　10月～12月（全７回程度）　
■場　市勤労者福祉センター（北区春日町）　
■内　成年後見人などを地域住民が担えるような心構えや知識、
実務を学ぶ（前期分に相当）　■費　8,000円
■申　９月30日までに　■他　市内在住の人は、12月～令和３年３月
（全６回程度）に市が実施する研修（後期分に相当）も受講
可。応募多数の場合、お断りする場合があります。

下水道排水設備工事責任技術者共通試験
■問　■申　下水道営業課　■☎　086-803-1488
■日　12月６日㈰９時45分～12時
■場　コンベックス岡山（北区大内田）　■対　20歳以上で、一定の
実務経験または同等の指定学科卒業などに該当する人
■費　5,000円　■申　申請書（８月25日以降に同課、北部・瀬戸下水
道事務所で配布）を▢窓口　で９月７日～18日の間に

11月応急手当関係講習
■問　消防局救急課　■☎　086-234-9967、各消防署
　各講習の詳細や申し込み方法については、同課
ＨＰをご参照いただくか、同課または各担当消防署へお問い
合わせください。

※救命入門コースまたはe-ラーニングで座学を修了した人向
けの実技講習。普通救命講習Ⅰの実技部分を受講。

市民活動リーダー養成講座
■問　■申　ＥＳＤ・市民協働推進センター　
■☎　086-803-1062　■℻　086-803-1872
■✉　kyoudou@city.okayama.lg.jp
■日　10月７日㈬14時～16時30分
■場　市勤労者福祉センター（北区春日町）
■内　地域活動における資金調達の手段としてクラウドファンデ
ィングを含む寄付について　■対　市内在住の人　■定　先着50人
■申　氏名、電話番号、所属・職業、メールアドレスを▢☎　・▢℻　・
▢✉　　で９月23日までに　■他　オンライン参加可、個別相談会あり

岡山市観光ボランティア養成講座
■問　■申　岡山城天守閣　■☎　086-225-2096　■℻　086-225-2097
■✉　ujo@okayama-kanko.net
　岡山城、後楽園、吉備津彦神社を中心に観光ガイドをして
いただくボランティア養成のための講座です（聴講のみの参
加も可）。
■日　10月14日㈬～16日㈮の各日10時～15時　
■場　岡山城不明門（北区丸の内二丁目）　■対　市内在住の人
■定　先着20人　■申　住所、氏名（ふりがな）、電話番号を▢☎　・▢℻・
▢✉　で９月30日までに

乙種防火管理講習会
■問　消防局予防課　■☎　086-234-9974
■日　10月８日㈭９時30分～16時
■場　市北消防署（北区鹿田町二丁目）　■対　市消防局管内に居住
または勤務している人　■定　50人　■費　テキスト代3,800円
■申　申込書（同課、各消防署で配布。同課ＨＰからも入手可）
を▢〒　・▢HP　・▢窓口　で８月11日～９月18日の間に

西大寺朝市の開催中止
■問　東区役所総務・地域振興課　■☎　086-944-5038
　９月13日㈰に開催を予定していた西大寺朝市は、新型コロ
ナウイルス感染拡大防止のため中止します。

岡山市民ハイキングの中止
■問　市スポーツ協会　■☎　086-235-1280　
　９月13日㈰に開催を予定していた岡山市民ハイキングは、
新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止します。

Shall we talk?～心躍る素敵な会話を♡～
出会いを求める独身男女の参加者募集
■問　■申　こども企画総務課　■☎　086-803-1220　
　岡山県を代表する明治期洋風建築物であり、かつ
て社交の場として名場面を作り出してきた空間で、
３密を回避しつつ新たな出会いを見つけてみませんか。
■日　10月18日㈰14時～17時　■場　キューティーパイ倶楽部（北区
いずみ町）　■対　市内在住または在勤で20～30歳代の独身社会
人　■定　男女各12人（応募多数の場合は抽選。平成30年度、令
和元年度の同事業に参加歴のない人を優先）　
■費　1,000円　■申　▢HP　・▢〒　・▢窓口　で10月５日までに

（イベントの続き） （講座・セミナーの続き）

　岡山市では、公式ホームページに掲載する
バナー広告を募集しています。
　詳細は、同課ＨＰをご覧ください。

岡山市ホームページバナー広告募集
■問　■申　広報広聴課　■☎　086-803-1024

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）

5,000円(消費税別) 5,000円(消費税別)
/ 30分/ 40分
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募集文化・スポーツ・国際交流

会　場

東公民館
（中区高屋）
岡西公民館
（北区下伊福西町）
福田公民館
（南区古新田）
北公民館
（北区法界院）

南部花と緑の相談所
（南区浦安西町）

10月27日㈫10時～12時・13時～15時

10月６日㈫10時～12時・13時～15時
［ローズアレンジメントのみ］

10月６日㈫14時～16時

10月10日㈯10時～12時
［講師育成コースもあります］
10月24日㈯10時～12時
［講師育成コースもあります］
※別途駐車料などが必要

10月講習会日時
（11月以降の日程は初回講習会で説明）

日　程

10月９日㈮

10月10日㈯

10月11日㈰

10月12日㈪～15日㈭

①14時40分～②20時10分～★

①14時40分～②20時10分～★

①14時40分～②20時10分～　

①14時40分～

時　間

受験種目

防衛大学校
学生

防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

推　　薦

総合選抜
一　　般

　９月５日
　　～11日

10月22日までに
10月７日までに

10月１日までに

応募資格 受付期間
21歳未満の高卒者
または高専３年次修了者
（いずれも見込みを含む）
※学校長の推薦などが別途必要

21歳未満の高卒者
または高専３年次修了者
（いずれも見込みを含む）

人権啓発活動補助金（後期募集）
■問　■申　人権推進課　■☎　086-803-1070　
　市内で活動する市民団体やＮＰＯが自主的に企
画して実施する人権啓発の講演会や研修会、啓発イベントな
どの人権のまちづくり活動を募集します。採用された場合、
活動経費の一部を助成します。
■申　９月７日～９月25日の間に

おかやま桃太郎まつりキャラクターイラスト
学生コンテスト　イラスト募集
■問　■申　おかやま桃太郎まつり運営委員会事務局（観光振興課内）
■☎　086-803-1332
　「おかやま桃太郎まつり」をテーマに、個性豊
かで創造性のあるイメージキャラクターのイラス
ト作品を募集します。詳細はＨＰをご確認ください。
■募■集■期■間　９月30日㈬まで
■対　県内の高校・専門学校・短大・大学に通う学生の個人また
はグループ
■申　作品（Ａ４サイズ）を▢〒　・▢窓口　で９月30日までに

わくわく地産地消バスツアー参加者
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1346　
■期　10月10日㈯　
■場　大供公園（10時発）→中央卸売市場→なす農家（南区北七
区）→みさお牧場（南区北七区）→サウスヴィレッジ（南区
片岡）→大供公園（16時30分着）　
■対　市内在住の小学生以上
■定　18人程度（１組４人以内、応募多数の場合は抽選）
■費　昼食代1,000円程度（中央卸売市場で海鮮丼）
■申　参加者全員の住所・氏名（ふりがな）・年齢、代表者氏名
・電話番号を▢往　で９月18日までに

市営住宅入居希望者（２次募集）
■問　■申　日本管財株式会社　■☎　086-206-5560
〒700-0904　北区柳町二丁目６-25朝日生命岡山
柳町ビル２階
　２次募集の対象住宅は１次募集受付終了後、９月下旬にＨ
Ｐで発表予定です。詳細は、ＨＰをご覧ください。
■申　申込書と必要書類を同社または各区役所▢窓口　へ10月６日～
12日の間に（土・日曜を除く）※１次募集（抽選）で申し込
みのなかった住宅について２次募集を行います。

「行方不明高齢者さがしてメール」の
登録者・協力者
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　行方不明になる恐れのある高齢者と捜索の協力者を事前に
登録し、行方不明者が出た場合に、その状況や服装などの情
報をメールで協力者に配信し、警察への情報提供について協
力を行います。
◆事前登録者募集
　認知症で行方不明となる恐れのある高齢者の情報を登録し、
行方不明時にはその情報をメールで協力者などに配信します。
申請書の提出が必要です。
◆配信協力者募集
　行方不明となった高齢者の情報を受け取り、早期発見にご
協力いただける人や事業所を募集します。
【登録方法】
　右のＱＲコードを読み込み、空メールを送信
して登録してください。
※登録料および情報配信料は無料ですが、接続や受信に必要
な費用については、利用者負担となります。

各種自衛官
■問　■申　防衛省岡山募集案内所　■☎　086-224-2824　
　下表のとおり募集します。受付期間などが変更
になる場合があります。詳細は、ＨＰをご覧ください。

岡山芸術創造劇場（仮称）プレ事業
「わが町」シネマ『歩むなら』上映会の開催
■問　ＮＰＯ法人アートファーム　■☎　086-233-5175
　新しく劇場の生まれる街、表町・京橋地区を舞
台に描いた市民参加映画作品『歩むなら』の一般
公開に当たり上映会（上映時間約50分）を開催します。

★印はゲストを交えたアフタートークあり。
※10月９日㈮～11日㈰の上映は日時指定でのチケット販売。
■場　シネマクレール（北区丸の内一丁目）
■費　前売800円、当日1,000円
■チ■ケ■ッ■ト■取■扱■店　シネマクレール、岡山
シンフォニーホールチケットセンター、
ぎんざやプレイガイド
■他　途中入場・飲食物持ち込み不可。
要マスク着用。

岡山市ジュニアオーケストラ
令和２年度（第２次）団員募集
■問　■申　岡山文化芸術創造　■☎　086-232-7811
〒700-0825　北区田町一丁目８-30伊達ビル３階
■募■集■パ■ー■ト　弦・管・打楽器（詳細はお問い合わせください）
■練■習■日■時■／■場■所　原則、月４回日曜９時30分～12時30分／岡山
中央小学校（北区弓之町）
■対　市内在住の小学３年生～高校３年生（楽器により条件あり）
■費　団員活動支援保護者負担金年額24,000円＋後援会費年額
8,000円ほか
■申　申込書（ＨＰから入手可）を▢窓口　・▢〒　で９月15日までに　
■他　入団テスト（９月20日㈰／岡山中央小学校）実施

第34回みつ健康マラソン大会の中止
■問　■申　同実行委員会　■☎　086-724-9191
 12月13日㈰に開催を予定していた第34回みつ健康マラソン
大会は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止します。

マンション管理基礎セミナー
■問　■申　住宅課
■☎　086-803-1466　■℻　086-803-1879
■日　10月17日㈯13時～16時　
■場　西川アイプラザ５階（北区幸町）　■内　１部＝「管理委託契
約～管理業者との上手なつきあい方～」、２部＝情報交換会
（①管理組合の運営、②居住者トラブル、③滞納問題・管理
委託等、④建物設備の維持管理）、３部＝個別相談会（希望
者のみ）　■定　先着30人　■申　申込書（同課で配布。ＨＰからも
入手可）に住所、マンション名、氏名、電話番号、年齢、情
報交換会で希望するグループ（①～④）、相談内容を記入の
上、▢〒　・▢℻　・▢HP　で９月25日までに

ローズアレンジメント講習会・プリザーブドフラワー講習会
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1344
■期■間　10月～令和３年３月（毎月１回程度）　■定　各会場15人
■費　１回500円＋花材代（アレンジメント2,750円、プリザーブ
ドフラワー4,950円～）　■申　９月15日までに

（講座・セミナーの続き）

■✉kouhouka@city.okayama.lg.jp

募集テーマ

　皆さんの目に留まる広報紙の表紙とはどんな表紙です
か？皆さんのアイデアをお待ちしています。応募者の人
から毎月抽選で５人にミコロ・ハコログッズをプレゼン
トします！

　下半期（11月～翌年
４月号）の表紙で掲載
予定。広報紙の表紙と
してふさわしいもの。
季節感のあるもの。

応募方法
●件名＝「広報紙表紙テーマ」
●本文＝氏名（ふりがな）、
住所、電話番号、表紙テーマ、
そのテーマを選んだ理由
●■✉で随時募集

「市民のひろばおかやま」の表紙テーマ募集！

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）
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募集文化・スポーツ・国際交流

会　場

東公民館
（中区高屋）
岡西公民館
（北区下伊福西町）
福田公民館
（南区古新田）
北公民館
（北区法界院）

南部花と緑の相談所
（南区浦安西町）

10月27日㈫10時～12時・13時～15時

10月６日㈫10時～12時・13時～15時
［ローズアレンジメントのみ］

10月６日㈫14時～16時

10月10日㈯10時～12時
［講師育成コースもあります］
10月24日㈯10時～12時
［講師育成コースもあります］
※別途駐車料などが必要

10月講習会日時
（11月以降の日程は初回講習会で説明）

日　程

10月９日㈮

10月10日㈯

10月11日㈰

10月12日㈪～15日㈭

①14時40分～②20時10分～★

①14時40分～②20時10分～★

①14時40分～②20時10分～　

①14時40分～

時　間

受験種目

防衛大学校
学生

防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

推　　薦

総合選抜
一　　般

　９月５日
　　～11日

10月22日までに
10月７日までに

10月１日までに

応募資格 受付期間
21歳未満の高卒者
または高専３年次修了者
（いずれも見込みを含む）
※学校長の推薦などが別途必要

21歳未満の高卒者
または高専３年次修了者
（いずれも見込みを含む）

人権啓発活動補助金（後期募集）
■問　■申　人権推進課　■☎　086-803-1070　
　市内で活動する市民団体やＮＰＯが自主的に企
画して実施する人権啓発の講演会や研修会、啓発イベントな
どの人権のまちづくり活動を募集します。採用された場合、
活動経費の一部を助成します。
■申　９月７日～９月25日の間に

おかやま桃太郎まつりキャラクターイラスト
学生コンテスト　イラスト募集
■問　■申　おかやま桃太郎まつり運営委員会事務局（観光振興課内）
■☎　086-803-1332
　「おかやま桃太郎まつり」をテーマに、個性豊
かで創造性のあるイメージキャラクターのイラス
ト作品を募集します。詳細はＨＰをご確認ください。
■募■集■期■間　９月30日㈬まで
■対　県内の高校・専門学校・短大・大学に通う学生の個人また
はグループ
■申　作品（Ａ４サイズ）を▢〒　・▢窓口　で９月30日までに

わくわく地産地消バスツアー参加者
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1346　
■期　10月10日㈯　
■場　大供公園（10時発）→中央卸売市場→なす農家（南区北七
区）→みさお牧場（南区北七区）→サウスヴィレッジ（南区
片岡）→大供公園（16時30分着）　
■対　市内在住の小学生以上
■定　18人程度（１組４人以内、応募多数の場合は抽選）
■費　昼食代1,000円程度（中央卸売市場で海鮮丼）
■申　参加者全員の住所・氏名（ふりがな）・年齢、代表者氏名
・電話番号を▢往　で９月18日までに

市営住宅入居希望者（２次募集）
■問　■申　日本管財株式会社　■☎　086-206-5560
〒700-0904　北区柳町二丁目６-25朝日生命岡山
柳町ビル２階
　２次募集の対象住宅は１次募集受付終了後、９月下旬にＨ
Ｐで発表予定です。詳細は、ＨＰをご覧ください。
■申　申込書と必要書類を同社または各区役所▢窓口　へ10月６日～
12日の間に（土・日曜を除く）※１次募集（抽選）で申し込
みのなかった住宅について２次募集を行います。

「行方不明高齢者さがしてメール」の
登録者・協力者
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　行方不明になる恐れのある高齢者と捜索の協力者を事前に
登録し、行方不明者が出た場合に、その状況や服装などの情
報をメールで協力者に配信し、警察への情報提供について協
力を行います。
◆事前登録者募集
　認知症で行方不明となる恐れのある高齢者の情報を登録し、
行方不明時にはその情報をメールで協力者などに配信します。
申請書の提出が必要です。
◆配信協力者募集
　行方不明となった高齢者の情報を受け取り、早期発見にご
協力いただける人や事業所を募集します。
【登録方法】
　右のＱＲコードを読み込み、空メールを送信
して登録してください。
※登録料および情報配信料は無料ですが、接続や受信に必要
な費用については、利用者負担となります。

各種自衛官
■問　■申　防衛省岡山募集案内所　■☎　086-224-2824　
　下表のとおり募集します。受付期間などが変更
になる場合があります。詳細は、ＨＰをご覧ください。

岡山芸術創造劇場（仮称）プレ事業
「わが町」シネマ『歩むなら』上映会の開催
■問　ＮＰＯ法人アートファーム　■☎　086-233-5175
　新しく劇場の生まれる街、表町・京橋地区を舞
台に描いた市民参加映画作品『歩むなら』の一般
公開に当たり上映会（上映時間約50分）を開催します。

★印はゲストを交えたアフタートークあり。
※10月９日㈮～11日㈰の上映は日時指定でのチケット販売。
■場　シネマクレール（北区丸の内一丁目）
■費　前売800円、当日1,000円
■チ■ケ■ッ■ト■取■扱■店　シネマクレール、岡山
シンフォニーホールチケットセンター、
ぎんざやプレイガイド
■他　途中入場・飲食物持ち込み不可。
要マスク着用。

岡山市ジュニアオーケストラ
令和２年度（第２次）団員募集
■問　■申　岡山文化芸術創造　■☎　086-232-7811
〒700-0825　北区田町一丁目８-30伊達ビル３階
■募■集■パ■ー■ト　弦・管・打楽器（詳細はお問い合わせください）
■練■習■日■時■／■場■所　原則、月４回日曜９時30分～12時30分／岡山
中央小学校（北区弓之町）
■対　市内在住の小学３年生～高校３年生（楽器により条件あり）
■費　団員活動支援保護者負担金年額24,000円＋後援会費年額
8,000円ほか
■申　申込書（ＨＰから入手可）を▢窓口　・▢〒　で９月15日までに　
■他　入団テスト（９月20日㈰／岡山中央小学校）実施

第34回みつ健康マラソン大会の中止
■問　■申　同実行委員会　■☎　086-724-9191
 12月13日㈰に開催を予定していた第34回みつ健康マラソン
大会は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止します。

マンション管理基礎セミナー
■問　■申　住宅課
■☎　086-803-1466　■℻　086-803-1879
■日　10月17日㈯13時～16時　
■場　西川アイプラザ５階（北区幸町）　■内　１部＝「管理委託契
約～管理業者との上手なつきあい方～」、２部＝情報交換会
（①管理組合の運営、②居住者トラブル、③滞納問題・管理
委託等、④建物設備の維持管理）、３部＝個別相談会（希望
者のみ）　■定　先着30人　■申　申込書（同課で配布。ＨＰからも
入手可）に住所、マンション名、氏名、電話番号、年齢、情
報交換会で希望するグループ（①～④）、相談内容を記入の
上、▢〒　・▢℻　・▢HP　で９月25日までに

ローズアレンジメント講習会・プリザーブドフラワー講習会
■問　■申　農林水産課　■☎　086-803-1344
■期■間　10月～令和３年３月（毎月１回程度）　■定　各会場15人
■費　１回500円＋花材代（アレンジメント2,750円、プリザーブ
ドフラワー4,950円～）　■申　９月15日までに

（講座・セミナーの続き）

■✉kouhouka@city.okayama.lg.jp

募集テーマ

　皆さんの目に留まる広報紙の表紙とはどんな表紙です
か？皆さんのアイデアをお待ちしています。応募者の人
から毎月抽選で５人にミコロ・ハコログッズをプレゼン
トします！

　下半期（11月～翌年
４月号）の表紙で掲載
予定。広報紙の表紙と
してふさわしいもの。
季節感のあるもの。

応募方法
●件名＝「広報紙表紙テーマ」
●本文＝氏名（ふりがな）、
住所、電話番号、表紙テーマ、
そのテーマを選んだ理由
●■✉で随時募集

「市民のひろばおかやま」の表紙テーマ募集！

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）
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くらし・環境

子育て・教育

税・保険・年金

補助率
補助額の上限
補助対象台数

の上限

補助対象経費

補助対象経費の３分の２以内
防犯カメラ１台につき20万円以下

令和２年度受付期間中、１団体につき３台まで

防犯カメラの購入（賃借を含む）および設置
工事などに要する経費

▼耐震性なし

耐震診断

補強計画

面積要件
（延床面積）
200㎡以下
200㎡超
200㎡以下
200㎡超

補助上限額

60,000円
68,000円
60,000円
68,000円

募集件数

105件

95件

全体改修
部分改修

耐震シェルター
防災ベッド

補助率
１／２
１／２
１／２
１／２

補助上限額
80万円
40万円※
20万円※
10万円※

募集件数
15戸

３戸

１日㈫
２日㈬
３日㈭
４日㈮
７日㈪
８日㈫
９日㈬
10日㈭
11日㈮
14日㈪
15日㈫
16日㈬
17日㈭
18日㈮
23日㈬
24日㈭
25日㈮
28日㈪
29日㈫
30日㈬

９
月

鶴田連絡所
福祉交流プラザ建部

（旧）ＪＡ岡山北部第二営農経済センター

御津公民館
（旧）日応寺公民館

ー

最上稲荷門前町入口広場

ＪＡ岡山足守支所
（旧）高田小学校

建部支所（駐車場）　※

金川コミュニティハウス（駐輪場）　※

ＪＡ岡山はなやか津高店（駐車場）　※
津高地域センター　※

ＪＡ岡山一宮支所　※
中山小学校　※
鯉山小学校　※

高松公民館（駐輪場）　※
加茂小学校　※

足守地域センター　※
市役所本庁地下１階計量検査室　※

ー
建部町文化センター（アトリウム）

岡山森林組合（旧）ＪＡ岡山宇甘事業所

ー
ー

馬屋下小学校

ー

（旧）ＪＡ岡山福谷事業所
ー

月 日・曜日 午前（10時～11時30分） 午後（13時30分～15時）

地震に備えて耐震診断・耐震改修補助
制度の利用を
■問　■申　建築指導課　■☎　086-803-1445　■℻　086-803-1730 
　市では、地震に強い安全なまちづくりのため、古い基準で
建てられた木造住宅の耐震診断や補強計画作成、改修工事の
費用の一部を補助しています。地震から命と財産を守るため
に、住まいの耐震化を検討してみませんか。
※耐震診断などの補助については、市の補助基準により交付
決定後でなければ着手できません。また、年度内に各事業が
完了する必要があります。詳細については同課までお問い合
わせください。
●木造戸建て住宅
■補■助■対■象　昭和56年５月31日以前に着工された、２階建て以下
の在来軸組工法の木造一戸建て住宅　■申　10月30日まで

※高齢者世帯などの場合。その他世帯の場合は補助上限額半額。
●ブロック塀等撤去補助
　大阪北部地震の影響をうけ、昨年度よりブロック塀などの
撤去補助を創設しました。
■補■助■対■象　災害時に避難所などへ至る経路に面し、高さが１メ
ートル以上の危険と判断されるブロック塀など
■補■助■内■容　撤去に係る費用の３分の２／上限額15万円／募集件
数100件
■申■込■期■間　10月30日まで

住宅防火・防災キャンペーン
■問　■申　消防局予防課　■☎　086-234-1199
　住宅火災から高齢者を守るため、「敬老の日に
『火の用心』の贈り物」をキャッチフレーズに、
キャンペーンを実施します。
■期■間　９月１日㈫～21日㈷
■内　①高齢者へ火災予防の注意喚起②住宅用火災警報器や消火
器、防炎品などを高齢者に贈ることなどの呼び掛け
●キャンペーンイベント
■日　９月21日㈷10時～12時
■場　㈱ドンレミー岡山工場（南区藤田）
■内　来場者への消防グッズや、65歳以上の人へケーキのプレゼ
ント（どちらも数量限定）。消防車展示ほか。

防犯カメラ設置支援事業の
追加募集を行います
■問　■申　生活安全課　■☎　086-803-1106
　地域における自主的な防犯活動に対する取り組みを支援す
るため、防犯カメラの設置に要する経費の一部を助成します。

■対　町内会・自治会・商店街組合その他地域的な共同活動を行
う団体
■申　必要書類（希望者に郵送、同課ＨＰからも入手可）を▢〒　・
▢窓口　で
■他　受け付けは先着順。申請額が予算の範囲を超えた場合は、
申請期間中でも受け付けを締め切ることがあります。詳細は、
電話でお問い合わせいただくか、同課ＨＰをご覧ください。

９月21日㈷～30日㈬は秋の交通安全市民運動
「思いやり　ゆとりは無事故へ　つづく道」
■問　生活安全課　■☎　086-803-1106
◆重点目標
①子どもを始めとする歩行者の安全と自転車の安全利用の確
保②高齢運転者等の安全運転の励行③夕暮れ時と夜間の交通
事故防止と飲酒運転等の危険運転の防止④危険な横断の禁止
⑤スピードダウンの励行⑥合図の徹底

計量器（はかり）定期検査日程（９月分）
■問　（一社）岡山県計量協会　■☎　086-286-8950
　取引・証明に計量器を使っている人は、最寄りの場所で検
査を受けてください。なお、農家の人で出荷時に農協などで
再計量を受ける人は、任意検査です。また、ご家庭でお使い
の体重計などの精度確認は無料で行います。

※10時～12時、13時～15時に実施

国民年金保険料免除申請の継続審査
■問　各区役所市民保険年金課　
■申　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・市民サー
ビスセンター
　国民年金保険料の全額免除または納付猶予の承認を受けた
人が翌年度以降も全額免除または納付猶予の申請を希望した
場合、継続して申請があったものとして日本年金機構が審査
を行い、結果を通知します。継続審査の結果が不承認となっ
た場合でも、前年の所得によっては、改めて免除申請をする
ことで保険料の一部が免除されることがあります。
　保険料が未納のままになっていると、障害や死亡といった
事態が起きた時に障害基礎年金や遺族基礎年金が受けられな
い場合があるほか、老齢基礎年金を将来受けられない場合が
ありますので、保険料の納付が経済的に困難な場合はお問い
合わせください。

児童扶養手当現況届はお済みですか
■問　■申　こども福祉課　■☎　086-803-1222、各福祉事務所・支所
　ひとり親家庭などで児童扶養手当の受給資格のある人は、
毎年現況届の提出が必要です。届け出を忘れると、11月分以
降の手当を受けられなくなります。また、この届け出が２年
間未提出の場合、受給資格がなくなりますので、必ず提出し
てください。
※児童扶養手当受給開始から５年を経過するなどの要件に該
当する人は「児童扶養手当一部支給停止適用除外届出書」の
提出も必要です。

（公務員向け）令和２年度子育て世帯への臨時特別給付金
■問　こども福祉課　■☎　086-803-1222
　公務員は申請が必要ですので、令和２年３月31日時点で市
内在住の人は９月30日までに申請してください。申請方法は
職場にお問い合わせください。
■対　公務員で、令和２年４月分の児童手当の受給者。対象児童
には３月まで中学生だった児童（新高校１年生）も含む。特
例給付の人は対象外。

９月10日は世界自殺予防デーです
■問　■申　こころの健康センター　■☎　086-803-1274
　自殺は特別な出来事ではなく、誰もが出会う可
能性のある問題です。一人で悩まずにぜひ相談してください。
●わかちあいの会（自死遺族のつどい）
　大切な人を自死で亡くされた人だけの集いです。辛い思い
を一人で抱えていらっしゃいませんか。あなたは一人ではあ
りません。ご参加お待ちしております。
■日　毎月第２火曜13時30分～15時30分　■場　市保健福祉会館４階
（北区鹿田町一丁目）　■対　ご家族を自死で亡くされた人

用水路の浚渫・藻刈・清掃活動に対する交付金
■問　農村整備課　■☎　086-803-1348
■問　各区役所農林水産振興課、北区役所土木農林分室
■問　各支所産業建設課
　町内会や水利組合など地域団体が取り組む用水路の浚渫、
藻刈、清掃などの活動に対し、申請に基づいて水路浚渫等交
付金を交付しています。なお、来年度から新規にこうした活
動に取り組み、交付金の給付を受けることを検討する場合は、
事前の相談が必要です。詳細は、最寄りの区役所などにお問
い合わせください。

（くらし・環境の続き）

しゅんせつ　　　もがり

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）

高齢者にやさしい

ワード応用①　９月14日～ 毎月曜 全４回
インターネット入門　９月23日～ 毎水曜 全４回
受講料　各講座 4,000円（テキスト代込み）
会　場　岡山市北区南中央町1-20　厚生会ビル

申込先 (一財 ) 厚生会
電話　086-222-8877

（後援 岡山市社会福祉協議会）《 生 徒 募 集 》
パソコン教室
どのコースも午前10時～12時　午後１時半～３時半どちらか２時間
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くらし・環境

子育て・教育

税・保険・年金

補助率
補助額の上限
補助対象台数

の上限

補助対象経費

補助対象経費の３分の２以内
防犯カメラ１台につき20万円以下

令和２年度受付期間中、１団体につき３台まで

防犯カメラの購入（賃借を含む）および設置
工事などに要する経費

▼耐震性なし

耐震診断

補強計画

面積要件
（延床面積）
200㎡以下
200㎡超
200㎡以下
200㎡超

補助上限額

60,000円
68,000円
60,000円
68,000円

募集件数

105件

95件

全体改修
部分改修

耐震シェルター
防災ベッド

補助率
１／２
１／２
１／２
１／２

補助上限額
80万円
40万円※
20万円※
10万円※

募集件数
15戸

３戸

１日㈫
２日㈬
３日㈭
４日㈮
７日㈪
８日㈫
９日㈬
10日㈭
11日㈮
14日㈪
15日㈫
16日㈬
17日㈭
18日㈮
23日㈬
24日㈭
25日㈮
28日㈪
29日㈫
30日㈬

９
月

鶴田連絡所
福祉交流プラザ建部

（旧）ＪＡ岡山北部第二営農経済センター

御津公民館
（旧）日応寺公民館

ー

最上稲荷門前町入口広場

ＪＡ岡山足守支所
（旧）高田小学校

建部支所（駐車場）　※

金川コミュニティハウス（駐輪場）　※

ＪＡ岡山はなやか津高店（駐車場）　※
津高地域センター　※

ＪＡ岡山一宮支所　※
中山小学校　※
鯉山小学校　※

高松公民館（駐輪場）　※
加茂小学校　※

足守地域センター　※
市役所本庁地下１階計量検査室　※

ー
建部町文化センター（アトリウム）

岡山森林組合（旧）ＪＡ岡山宇甘事業所

ー
ー

馬屋下小学校

ー

（旧）ＪＡ岡山福谷事業所
ー

月 日・曜日 午前（10時～11時30分） 午後（13時30分～15時）

地震に備えて耐震診断・耐震改修補助
制度の利用を
■問　■申　建築指導課　■☎　086-803-1445　■℻　086-803-1730 
　市では、地震に強い安全なまちづくりのため、古い基準で
建てられた木造住宅の耐震診断や補強計画作成、改修工事の
費用の一部を補助しています。地震から命と財産を守るため
に、住まいの耐震化を検討してみませんか。
※耐震診断などの補助については、市の補助基準により交付
決定後でなければ着手できません。また、年度内に各事業が
完了する必要があります。詳細については同課までお問い合
わせください。
●木造戸建て住宅
■補■助■対■象　昭和56年５月31日以前に着工された、２階建て以下
の在来軸組工法の木造一戸建て住宅　■申　10月30日まで

※高齢者世帯などの場合。その他世帯の場合は補助上限額半額。
●ブロック塀等撤去補助
　大阪北部地震の影響をうけ、昨年度よりブロック塀などの
撤去補助を創設しました。
■補■助■対■象　災害時に避難所などへ至る経路に面し、高さが１メ
ートル以上の危険と判断されるブロック塀など
■補■助■内■容　撤去に係る費用の３分の２／上限額15万円／募集件
数100件
■申■込■期■間　10月30日まで

住宅防火・防災キャンペーン
■問　■申　消防局予防課　■☎　086-234-1199
　住宅火災から高齢者を守るため、「敬老の日に
『火の用心』の贈り物」をキャッチフレーズに、
キャンペーンを実施します。
■期■間　９月１日㈫～21日㈷
■内　①高齢者へ火災予防の注意喚起②住宅用火災警報器や消火
器、防炎品などを高齢者に贈ることなどの呼び掛け
●キャンペーンイベント
■日　９月21日㈷10時～12時
■場　㈱ドンレミー岡山工場（南区藤田）
■内　来場者への消防グッズや、65歳以上の人へケーキのプレゼ
ント（どちらも数量限定）。消防車展示ほか。

防犯カメラ設置支援事業の
追加募集を行います
■問　■申　生活安全課　■☎　086-803-1106
　地域における自主的な防犯活動に対する取り組みを支援す
るため、防犯カメラの設置に要する経費の一部を助成します。

■対　町内会・自治会・商店街組合その他地域的な共同活動を行
う団体
■申　必要書類（希望者に郵送、同課ＨＰからも入手可）を▢〒　・
▢窓口　で
■他　受け付けは先着順。申請額が予算の範囲を超えた場合は、
申請期間中でも受け付けを締め切ることがあります。詳細は、
電話でお問い合わせいただくか、同課ＨＰをご覧ください。

９月21日㈷～30日㈬は秋の交通安全市民運動
「思いやり　ゆとりは無事故へ　つづく道」
■問　生活安全課　■☎　086-803-1106
◆重点目標
①子どもを始めとする歩行者の安全と自転車の安全利用の確
保②高齢運転者等の安全運転の励行③夕暮れ時と夜間の交通
事故防止と飲酒運転等の危険運転の防止④危険な横断の禁止
⑤スピードダウンの励行⑥合図の徹底

計量器（はかり）定期検査日程（９月分）
■問　（一社）岡山県計量協会　■☎　086-286-8950
　取引・証明に計量器を使っている人は、最寄りの場所で検
査を受けてください。なお、農家の人で出荷時に農協などで
再計量を受ける人は、任意検査です。また、ご家庭でお使い
の体重計などの精度確認は無料で行います。

※10時～12時、13時～15時に実施

国民年金保険料免除申請の継続審査
■問　各区役所市民保険年金課　
■申　各区役所市民保険年金課・支所・地域センター・市民サー
ビスセンター
　国民年金保険料の全額免除または納付猶予の承認を受けた
人が翌年度以降も全額免除または納付猶予の申請を希望した
場合、継続して申請があったものとして日本年金機構が審査
を行い、結果を通知します。継続審査の結果が不承認となっ
た場合でも、前年の所得によっては、改めて免除申請をする
ことで保険料の一部が免除されることがあります。
　保険料が未納のままになっていると、障害や死亡といった
事態が起きた時に障害基礎年金や遺族基礎年金が受けられな
い場合があるほか、老齢基礎年金を将来受けられない場合が
ありますので、保険料の納付が経済的に困難な場合はお問い
合わせください。

児童扶養手当現況届はお済みですか
■問　■申　こども福祉課　■☎　086-803-1222、各福祉事務所・支所
　ひとり親家庭などで児童扶養手当の受給資格のある人は、
毎年現況届の提出が必要です。届け出を忘れると、11月分以
降の手当を受けられなくなります。また、この届け出が２年
間未提出の場合、受給資格がなくなりますので、必ず提出し
てください。
※児童扶養手当受給開始から５年を経過するなどの要件に該
当する人は「児童扶養手当一部支給停止適用除外届出書」の
提出も必要です。

（公務員向け）令和２年度子育て世帯への臨時特別給付金
■問　こども福祉課　■☎　086-803-1222
　公務員は申請が必要ですので、令和２年３月31日時点で市
内在住の人は９月30日までに申請してください。申請方法は
職場にお問い合わせください。
■対　公務員で、令和２年４月分の児童手当の受給者。対象児童
には３月まで中学生だった児童（新高校１年生）も含む。特
例給付の人は対象外。

９月10日は世界自殺予防デーです
■問　■申　こころの健康センター　■☎　086-803-1274
　自殺は特別な出来事ではなく、誰もが出会う可
能性のある問題です。一人で悩まずにぜひ相談してください。
●わかちあいの会（自死遺族のつどい）
　大切な人を自死で亡くされた人だけの集いです。辛い思い
を一人で抱えていらっしゃいませんか。あなたは一人ではあ
りません。ご参加お待ちしております。
■日　毎月第２火曜13時30分～15時30分　■場　市保健福祉会館４階
（北区鹿田町一丁目）　■対　ご家族を自死で亡くされた人

用水路の浚渫・藻刈・清掃活動に対する交付金
■問　農村整備課　■☎　086-803-1348
■問　各区役所農林水産振興課、北区役所土木農林分室
■問　各支所産業建設課
　町内会や水利組合など地域団体が取り組む用水路の浚渫、
藻刈、清掃などの活動に対し、申請に基づいて水路浚渫等交
付金を交付しています。なお、来年度から新規にこうした活
動に取り組み、交付金の給付を受けることを検討する場合は、
事前の相談が必要です。詳細は、最寄りの区役所などにお問
い合わせください。

（くらし・環境の続き）

しゅんせつ　　　もがり

（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。（広告） ※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。岡山市が推奨等をするものではありません。 （広告）

高齢者にやさしい

ワード応用①　９月14日～ 毎月曜 全４回
インターネット入門　９月23日～ 毎水曜 全４回
受講料　各講座 4,000円（テキスト代込み）
会　場　岡山市北区南中央町1-20　厚生会ビル

申込先 (一財 ) 厚生会
電話　086-222-8877

（後援 岡山市社会福祉協議会）《 生 徒 募 集 》
パソコン教室
どのコースも午前10時～12時　午後１時半～３時半どちらか２時間
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福祉 採用

※詳細は、受験案内（市役所１階総合案内、各区役所・支所・地域センターなどで配布。ＨＰからも入手可）を確認してください。

トンネル、橋梁、道路、河川等の
大規模構造物の建設または維持管
理に係る計画・設計、施工監理
大規模建築物の建築設計・施工監
理または大規模建築物の構造計算

大規模電気設備工事の設計・施工
監理

民間企業等
職務経験者

免許資格職

障害者対象

任期付職員

２人程度

２人程度

２人程度

若干名

２人程度

１人程度

16人程度

10月18日㈰

11月１日㈰

10月18日㈰

【郵送】
９月11日㈮
までに

(当日消印有効)

土　木

建　築

電　気

中小企業
診断士

事　務

学校事務

事　務

試験区分 採用予定人数 受験資格 試験日受験に必要な職務経験 申込期間

・昭和36年４月２日から平成２年
４月１日までに生まれた人（学歴
不問）
・各試験区分に関する民間企業等
での職務経験が、直近５年（平成
27年８月１日から令和２年７月31
日まで）中に３年以上ある人

・昭和56年４月２日以降に生まれた人（学歴不問）
・「中小企業支援法」および「中小企業診断士の登録等及び試験に関す
る規則」に基づいて、経済産業大臣により登録されている人（ただし、
同規則により休止の申請をしている人を除く）

・昭和56年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた人（学歴不問）
・次に掲げるいずれかの手帳などの交付を受けている人
ア　①　身体障害者手帳
　   ②　身体障害者福祉法第15条の規定により都道府県知事の定める医
　　　師が、当該都道府県において同条の申請に用いられる様式により
　　　作成した、障害の種類及び程度並びに障害者の雇用の促進等に関
　　　する法律別表に掲げる障害に該当する旨が記載された診断書・意
　　　見書 
       ③　産業医による②に準じる診断書・意見書（心臓、じん臓、呼吸
　　　器、ぼうこうもしくは直腸、小腸、ヒト免疫不全ウイルスによる
　　　免疫または肝臓の機能の障害に係るものを除く。）
イ　都道府県知事もしくは政令指定都市市長が交付する療育手帳などま
　たは児童相談所、知的障害者更生相談所、精神保健福祉センター、精
　神保健指定医もしくは地域障害者職業センターによる知的障害者であ
　ることの判定書
ウ　精神障害者保健福祉手帳

・年齢、学歴不問
【任期】令和３年４月１日～令和５年３月31日（予定）

職務内容 受験資格採用予定人数

市内児童館における
遊びの指導および子
育て相談業務など

試験日／試験場所

９月16日㈬～18日㈮
のいずれかの日／
本庁舎

申込期限

９月８日㈫

次のいずれかの要件を満たす人
①保育士資格（保育士登録済の人）
②幼稚園・小学校・中学校・高等学校教諭などの教員免許状を
有する人（ただし、特別免許状、臨時免許状を除く）
※資格内容について不明な場合はお問い合わせください。

１人程度

業務内容 応募資格採用人数

児童の遊びの指導、
子育て相談ほか

就業場所

平津児童館

申込方法

履歴書に必要事項を
記入し同課へ

保育士資格、幼稚園・小学校・中学校教諭免許の
いずれかを有する人１人

※詳細は、募集要項（同課で配布。ＨＰからも入手可）をご確認ください。

市職員採用試験　　■問 ■申 人事委員会事務局　■☎　086-803-1554

児童館業務の会計年度任用職員　　■問 ■申 地域子育て支援課　■☎　086-803-1224

市社会福祉協議会児童館嘱託職員　　■問 ■申 市社会福祉協議会　■☎　086-225-4051

市立保育園・認定こども園の会計年度任用職員募集
■問 ■申 幼保運営課　■☎　086-803-1225
　市立保育園・認定こども園では、以下の職員を随時募集しています。
　各職種・資格・申込方法などは、同課ＨＰをご覧いただくか、お問い合わせください。
■募■集■職■種　保育士・保育教諭、給食調理員、事務補助等（園務員）、看護師、時給パート（保育士、用務・洗濯員、給食調理員）

ひとり親家庭交流会
「親子日帰りバス旅行」参加者
■問　市母子寡婦福祉連合会（こども福祉課内）
■☎　086-803-1221　■✉　ok.boshikai＠gmail.com
■日　10月18日㈰８時集合～17時30分頃解散（ＪＲ岡山駅西口）
■内　蒜山ジョイフルパークでフリータイム。山田養蜂場でミツ
ロウキャンドルづくりほか　■対　市内在住の母子・父子家庭の
親子（子は18歳未満）　■定　80人（応募多数の場合は抽選）
■費　大人・小学生以上2,000円、幼児1,500円（ジンギスカン昼食
代、保険代、入場料）　■申　行事名、住所、電話番号、参加者
全員の氏名・年齢（学年）を記入し▢✉　で９月15日までに
■他　バス定員の半分の乗車で実施。要マスク着用。

「ひとり親家庭交流おしゃべりサロン」参加者
■問　■申　市母子寡婦福祉連合会（こども福祉課内）
■☎　086-803-1221　■✉　ok.boshikai＠gmail.com
■日　９月20日㈰13時30分～15時30分　■場　操山公民館（中区国富）
■内　先輩シングルマザーと悩みや体験談などのおしゃべりや、
支援制度の相談　■対　市内在住の母子・父子家庭の親
■申　氏名、電話番号を▢☎　・▢✉　で９月15日までに

岡山市福寿苑の廃止
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1231
　令和３年３月31日㈬をもって、高齢者福祉施設の岡山市福
寿苑（北区建部町福渡）を廃止します。廃止後の建物は、市
建部町在宅福祉サービスセンターの一部として活用します。

赤い羽根共同募金にご協力をお願いします
■問　岡山市共同募金委員会　■☎　086-225-4051
　赤い羽根共同募金運動は、自分のまちを良くするしくみで
す。皆さんの善意が地域の子どもたち、高齢者、障害のある
人、生活上の悩みや困難を抱える人などを支援するさまざま
な福祉活動に役立てられます。
■期■間　10月１日㈭～12月31日㈭

パンフレット
「認知症安心ガイドブック」の配布
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　認知症の相談窓口や支援内容などの情報を盛り込んだパン
フレット（同課ＨＰからも入手可）を地域包括支援センター
などで配布しています。郵送希望の場合はお問い合わせくだ
さい。
■内　①認知症ってどんな病気？②認知症のサービス一覧表③目
的別の主な支援内容④主な相談窓口、別紙「岡山市内で開催
されている認知症カフェ一覧」

認知症かかりつけ医制度
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　本人もしくは家族に「認知症の兆候があるかも
しれない」と不安に感じたら、まず最寄りの地域包括支援セ
ンターにご相談ください。認知症初期の対応をスムーズに的
確に行うために、市では「認知症かかりつけ医制度」を実施
しています。
　「認知症かかりつけ医制度」により、「認知症かかりつけ
医」と地域包括支援センターのスタッフが連携し、必要な人
には医師の正確な診断へとスムーズにつなぎます。認知症と
診断されると、その人の症状に合わせて「認知症かかりつけ
医」などの医療機関での治療や、地域包括支援センターが相
談に乗り、福祉・介護サービスの利用などが始まります。
　詳細はＨＰをご覧ください。制度を分かりやすく説明する
ＰＲ映像も公開中です。

手話を学ぼう！
■問　障害福祉課　■☎　086-803-1236　■℻　086-803-1755
■✉　shougaifukushi@city.okayama.lg.jp
　声を出しながら、手話をやってみましょう。
　ＨＰでもご覧いただけます。

イメージキャラクター「ミコロ」「ハコロ」
キャラクターグッズ販売中！
■問　広報広聴課　■☎　086-803-1024・1025
●グッズ一覧（税込み価格）
　マスキングテープ（ピンク・ブルー）
　メモ帳
　ぬいぐるみストラップ
　ぬいぐるみ
　ピンバッジ
●販売場所
　市役所本庁舎地下１階ローソン
　（北区大供一丁目）
　岡山シティミュージアム
　（北区駅元町）
　市立オリエント美術館
　（北区天神町）
　岡山城（北区丸の内二丁目）
　※マスキングテープ・メモ帳は岡山城では販売していません。

各300円
80円

１体500円
２体セット2,200円

１個100円

右手の手のひらで
胸をなでおろす

わかる（知る）

両手の指先を胸に向け
交互に上下に動かす

うれしい

喉に向けた右手２指を
前斜め下へ引きながら
閉じる

好き

喉に向けた２指の指先を
上に向けて開きながら
前へ出す

嫌い

湾曲させた右手の指先を
左胸にあててから右胸に
あてる

できる（大丈夫）

右手２指で頬をつねるよう
にひねる

できない（難しい）
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福祉 採用

※詳細は、受験案内（市役所１階総合案内、各区役所・支所・地域センターなどで配布。ＨＰからも入手可）を確認してください。

トンネル、橋梁、道路、河川等の
大規模構造物の建設または維持管
理に係る計画・設計、施工監理
大規模建築物の建築設計・施工監
理または大規模建築物の構造計算

大規模電気設備工事の設計・施工
監理

民間企業等
職務経験者

免許資格職

障害者対象

任期付職員

２人程度

２人程度

２人程度

若干名

２人程度

１人程度

16人程度

10月18日㈰

11月１日㈰

10月18日㈰

【郵送】
９月11日㈮
までに

(当日消印有効)

土　木

建　築

電　気

中小企業
診断士

事　務

学校事務

事　務

試験区分 採用予定人数 受験資格 試験日受験に必要な職務経験 申込期間

・昭和36年４月２日から平成２年
４月１日までに生まれた人（学歴
不問）
・各試験区分に関する民間企業等
での職務経験が、直近５年（平成
27年８月１日から令和２年７月31
日まで）中に３年以上ある人

・昭和56年４月２日以降に生まれた人（学歴不問）
・「中小企業支援法」および「中小企業診断士の登録等及び試験に関す
る規則」に基づいて、経済産業大臣により登録されている人（ただし、
同規則により休止の申請をしている人を除く）

・昭和56年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた人（学歴不問）
・次に掲げるいずれかの手帳などの交付を受けている人
ア　①　身体障害者手帳
　   ②　身体障害者福祉法第15条の規定により都道府県知事の定める医
　　　師が、当該都道府県において同条の申請に用いられる様式により
　　　作成した、障害の種類及び程度並びに障害者の雇用の促進等に関
　　　する法律別表に掲げる障害に該当する旨が記載された診断書・意
　　　見書 
       ③　産業医による②に準じる診断書・意見書（心臓、じん臓、呼吸
　　　器、ぼうこうもしくは直腸、小腸、ヒト免疫不全ウイルスによる
　　　免疫または肝臓の機能の障害に係るものを除く。）
イ　都道府県知事もしくは政令指定都市市長が交付する療育手帳などま
　たは児童相談所、知的障害者更生相談所、精神保健福祉センター、精
　神保健指定医もしくは地域障害者職業センターによる知的障害者であ
　ることの判定書
ウ　精神障害者保健福祉手帳

・年齢、学歴不問
【任期】令和３年４月１日～令和５年３月31日（予定）

職務内容 受験資格採用予定人数

市内児童館における
遊びの指導および子
育て相談業務など

試験日／試験場所

９月16日㈬～18日㈮
のいずれかの日／
本庁舎

申込期限

９月８日㈫

次のいずれかの要件を満たす人
①保育士資格（保育士登録済の人）
②幼稚園・小学校・中学校・高等学校教諭などの教員免許状を
有する人（ただし、特別免許状、臨時免許状を除く）
※資格内容について不明な場合はお問い合わせください。

１人程度

業務内容 応募資格採用人数

児童の遊びの指導、
子育て相談ほか

就業場所

平津児童館

申込方法

履歴書に必要事項を
記入し同課へ

保育士資格、幼稚園・小学校・中学校教諭免許の
いずれかを有する人１人

※詳細は、募集要項（同課で配布。ＨＰからも入手可）をご確認ください。

市職員採用試験　　■問 ■申 人事委員会事務局　■☎　086-803-1554

児童館業務の会計年度任用職員　　■問 ■申 地域子育て支援課　■☎　086-803-1224

市社会福祉協議会児童館嘱託職員　　■問 ■申 市社会福祉協議会　■☎　086-225-4051

市立保育園・認定こども園の会計年度任用職員募集
■問 ■申 幼保運営課　■☎　086-803-1225
　市立保育園・認定こども園では、以下の職員を随時募集しています。
　各職種・資格・申込方法などは、同課ＨＰをご覧いただくか、お問い合わせください。
■募■集■職■種　保育士・保育教諭、給食調理員、事務補助等（園務員）、看護師、時給パート（保育士、用務・洗濯員、給食調理員）

ひとり親家庭交流会
「親子日帰りバス旅行」参加者
■問　市母子寡婦福祉連合会（こども福祉課内）
■☎　086-803-1221　■✉　ok.boshikai＠gmail.com
■日　10月18日㈰８時集合～17時30分頃解散（ＪＲ岡山駅西口）
■内　蒜山ジョイフルパークでフリータイム。山田養蜂場でミツ
ロウキャンドルづくりほか　■対　市内在住の母子・父子家庭の
親子（子は18歳未満）　■定　80人（応募多数の場合は抽選）
■費　大人・小学生以上2,000円、幼児1,500円（ジンギスカン昼食
代、保険代、入場料）　■申　行事名、住所、電話番号、参加者
全員の氏名・年齢（学年）を記入し▢✉　で９月15日までに
■他　バス定員の半分の乗車で実施。要マスク着用。

「ひとり親家庭交流おしゃべりサロン」参加者
■問　■申　市母子寡婦福祉連合会（こども福祉課内）
■☎　086-803-1221　■✉　ok.boshikai＠gmail.com
■日　９月20日㈰13時30分～15時30分　■場　操山公民館（中区国富）
■内　先輩シングルマザーと悩みや体験談などのおしゃべりや、
支援制度の相談　■対　市内在住の母子・父子家庭の親
■申　氏名、電話番号を▢☎　・▢✉　で９月15日までに

岡山市福寿苑の廃止
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1231
　令和３年３月31日㈬をもって、高齢者福祉施設の岡山市福
寿苑（北区建部町福渡）を廃止します。廃止後の建物は、市
建部町在宅福祉サービスセンターの一部として活用します。

赤い羽根共同募金にご協力をお願いします
■問　岡山市共同募金委員会　■☎　086-225-4051
　赤い羽根共同募金運動は、自分のまちを良くするしくみで
す。皆さんの善意が地域の子どもたち、高齢者、障害のある
人、生活上の悩みや困難を抱える人などを支援するさまざま
な福祉活動に役立てられます。
■期■間　10月１日㈭～12月31日㈭

パンフレット
「認知症安心ガイドブック」の配布
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　認知症の相談窓口や支援内容などの情報を盛り込んだパン
フレット（同課ＨＰからも入手可）を地域包括支援センター
などで配布しています。郵送希望の場合はお問い合わせくだ
さい。
■内　①認知症ってどんな病気？②認知症のサービス一覧表③目
的別の主な支援内容④主な相談窓口、別紙「岡山市内で開催
されている認知症カフェ一覧」

認知症かかりつけ医制度
■問　高齢者福祉課　■☎　086-803-1230
　本人もしくは家族に「認知症の兆候があるかも
しれない」と不安に感じたら、まず最寄りの地域包括支援セ
ンターにご相談ください。認知症初期の対応をスムーズに的
確に行うために、市では「認知症かかりつけ医制度」を実施
しています。
　「認知症かかりつけ医制度」により、「認知症かかりつけ
医」と地域包括支援センターのスタッフが連携し、必要な人
には医師の正確な診断へとスムーズにつなぎます。認知症と
診断されると、その人の症状に合わせて「認知症かかりつけ
医」などの医療機関での治療や、地域包括支援センターが相
談に乗り、福祉・介護サービスの利用などが始まります。
　詳細はＨＰをご覧ください。制度を分かりやすく説明する
ＰＲ映像も公開中です。

手話を学ぼう！
■問　障害福祉課　■☎　086-803-1236　■℻　086-803-1755
■✉　shougaifukushi@city.okayama.lg.jp
　声を出しながら、手話をやってみましょう。
　ＨＰでもご覧いただけます。

イメージキャラクター「ミコロ」「ハコロ」
キャラクターグッズ販売中！
■問　広報広聴課　■☎　086-803-1024・1025
●グッズ一覧（税込み価格）
　マスキングテープ（ピンク・ブルー）
　メモ帳
　ぬいぐるみストラップ
　ぬいぐるみ
　ピンバッジ
●販売場所
　市役所本庁舎地下１階ローソン
　（北区大供一丁目）
　岡山シティミュージアム
　（北区駅元町）
　市立オリエント美術館
　（北区天神町）
　岡山城（北区丸の内二丁目）
　※マスキングテープ・メモ帳は岡山城では販売していません。

各300円
80円

１体500円
２体セット2,200円

１個100円

右手の手のひらで
胸をなでおろす

わかる（知る）

両手の指先を胸に向け
交互に上下に動かす

うれしい

喉に向けた右手２指を
前斜め下へ引きながら
閉じる

好き

喉に向けた２指の指先を
上に向けて開きながら
前へ出す

嫌い

湾曲させた右手の指先を
左胸にあててから右胸に
あてる

できる（大丈夫）

右手２指で頬をつねるよう
にひねる

できない（難しい）
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