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散
歩
の
す
す
め 

私
は
、
散
歩
が
大

好
き
で
す
。
時
々
ふ

ら
り
と
散
歩
に
出
か

け
ま
す
。
足
守
川
沿

い
を
歩
い
た
り
近
く

の
庚
申
山
ま
で
足
を

伸
ば
し
た
り
気
ま
ま

に
歩
い
て
い
き
ま
す
。 

 

散
歩
の
楽
し
み
は
、

季
節
の
移
ろ
い
を
感

じ
る
田
ん
ぼ
を
眺
め

た
り
、
畑
の
野
菜
を

覗
き
込
ん
だ
り
虫
や

蝶
、
時
に
は
鳥
の
声

を
聞
い
た
り
立
ち
止

ま
っ
て
空
の
色
を
ぼ

ん
や
り
眺
め
た
り
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

朝
と
夕
方
で
は
ず
い

ぶ
ん
け
し
き
の
違
い

を
感
じ
ま
す
。「
い
い

と
こ
ろ
だ
な
」
と
独
り

言
を
言
い
な
が
ら

キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
し
な

が
ら
歩
い
た
り
も
し 

て
い
ま
す
。 

時
間
帯
に
も
よ
り

ま
す
が
結
構
た
く
さ
ん 

 

         

の
人
が
歩
か
れ
て
い
て「
こ
ん
に
ち
は
」

と
い
う
と
返
し
て
く
れ
て
そ
れ
が
な
ん

だ
か
嬉
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
何

気
な
い
時
間
で
す
が
、
と
て
も
素
敵
な

時
間
だ
な
と
感
じ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は

寒
い
で
す
が
暖
か
い
日
に
出
か
け
た
い

と
天
気
予
報
を
見
て
い
ま
す
。 

庄
内
学
区
連
合
町
内
会 

 
 
 
 
 

副
会
長 

関
野
茂
夫 

 

鯉
山
学
区
体
育
協
会
の
活
動 

昨
年
は
猛
暑
で
悩
ま
さ
れ
た
年
で
し

た
。
ま
た
、
秋
に
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

が
流
行
し
学
年
閉
鎖
に
な
っ
て
お
り
ま

す
。
そ
ん
な
中
で
、
地
域
の
皆
様
に
健
康

に
生
活
し
て
い
た
だ
き
た
く
、
さ
ま
ざ
ま

な
行
事
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

主
な
行
事
と
し
て
は
、
体
育
大
会
や

マ
ラ
ソ
ン
大
会
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ

で
は「
わ
く
わ
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
」

を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

本
大
会
は
、岡
山
市
立
高
松
公
民
館
、

岡
山
市
北
区
北
保
健
セ
ン
タ
ー
主
催
、

健
康
市
民
お
か
や
ま
21
北
市
民
健
康

づ
く
り
高
松
会
議
、
鯉
山
学
区
体
育

協
会
共
催
で
令
和
５
年
11

月
19

日

（
日
）
に
開
催
さ
れ
、
地
域
で
歴
史
と

文
化
を
発
見
す
る
こ
と
が
、
活
性
化
に

つ
な
が
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

          

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
【
地
域
、

再
発
見
！
子
ど
も
た
ち
と
共
に
】
と

い
た
し
ま
し
た
。 

私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
の
他
に
、
中
学
生

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
加
わ
る
こ
と
で
新
し
い

ア
イ
デ
ア
や
感
覚
を
取
り
入
れ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 

寒
さ
が
気
に
な
る
天
気
で
し
た
が
、

地
域
の
皆
様
に
大
勢
参
加
を
い
た
だ
き
、

有
意
義
な
一
日
に
な
り
ま
し
た
。 

                    

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
平
素
よ
り
当

体
育
協
会
の
活
動
に
対
し
ま
し
て
、

ご
理
解
を
賜
り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

鯉
山
学
区
体
育
協
会 

 
 
 
 
 
 

会
長 

妹
尾
民
夫 
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健
全
な
る
精
神
は 

健
全
な
る
肉
体
に
宿
る 

こ
の
言
葉
の
解
釈
は
多
少
議
論
が

あ
る
と
こ
ろ
だ
が
、
精
神
と
健
康
健
全

は
密
接
に
関
係
し
て
い
る
と
言
う
意
味

だ
ろ
う
。
健
康
の
維
持
に
は
多
少
と
も

我
慢
や
努
力
が
必
要
で
あ
り
、
欲
望
の

ま
ま
生
活
し
て
い
て
は
、
不
健
康
に

な
っ
て
し
ま
う
。
口
癖
の
よ
う
に
患
者

さ
ん
に
説
く
の
は
「
食
べ
過
ぎ
ず
に
、

よ
く
運
動
す
る
こ
と
」
だ
。
こ
の
逆
を

す
る
と
不
健
康
に
な
っ
て
し
ま
う
が
、

食
生
活
が
豊
か
で
、
車
社
会
の
現
代
で

は
案
外
簡
単
に
不
健
康
に
な
っ
て
し
ま

う
。
精
神
的
不
健
全
は
、
健
康
の
み

な
ら
ず
生
活
全
般
に
表
れ
て
く
る
。
端
的

に
は
、
身
の
回
り
の
整
理
整
頓
が
で
き

な
い
、
身
体
の
清
潔
保
持
が
で
き
な
い

な
ど
で
、
い
わ
ゆ
る
ゴ
ミ
屋
敷
状
態
に

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
。
精
神
の

老
化
や
認
知
症
傾
向
は
、
我
慢
努
力
の

意
識
も
衰
え
や
す
い
か
ら
健
康
も
家
庭

環
境
も
悪
化
し
て
し
ま
う
の
だ
。
独
居

の
高
齢
者
で
は
尚
更
だ
。 

こ
の
真
逆
の
例
は
、禅
宗
の
僧
侶
だ
。

規
律
正
し
く
我
慢
・
努
力
・
整
理
整
頓

の
生
活
で
、
質
素
な
食
事
で
労
働

（
運
動
）
も
し
っ
か
り
す
る
か
ら
、
健
康

で
長
命
の
人
が
多
い
。
安
易
に
健
康
食
品

や
サ
プ
リ
な
ど
に
頼
る
ば
か
り
で
な
く
、

健
康
維
持
に
は
自
分
を
律
す
る
精
神
が

必
要
だ
。 

御
津
医
師
会 

 
 
 

大
森
浩
介 

 

庄
内
学
区
防
災
訓
練 

平
成
30
年
７
月
、
西
日
本
豪
雨
の
後

「
防
災
、
減
災
」
に
つ
い
て
栄
養
委
員
と

し
て
、
何
度
も
研
修
や
講
演
を
受
け
、

対
応
に
つ
い
て
以
前
よ
り
考
え
方
が
変

わ
り
ま
し
た
。
11
月
25
日
（
土
）
４
年

ぶ
り
に
庄
内
小
学
校
で
防
災
訓
練
が

実
施
さ
れ
、
最
初
は
、
防
災
ク
イ
ズ
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
で
す
。
小
学
生
、
中
学
生

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
高
齢
者
ま
で
150
人

余
の
参
加
者
で
し
た
。
避
難
す
る
と
き

「
夏
で
も
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
で
体
を
守
る

こ
と
が
大
切
」「
雨
が
降
っ
て
い
て
も
動

き
や
す
い
運
動
靴
が
良
い
」「
地
震
の
時

は
大
き
な
揺
れ
が
収
ま
っ
て
か
ら
火
を

消
す
」
な
ど
。
小
学
生
は
大
人
と
一
緒
に

考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
３
班
に
分
か

れ
て
、
消
火
訓
練
・
応
急
処
置
・
心
肺
蘇
生

の
指
導
を
受
け
な
が
ら
体
験
し
ま
し
た
。 

        

初
め
て
消
火
訓
練
を
し
た
人
は
、「
火
元

に
近
づ
い
て
放
水
し
な
い
と
火
が
消
せ

な
い
こ
と
が
分
か
っ
た
」
と
納
得
し
て

い
ま
し
た
。
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か

り
ま
せ
ん
。
近
所
の
方
々
と
日
ご
ろ
か
ら
、

声
か
け
合
え
る
関
係
が
大
切
で
す
。
サ
ロ
ン

な
ど
で
避
難
に
つ
い
て
話
し
合
う
こ
と

の
重
要
性
を
感
じ
た
１
日
で
し
た
。 

         

生
石
地
区
栄
養
改
善
協
議
会 

 

副
会
長 

土
屋
成
子 

 

人
生
会
議 

 

鯉
山
学
区
婦
人
会
主
催
「
ひ
ま
わ
り

サ
ロ
ン
」
で
は
、
岡
山
市
地
域
ケ
ア
総
合

推
進
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
「
い
つ
か
来
る 

も
し
も
の
た
め
に
今
で
き
る
こ
と 

人
生

会
議
っ
て
知
っ
て
ま
す
か
？
」
の
出
前

講
座
を
実
施
し
ま
し
た
。
人
生
一
○
○

年
時
代
・
・
・
・
皆
さ
ん
こ
れ
か
ら
【
自
分

ら
し
い
人
生
】
を
真
剣
に
考
え
た
い
と

思
っ
て
い
る
方
が
多
い
よ
う
で
、
椅
子

を
追
加
す
る
ほ
ど
盛
況
で
し
た
。
ビ
デ
オ

は
今
年
３
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
、

息
子
さ
ん
夫
婦
や
孫
た
ち
に
囲
ま
れ
た

老
夫
婦
の
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
ド
ラ
マ
で

し
た
。 

 

私
も
、
治
療
や
療
養
に
関
す
る
要
望

や
想
い
を
、
健
康
な
時
に
大
切
な
人
や

家
族
に
話
し
て
お
き
た
い
と
の
想
い
に

な
り
ま
し
た
。
受
講
さ
れ
た
若
い
方

か
ら
は
、「
帰
っ
て
、
お
父
さ
ん
と
お
母

さ
ん
と
話
を
し
て
人
生
会
議
ノ
ー
ト
に

書
い
て
お
こ
う
」「
中
学
生
の
子
に
私
と

主
人
の
希
望
を
今
か
ら
伝
え
て
お
き
た

い
」
と
か
、
年
配
の
方
は
「
主
人
と

話
を
し
て
お
い
た
方
が
い
い
」「
子
供
と

話
を
し
て
書
き
留
め
て
お
き
た
い
」
と

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

在
宅
医
療
・
介
護
に
役
立
つ
資
料

な
ど
も
配
布
し
て
い
た
だ
き
、
と
て
も

参
考
に
な
り
ま
し
た
。 

 

鯉
山
学
区
婦
人
会 会

長 

仲
達
佳
子 

        

栄養委員が炊き出しの豚汁を振る舞う様子 
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お
か
や
ま
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ 

 

当
施
設
で
は
毎
月
第
四
水
曜
日
の
十
三

時
～
十
五
時
ま
で
の
間
、
お
か
や
ま

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。 

           

地
域
で
暮
ら
す
認
知
症
の
方
、
そ
の

ご
家
族
、
興
味
が
あ
り
支
え
た
い
方
、

そ
の
他
外
へ
出
る
機
会
を
持
ち
た
い
方
等
、

ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で
す
。
当
法
人

自
慢
の
セ
ラ
ピ
ー
ド
ッ
グ
や
医
師
、

リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
に
よ
る
健
康
教
室
な
ど
、

盛
り
沢
山
な
内
容
で
開
催
し
て
い
ま
す
。 

       

夏
か
ら
秋
に
行
っ
た
あ
し
も
り
ク
リ

ニ
ッ
ク
市
木
院
長
に
よ
る
「
認
知
症
と

生
き
る
」
松
本
医
師
に
よ
る
「
思
い
を

紡
ぐ
人
生
会
議
」
と
言
う
講
演
は
、

と
て
も
好
評
で
会
場
が
い
っ
ぱ
い
に
な
り

ま
し
た
。
今
後
も
皆
様
に
ご
興
味
を
持

っ
て
い
た
だ
け
る
企
画
と
、
毎
回
福
祉

の
各
専
門
職
が
参
加
し
て
い
る
の
で
、

い
つ
で
も
福
祉
に
関
す
る
ご
相
談
を

伺
う
事
が
で
き
ま
す
。
途
中
参
加
、

退
席
も
自
由
な
の
で
ご
興
味
の
あ
る
方

は
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 

い
き
が
い
ラ
イ
フ
た
か
ま
つ 

施
設
長 

安
藤
祐
介 

 

い
の
ち
を
育
む
授
業 

 

高
松
中
学
校
で
は
毎
年
、
三
年
生
を

対
象
に
生
命
・
性
の
尊
さ
や
大
切
さ
、

命
を
育
む
基
礎
と
な
る
家
族
の
あ
り
方

を
学
び
、
性
に
対
す
る
正
し
い
知
識
、

適
切
な
意
思
決
定
や
行
動
選
択
の
育
成

を
図
る
目
的
と
し
て「
い
の
ち
の
授
業
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

生
徒
は
事
前
に
家
庭
科
の
授
業
で
赤

ち
ゃ
ん
や
命
に
つ
い
て
学
習
し
て
か
ら
、

当
日
は
愛
育
委
員
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
保
護
者
の

方
々
の
ご
協
力
の
も
と
、
赤
ち
ゃ
ん
人
形

を
使
っ
て
首
が
座
る
前
の
抱
き
方
や

あ
や
し
方
の
実
践
的
な
お
話
を
交
え
な

が
ら
指
導
し
て
も
ら
い
ま
す
。 

そ
し
て
、 

         

育
休
中
の
先
生
の
実
際
の
子
育
て
や

助
産
師
の
東
森
さ
ん
の
命
に
つ
い
て
の

講
演
会
も
あ
り
、
生
徒
か
ら
は
「
赤

ち
ゃ
ん
を
育
て
る
の
は
気
を
つ
け
る
こ
と

や
責
任
が
伴
う
こ
と
を
知
っ
た
」
や

「
い
じ
め
や
暴
力
な
ど
身
の
回
り
で
は

な
い
と
思
い
な
が
ら
も
相
談
で
き
る

場
所
、
性
に
関
す
る
こ
と
も
し
っ
か
り

理
解
し
て
生
活
し
よ
う
と
思
う
」「
今
の

自
分
が
い
る
の
は
小
さ
な
頃
か
ら
愛
情

を
た
く
さ
ん
注
い
で
く
れ
て
い
る
親
の

お
か
げ
で
す
」
と
親
に
感
謝
し
て
、

こ
れ
か
ら
も
「
い
の
ち
」
を
大
切
に
し
て

い
き
た
い
と
の
思
い
が
あ
ふ
れ
る
授
業

に
な
り
ま
し
た
。 

高
松
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ 

副
会
長  

吉
村
聖
子 

 

雑
感 

常
に
最
高
傑
作
を
生
み
続
け
る
「
百

年
に
一
人
」
と
言
わ
れ
る
天
才
仏
師
、

松
本
明
慶
。
雑
誌
に
載
っ
て
い
て
、
見
た

瞬
間
心
打
た
れ
、
す
ぐ
切
り
抜
き
ま
し
た
。

「
彫
る
前
の
木
を
見
れ
ば
中
に
ど
ん
な

仏
様
が
住
ん
で
い
る
の
か
わ
か
り
ま
す
。

そ
の
声
に
従
っ
て
不
必
要
な
部
分
を
取
り

除
く
と
、
自
然
と
魂
の
宿
る
仏
像
が

生
ま
れ
て
く
る
。
理
想
は
、
汚
れ
や

欲
に
と
ら
わ
れ
な
い
赤
ち
ゃ
ん
の
姿
。

ほ
ら
、
こ
の
仏
様
、
今
、
微
笑
ん
だ

で
し
ょ
う
」 

 

ど
ん
な
天
才
も
百
歳
に
な
ら
れ
る

お
母
様
か
ら
す
れ
ば
、
我
が
子
、
覗
き

込
ん
で
い
る
子
の
頭
を
両
手
で
抱
い
て

お
ら
れ
る
写
真
に
、
じ
ん
と
き
て
し
ま
い

ま
し
た
。
以
来
、
そ
の
写
真
等
数
枚
が

机
の
傍
で
、
静
か
に
見
つ
め
て
く
だ

さ
っ
て
お
り
、
見
る
と
い
つ
も
心
が

洗
わ
れ
ま
す
。伴
侶
を
失
っ
た
か
ら
か
、

よ
り
一
層
身
に
染
み
ま
す
。 

 

「
長
寿
は
よ
き
も
の
と
思
わ
れ
て
い
る

が
、
そ
の
苦
し
み
は
経
験
し
た
人
で
な
い

と
わ
か
ら
な
い
」
と
言
わ
れ
る
方
も

お
ら
れ
ま
す
が
、
こ
の
お
母
様
に
は

当
て
は
ま
ら
な
い
で
し
ょ
う
。
本
当
に

お
幸
せ
な
方
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

生
後
四
ヶ
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
に
絵
本

を
持
っ
て
訪
問
、
赤
ち
ゃ
ん
に
会
わ
せ
て

い
た
だ
け
る
と
は
、
愛
育
委
員
は
な
ん
と

幸
せ
な
素
晴
ら
し
い
活
動
を
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

あ
ら
た
め
て
あ
り
が
た
く
思
う
の
で
す
。 

高
松
地
区
愛
育
委
員
会 

会
長 

池
上 

展
子 

セラピードッグ勢揃い 
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高
松
い
き
い
き
ウ
ォ
ー
ク 

        

公
民
館
ク
ラ
ブ
講
座
高
松
い
き
い
き

ウ
ォ
ー
ク
に
入
会
し
て
、
今
年
で
８
年
目

に
な
り
ま
す
。入
会
時
定
員
70
名
を
超
え
て

い
た
為
２
ヶ
月
待
ち
ま
し
た
。
現
在

は
会
員
40
名
で
毎
年
少
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。
体
験
入
会
と
か
公
民
館
に
案
内
状

を
掲
示
し
た
り
し
て
い
る
の
で
す
が
、
退
会

さ
れ
る
人
の
方
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

距
離
は
短
く
、
上
り
は
な
る
べ
く
避
け
て

計
画
し
て
い
ま
す
。
長
い
距
離
よ
り
短
い

距
離
で
よ
い
か
ら
継
続
す
る
事
が
大
事
で
、

外
に
出
て
色
々
な
人
と
話
す
事
も
健
康
の

秘
訣
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

高
松
い
き
い
き
ウ
ォ
ー
ク 

会
長 

播
磨
潤
治 

 

数
値
で
見
る
健
康
状
態 

令
和
５
年
３
月
５
日
に
高
松
公
民
館

で
行
わ
れ
た
【
食
と
環
境
フ
ェ
ア
】
に

お
き
ま
し
て
、健
康
測
定
表
を
基
に
い

ろ
ん
な
器
具
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
①
血
管
年
齢
、
②
骨
ウ
ェ
ー
ブ

測
定
（
骨
全
体
に
含
ま
れ
る
カ
ル
シ
ウ
ム

な
ど
の
量
）、
③
体
脂
肪
率
（
体
重
に
対

し
て
脂
肪
量
）、
④
筋
肉
量
（
骨
格
筋
、

平
滑
筋
と
体
水
分
を
含
ん
だ
値
）、
⑤
基
礎

代
謝
量
（
生
き
て
い
く
た
め
に
最
低
限

必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
）、
⑥
B

M

I
値
、

⑦
血
圧
等
の
各
ブ
ー
ス
（
他
に
も
ま
だ

有
り
ま
し
た
が
）
を
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら

回
り
、
各
器
具
に
表
示
さ
れ
る
数
値
に

一
喜
一
憂
し
た
も
の
で
す
。
特
に
血
管

年
齢
に
つ
き
ま
し
て
は
実
年
齢
よ
り

二
歳
若
い
と
い
う
結
果
で
し
た
。 

             こ
の
結
果
に
ホ
ッ
と
す
る
と
同
時
に
、

も
う
少
し
若
か
っ
た
は
ず
で
は
と
悔
し
く

思
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。
各
ブ
ー
ス

ご
と
に
数
値
向
上
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

い
た
だ
き
、
今
ま
で
以
上
に
生
活
改
善

に
努
め
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
特
に

食
事
、
運
動
、
睡
眠
、
ス
ト
レ
ス
を
た
め

な
い
等
に
気
を
付
け
て
健
康
寿
命
を

延
ば
し
た
い
で
す
。
令
和
６
年
３
月
３
日

に
予
定
さ
れ
て
い
る
【
食
と
環
境
フ
ェ
ア
】

の
健
康
ブ
ー
ス
に
是
非
と
も
参
加
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。 

加
茂
小
学
校
区
連
合
長
寿
会 

 

会
長 

岩
佐
隆
則 

           

こ
こ
ろ
の
健
康
は
か
ら
だ
か
ら 

こ
こ
ろ
の
健
康
と
は
、
い
き
い
き
と

自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
に
重
要
で
、

運
動
、
栄
養
、
休
息
を
基
本
と
し
た

日
常
生
活
が
大
切
で
す
。
皆
さ
ん
は

普
段
ど
の
よ
う
な
気
分
転
換
を
行
っ
て

い
ま
す
か
？
自
分
な
り
の
気
分
転
換
方
法

や
趣
味
を
お
持
ち
の
方
も
い
る
と
思
い

ま
す
が
、
な
か
な
か
機
会
が
な
い
と

動
け
な
い
と
い
う
方
も
い
る
と
思
い

ま
す
。
コ
ロ
ナ
の
規
制
が
緩
和
さ
れ
、

高
松
中
学
校
区
で
は
健
康
イ
ベ
ン
ト
等

が
活
発
に
再
開
し
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
イ
ベ
ン
ト
は
、
か
ら
だ
の
健
康
の

た
め
だ
け
で
な
く
、
外
に
出
て
気
分

転
換
を
す
る
良
い
機
会
と
な
り
ま
す
。

ま
た
活
動
を
通
じ
た
仲
間
づ
く
り
の

機
会
に
も
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
て

い
た
だ
き
、
か
ら
だ
も
こ
こ
ろ
も
健
康

を
目
指
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

ま
た
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
健
康
づ
く
り

に
関
す
る
様
々
な
相
談
や
事
業
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

◎
保
健
師
・
栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談

➡

一
般
健
康
相
談
、
シ
ニ
ア
の
た
め
の

健
康
相
談 

◎
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
専
門
医
に

よ
る
相
談➡

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談 

北
保
健
セ
ン
タ
ー 

 

亀
川
真
央 

☎
（
０ 

８ 

６
）
２ 

５ 

１ ―

６ 

５ 

１ 

５ 

 

編
集
後
記 

期
日
ま
で
に
原
稿
を
提
出
し
て
い
た

だ
き
感
謝
し
て
い
ま
す
。
編
集
委
員
に

な
っ
て
二
度
目
の
年
男
で
す
。
今
回
も

原
稿
や
割
付
す
る
編
集
委
員
の
技
術
も

上
が
っ
て
い
て
二
回
の
編
集
会
議
で

完
成
し
ま
し
た
。
高
松
会
議
の
一
員
と

し
て
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。 

編
集
委
員 

渡
邉
和
義 

【食と環境フェア】 

今年で 21回目を迎える「食と環境

フェア」。 

今年度も、子どもから大人まで楽しみ

ながら学べる内容を、実行委員の皆様

と計画中です。 

詳細はチラシ等でお知らせをいたし

ますので、どうぞお楽しみに！ 

【日時】３月３日（日）10時～12時頃 

5 月福山ばら祭り 


