
【そば打ちの会】

　　そば打ちの会が発足して３年目になります。現在１０名の会員で毎月第４
　金曜日に楽しくそば打ちをしています。　皆さんの腕前も上達しています。
　とはいっても、その日の天候によって、水の量とか練り具合で、そばの出来
　具合に影響が出てきますので難しいものです。

水回し（水とそば粉を混ぜる） 　　菊練り（菊の花びらに似ている）

麺棒で延ばす 　完　成

平成28年5月27日


